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VARZA CALITA (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Varza -350g, Ceapa -50g, Ulei floarea soarelui -10g, Zahar alb -5g, Sare de masa -4g, Chimen -3g,
Foi de dafin -2g, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 128,28 Kcal / 536,19 Kj, Grasimi: 5,2 g, Acizi Grasi Saturati: 0,59 g, Glucide:
17,36 g, Zaharuri: 3,58 g, Proteine: 3,35 g, Sare: 2,01 g.

Alergeni:
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ANTRICOT DE PORC LA GRATAR (250g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Antricot porc -300g, Sare de masa -3g, Piper negru macinat -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 217,02 Kcal / 907,13 Kj, Grasimi: 13,95 g, Acizi Grasi Saturati: 6,28 g, Glucide:
0,31 g, Zaharuri: 0 g, Proteine: 21,56 g, Sare: 1,2 g.

Alergeni:
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ARIPIOARE DE PUI CU CARTOFI PRAJITI SI SOS DE USTUROI (PICANT SAU NEPICANT) (400g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Aripioare de pui crispy congelate (Aripi de pui (83%), faina de grau, apa, sare, ulei de rapita,
amidon de grau, amidon de orez, amidon de porumb, amidon modificat, potentiator de aroma
(glutamat monosodic), condimente, agenti de afinare (difosfati, carbonati de sodiu), legume
uscate (telind, usturoi), colorant (extract de ardei rosu), ierburi aromte, extract de condimente)
-250g, Cartofi preprajiti si congelati -200g, Sos de maioneza cu usturoi (apa, ulei de floarea-
soarelui, mustar de masa, zahar, amidon modificat din porumb, 3.67% usturoi deshidratat, sare
iodata, otet de alcool, acidifiant: acid lactic, 0.2% galbenus de oua deshidratat, conservant:sorbat
de potasiu, agent de ingrosare: guma de xantan, colorant: caroteni, antioxidant: calciu disodic
EDTA) -50g, Ulei floarea soarelui -20g, Sare de masa -5g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 291,92 Kcal / 1220,2 Kj, Grasimi: 20,94 g, Acizi Grasi Saturati: 4,34 g, Glucide:
14,78 g, Zaharuri: 1,54 g, Proteine: 10,49 g, Sare: 2,51 g.

Alergeni: GLUTEN, OUA, MUSTAR, TELINA
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BURGER CU CRISPY DE PUI (500g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Chifla Burger (Faina de GRAU, apa, zahar, drojdie, ulei de rapita, seminte de SUSAN (2 ,2%), sare,
GLUTEN (GRAU), conservant (E282), emulsifianti (E471, E472¢), faina de SOIA, agent de tratare
a fainii (E300)) -110g, Cartofi prajiti -100g(Ulei floarea soarelui, Sare de masa, Cartofi albi), File
din piept de pui crispy (file din piept de pui, faina de grau, apa, ulei de rapita, amidon de grau,
agenti de crestere(difosfati, carbonati de sodiu) maltodextrina, stabilizatori (citrati de sodiu),
extract de drojdie, fibre de citrice, legume, uscate(telina, usturoi), condimente, colorant(extract de
boia). -100g, Sos burger (Piure de rosii 46%, ulei vegetal de SOIA, otet, zahar, MUSTAR (apa,
seminte de MUSTAR, otet, sare, arome, condimente), amidon modificat de porumb, sos
worchestershire (apa, sirop de glucoza, otet din malt de ORZ, zahar, sare, arome, extract de
ceapa, pasta de ANSOA (ANSOA, sare, apa, ulei de masline, otet din vin), suc concentrat de
lamaie, condimente, verdeturi, ulei vegetal de floarea soarelui), galbenus de OU, condimente
(pudra de ceapa, pudra de usturoi), sare, agent de ingrosare (guma de xanthan), arome,
antioxidanti (calciu disodiu etilendiamina), colorant (caroteni)) -50g, Salata verde -40g, Cascaval
(lapte de vaca, cheag si sare) -40g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 171,98 Kcal / 718,88 Kj, Grasimi: 6,68 g, Acizi Grasi Saturati: 1,54 g, Glucide:
19,49 g, Zaharuri: 3,06 g, Proteine: 8,16 g, Sare: 1,46 g.



Alergeni: GLUTEN, SEMINTE DE SUSAN, SOIA, LAPTE/LACTOZA, TELINA, MUSTAR, PESTE, OUA
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BURGER DE PORC (600g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cartofi prdjiti -150g(Ulei floarea soarelui, Sare de masa, Cartofi albi), Chifla Burger (Faina de
GRAU, apa, zahar, drojdie, ulei de rapita, seminte de SUSAN (2 ,2%), sare, GLUTEN (GRAU),
conservant (E282), emulsifianti (E471, E472e), faina de SOIA, agent de tratare a fainii (E300))
-100g, Muschi de porc -100g, Salata verde -30g, Cascaval ( lapte de vaca, cheag si sare) -20g, Sos
burger (Piure de rosii 46%, ulei vegetal de SOIA, otet, zahar, MUSTAR (apa, seminte de MUSTAR,
otet, sare, arome, condimente), amidon modificat de porumb, sos worchestershire (apa, sirop de
glucoza, otet din malt de ORZ, zahar, sare, arome, extract de ceapa, pasta de ANSOA (ANSOA,
sare, apa, ulei de masline, otet din vin), suc concentrat de lamaie, condimente, verdeturi, ulei
vegetal de floarea soarelui), galbenus de OU, condimente (pudra de ceapa, pudra de usturoi),
sare, agent de ingrosare (guma de xanthan), arome, antioxidanti (calciu disodiu etilendiamina),
colorant (caroteni)) -20g, Dulceata de ceapa rosie (ceapa rosie 67%, zahar 33%, scortisoara) -20g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 160,91 Kcal / 672,59 Kj, Grasimi: 6,68 g, Acizi Grasi Saturati: 1,63 g, Glucide:
17,24 g, Zaharuri: 3,7 g, Proteine: 7,51 g, Sare: 0,76 g.



Alergeni: GLUTEN, SEMINTE DE SUSAN, SOIA, LAPTE/LACTOZA, MUSTAR, OUA, PESTE
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BURGER DE VITA (600g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Carne tocata de vita -200g, Cartofi aurii -150g(Cartofi albi, Ulei floarea soarelui, Sare de masa),
Chifla Burger (Faina de GRAU, apa, zahar, drojdie, ulei de rapita, seminte de SUSAN (2 ,2%), sare,
GLUTEN (GRAU), conservant (E282), emulsifianti (E471, E472e), faina de SOIA, agent de tratare
a fainii (E300)) -110g, Sos burger (Piure de rosii 46%, ulei vegetal de SOIA, otet, zahar, MUSTAR
(apa, seminte de MUSTAR, otet, sare, arome, condimente), amidon modificat de porumb, sos
worchestershire (apa, sirop de glucoza, otet din malt de ORZ, zahar, sare, arome, extract de
ceapa, pasta de ANSOA (ANSOA, sare, apa, ulei de masline, otet din vin), suc concentrat de
lamaie, condimente, verdeturi, ulei vegetal de floarea soarelui), galbenus de OU, condimente
(pudra de ceapa, pudra de usturoi), sare, agent de ingrosare (guma de xanthan), arome,
antioxidanti (calciu disodiu etilendiamina), colorant (caroteni)) -50g, Ceapa -40g, Salata verde
-40g, Castraveti murati (castraveti 55%, apa, sare, marar, ardei iuti, usturoi) -40g, Cascaval ( lapte
de vaca, cheag si sare) -40g, Bacon (piept de porc fara os, apa, sare, zaharuri (dextroza),
stabilizatori: tripoli-polifosfati de sodiu, caragenan, antioxidanti: lactat si acetat de sodiu,
erithorbat de sodiu, potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu, conservant: nitrit de sodiu)
-40g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 235,5 Kcal / 984,39 Kj, Grasimi: 12,17 g, Acizi Grasi Saturati: 4,25 g, Glucide:



16,51 g, Zaharuri: 2,94 g, Proteine: 13,38 g, Sare: 1,25 g.

Alergeni: GLUTEN, SEMINTE DE SUSAN, SOIA, LAPTE/LACTOZA, MUSTAR, PESTE, OUA
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CARNE MARINATA IN CARTOF DULCE (4009)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cartofi dulci -250g, Piept de pui -70g, Muschi de vita -70g, Muschi de porc -70g, Ceapa -50g, Ardei
gras rosu -50g, Sos sweet chili (zahar, ap3, fulgi de ardei iute 16%, usturoi, sare, amidon de
porumb, acid acetic, regulator de aciditate. A se pastra intr-un loc racoros) -50g, Sosul casei
-50g(Sos de maioneza (apa 63%, ulei vegetal de floarea soarelui 25%, amidon modificat din
porumb, atet de alcool, zahar, sare iodata, mustar, guma xantan, benzoat de sodiu, sorbat de
potasiu, acid citric, calciu disodic EDTA), Crema pentru gatit (apa, grasimi vegetale
nehidrogenate (palmier) 23%, zer praf, amidon modificat din porumb E1224, maltodextrina,
emulsifiant: lecitina din soia E322, stabilizatori: E412, E410, regulator de aciditate:E339, colorant:
E160a), Pasta de ardei iute (ardei dulce, gogosari si ardei iute (87%), sare, amidon modificat,
agent de ingrosare (guma de xantan), acidifiant (acid citric), conservant (sorbat de potasiu)),
Usturoi, Suc de lamaie, Sare de masa)

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 197,02 Kcal / 823,55 Kj, Grasimi: 5,97 g, Acizi Grasi Saturati: 2,05 g, Glucide:
21,57 g, Zaharuri: 9,77 g, Proteine: 14,03 g, Sare: 1,15 g.



Alergeni: OUA, MUSTAR, LAPTE/LACTOZA



e T R %
fKORONKA™Y

Pensiune Restaurant Wellness & Spa

A

S

ADI DRAG TRANS SRL

C.I.F. 28658210

Reg. Com. J26/695/2011

Adresa: TG.MURES, STR.LIBERTATII, NR.120/A, JUDETUL MURES
Telefon: 0745364571

CARTOFI ARDELENESTI (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cartofi albi -300g, Ardei gras rosu -50g, Ceapa -50g, Bacon (piept de porc fara os, apa, sare,
zaharuri (dextroza), stabilizatori: tripoli-polifosfati de sodiu, caragenan, antioxidanti: lactat si
acetat de sodiu, erithorbat de sodiu, potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu, conservant:
nitrit de sodiu) -50g, Ulei floarea soarelui -20g, Usturoi -10g, Boia -10g, Piper negru -2g, Sare de
masa -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 289,42 Kcal / 1209,75 Kj, Grasimi: 15,17 g, Acizi Grasi Saturati: 3,15 g,
Glucide: 32,88 g, Zaharuri: 5,83 g, Proteine: 5,44 g, Sare: 1,44 g.

Alergeni:
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CARTOFI AURII (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cartofi albi -250g, Ulei floarea soarelui -25g, Sare de masa -4g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 189,75 Kcal / 793,16 Kj, Grasimi: 11,63 g, Acizi Grasi Saturati: 1,27 g, Glucide:
19,64 g, Zaharuri: 1,44 g, Proteine: 2,1 g, Sare: 2,02 g.

Alergeni:
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CARTOFI COPTI IN COAJA (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cartofi albi -200g, Cascaval ( lapte de vaca, cheag si sare) -100g, Unt 82% -30g, Crema pentru
gatit UHT, pe baza de ulei de palmier (Ap3, ulei de palmier (17%), zara praf, amidon modificat din
porumb, maltodextrine, stabilizatori: guma de guar (E412), guma din seminte de carruba (E410),
emulsifiant: lecitind din soia (E322), arome naturale) -20g, Usturoi -10g, Sare de masa -3g, Piper
negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 348,35 Kcal / 1456,1 Kj, Grasimi: 23,47 g, Acizi Grasi Saturati: 13,01 g,
Glucide: 20,15 g, Zaharuri: 2,29 g, Proteine: 14,83 g, Sare: 3,19 g.

Alergeni: LAPTE/LACTOZA, SOIA
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CARTOFI DULCI CU ROZMARIN (150g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cartofi dulci -200g, Unt 82% -20g, Sare de masa -3g, Rozmarin proaspat -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 215,88 Kcal / 902,38 Kj, Grasimi: 11,15 g, Acizi Grasi Saturati: 7,1 g, Glucide:
27,19 g, Zaharuri: 5,68 g, Proteine: 2,27 g, Sare: 2,01 g.

Alergeni: LAPTE/LACTOZA
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CARTOFI PRAJITI (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cartofi albi -300g, Ulei floarea soarelui -25g, Sare de masa -3¢

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 207 Kcal / 865,26 Kj, Grasimi: 11,65 g, Acizi Grasi Saturati: 1,28 g, Glucide:
23,57 g, Zaharuri: 1,73 g, Proteine: 2,52 g, Sare: 1,52 g.

Alergeni:
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CARTOFI TARANESTI (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cartofi albi -250g, Ceapa -25g, Ardei gras -20g, Ulei floarea soarelui -10g, Boia -5g, Sare de masa
-39, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 145,4 Kcal / 607,77 Kj, Grasimi: 5,14 g, Acizi Grasi Saturati: 0,69 g, Glucide:
23,53 g, Zaharuri: 3,28 g, Proteine: 2,78 g, Sare: 1,52 g.

Alergeni:
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CASCAVAL PANE (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cascaval ( lapte de vaca, cheag si sare) -160g, Oua de gaina -50g, Faina alba -29g, Pesmet
galben -25¢g, Ulei floarea soarelui -10g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 397,48 Kcal / 1661,45 Kj, Grasimi: 22,56 g, Acizi Grasi Saturati: 9,07 g,
Glucide: 22,18 g, Zaharuri: 3,08 g, Proteine: 25,87 g, Sare: 2,81 g.

Alergeni: GLUTEN, LAPTE/LACTOZA, OUA
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CEAFA DE PORC LA GRATAR (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Ceafa de porc -250g, Sare de masa -4g, Piper negru -2g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 245,33 Kcal / 1025,48 Kj, Grasimi: 15,46 g, Acizi Grasi Saturati: 6,94 g,
Glucide: 0,65 g, Zaharuri: 0 g, Proteine: 24,63 g, Sare: 2 g.

Alergeni:
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CIOLAN AFUMAT CU IAHNIE SI CEAPA ROSIE (1000g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Ciolan de porc dezosat fiert si afumat (ciolan porc dezosat, apa(10%), sare, stabilizatori: di si
trifosfati, caragenan, amidon, proteina animala (porc), arome, zaharuri, acidifiant: citrat de sodiu,
potentiator de gust: monoglutamat de sodiu, antioxidant: ascorbat de sodiu, conservant: azotit
de sodiu) -850g, Ceapa rosie -150g, Radacina de telina -100g, Morcovi -100g, Fasole -60g, Pasta
de tomate 28% (Concentrat de tomate, apa, sare 1%) -25¢, Ulei floarea soarelui -15g, Ardei kapia
-15¢, Sare de masa -4g, Piper negru -2g, Foi de dafin -2g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 322,47 Kcal / 1347,94 K], Grasimi: 26,24 g, Acizi Grasi Saturati: 9,53 g,
Glucide: 5,85 g, Zaharuri: 1,69 g, Proteine: 15,41 g, Sare: 2,16 g.

Alergeni: TELINA
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CIOLAN PE VARZA CALITA (900g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Ciolan de porc dezosat fiert si afumat (ciolan porc dezosat, apa(10%), sare, stabilizatori: di si
trifosfati, caragenan, amidon, proteina animala (porc), arome, zaharuri, acidifiant: citrat de sodiu,
potentiator de gust: monoglutamat de sodiu, antioxidant: ascorbat de sodiu, conservant: azotit
de sodiu) -850g, Varza -200g, Ulei floarea soarelui -15g, Boia de ardei dulce -5g, Sare de masa
-5g, Piper negru -2g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 330,73 Kcal / 1382,45 Kj, Grasimi: 29,06 g, Acizi Grasi Saturati: 10,59 g,
Glucide: 2 g, Zaharuri: 0,29 g, Proteine: 15,57 g, Sare: 2,44 g.

Alergeni:
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CIORBA ARDELENEASCA DE PORC (400q)

Ingrediente pentru 1 portie:

Apa -350g, Spata de porc -80g, Smantana 25% -50g, Ceapa -25g, Morcovi -25g, Radacina de
telina -25g, Oua de gaina -20g, Orez -10g, Ulei floarea soarelui -10g, Tarhon frunze uscate -5g,
Otet -5¢g, Sare de masa -5g, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 108,34 Kcal / 452,85 Kj, Grasimi: 7,29 g, Acizi Grasi Saturati: 2,7 g, Glucide:
4,67 g, Zaharuri: 0,48 g, Proteine: 5,94 g, Sare: 1,33 g.

Alergeni: TELINA, OUA, LAPTE/LACTOZA, DIOXID DE SULF SI SULFITI
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CIORBA DE BURTA (400g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Apa -350g, Burta vita -200g, Oua de gaina -100g, Gogosari murati -50g, Smantana 25% -50g,
Morcovi -40g, Radacina de telina -15g, Ulei floarea soarelui -10g, Usturoi -7g, Foi de dafin-1g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 186,79 Kcal / 780,79 Kj, Grasimi: 13,87 g, Acizi Grasi Saturati: 5,44 g, Glucide:
3,17 g, Zaharuri: 0,93 g, Proteine: 11,99 g, Sare: 0,23 g.

Alergeni: LAPTE/LACTOZA, TELINA, OUA, MUSTAR
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CIORBA DE FASOLE CU AFUMATURA (4009)

Ingrediente pentru 1 portie:

Apa -350g, Ciolan de porc dezosat fiert si afumat (ciolan porc dezosat, apa(10%), sare,
stabilizatori: di si trifosfati, caragenan, amidon, proteina animala (porc), arome, zaharuri,
acidifiant: citrat de sodiu, potentiator de gust: monoglutamat de sodiu, antioxidant: ascorbat de
sodiu, conservant: azotit de sodiu) -80g, Fasole -50g, Radacina de telina -30g, Ceapa -20g,
Morcovi -15g, Ulei floarea soarelui -10g, Pasta de tomate 28% (Concentrat de tomate,

apa, sare 1%) -5g, Tarhon frunze uscate -5g, Sare de masa -3¢, Piper negru macinat -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 132,99 Kcal / 555,88 Kj, Grasimi: 8,47 g, Acizi Grasi Saturati: 2,53 g, Glucide:
6,89 g, Zaharuri: 0,96 g, Proteine: 6,48 g, Sare: 1,18 g.

Alergeni: TELINA
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CIORBA DE FASOLE SERVITA IN PAINE (615g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Apa -350g, Paine alba (Faina alba de GRAU 650, apa, drojdie, sare iodata, conservanti (acid
ascorbic, propionat de calciu), otet din alcool, agent de tratare a fainii ( acid ascorbic)) -300g,
Ciolan de porc dezosat fiert si afumat (ciolan porc dezosat, apa(10%), sare, stabilizatori: di si
trifosfati, caragenan, amidon, proteina animala (porc), arome, zaharuri, acidifiant: citrat de sodiu,
potentiator de gust: monoglutamat de sodiu, antioxidant: ascorbat de sodiu, conservant: azotit
de sodiu) -80g, Fasole -50g, Ceapa -20g, Radacina de telina -20g, Morcovi -15g, Ulei floarea
soarelui -10g, Tarhon frunze uscate -5g, Pasta de tomate 28% (Concentrat de tomate,

apa, sare 1%) -5g, Sare de masa -3g, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 200,8 Kcal / 839,33 Kj, Grasimi: 5,54 g, Acizi Grasi Saturati: 1,65 g, Glucide:
29,85 g, Zaharuri: 0,62 g, Proteine: 7,4 g, Sare: 1,28 g.

Alergeni: GLUTEN, TELINA
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CIORBA DE SALATA CU MAMALIGA SI SMANTANA (400g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Apa -300g, Salata verde -200g, Branza de burduf (Cas oaie,cas vaca,urda,cascaval,unt,sare)
-100g, Faina de porumb (malai) -75g, Slanina afumata (contine: conservanti E250, potnetiatori de
aroma E508 si E621, corectori de aciditate E331 si E451 si stabilizatori E407) -50g, Oua de gaina
-50g, Smantana 25% -50g, Usturoi -20g, Ulei floarea soarelui -20g, Sare de masa -3g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 331,85 Kcal / 1387,13 K|, Grasimi: 22,19 g, Acizi Grasi Saturati: 7,68 g,
Glucide: 18,45 g, Zaharuri: 0,52 g, Proteine: 12,85 g, Sare: 1,42 g.

Alergeni: OUA, LAPTE/LACTOZA
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CIORBA TARANEASCA DE VACUTA (400g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Apa -350g, Pulpa de vita -80g, Cartofi albi -50g, Varza -25g, Fasole Verde Congelata -25g,
Radacina de telina -15g, Ardei gras -10g, Ulei floarea soarelui -10g, Pasta de tomate 28%
(Concentrat de tomate, apa, sare 1%) -10g, Leustean -5g, Sare de masa -3g, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 88,59 Kcal / 370,3 Kj, Grasimi: 6,17 g, Acizi Grasi Saturati: 1,98 g, Glucide:
3,84 g, Zaharuri: 0,71 g, Proteine: 4,08 g, Sare: 0,81 g.

Alergeni: TELINA



e T R %
Y KORONKAY,

Pensiune Restaurant Wellness & Spa

A

S

ADI DRAG TRANS SRL

C.I.F. 28658210

Reg. Com. J26/695/2011

Adresa: TG.MURES, STR.LIBERTATII, NR.120/A, JUDETUL MURES
Telefon: 0745364571

CIUPERCI CU BRANZA PANE (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Ciuperci champignon -200g, Cascaval ( lapte de vaca, cheag si sare) -100g, Oua de gaina -50g,
Pesmet galben -15g, Faina alba -10g, Ulei floarea soarelui -10g, Sare de masa -5g, Piper negru
macinat -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 287,35 Kcal / 1201,1 Kj, Grasimi: 17,15 g, Acizi Grasi Saturati: 6,18 g, Glucide:
14,34 g, Zaharuri: 1,66 g, Proteine: 20,14 g, Sare: 4,26 g.

Alergeni: LAPTE/LACTOZA, GLUTEN, OUA
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CIUPERCI SOTTE (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Ciuperci champignon -250g, Ceapa -50g, Unt 82% -15g, Ulei floarea soarelui -10g, Piper negru -4g,
Sare de masa -2¢g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 140,45 Kcal / 587,08 Kj, Grasimi: 11,22 g, Acizi Grasi Saturati: 4,5 g, Glucide:
8,02 g, Zaharuri: 1,1 g, Proteine: 4,38 g, Sare: 1,01 g.

Alergeni: LAPTE/LACTOZA
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CLATITE CU GEM (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Gem de cirese (cirese (55%), zahar, gelifiant: pectina, corector de aciditate: acid citric) -70g, Oua
de gaina -50g, Lapte 1,5% -50g, Faina alba -30g, Zahar alb -10g, Ulei floarea soarelui -10g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 253,6 Kcal / 1060,05 Kj, Grasimi: 7,88 g, Acizi Grasi Saturati: 1,55 g, Glucide:
40,96 g, Zaharuri: 28,57 g, Proteine: 5,72 g, Sare: 0,04 g.

Alergeni: GLUTEN, OUA, LAPTE/LACTOZA
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CLATITE CU MIERE SI NUCA (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Oua de gaina -50g, Lapte 1,5% -50g, Faina alba -30g, Miez de nuca -20g, Ulei floarea soarelui
-10g, Zahar alb -10g, Miere -10g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 252,55 Kcal / 1055,66 Kj, Grasimi: 14,78 g, Acizi Grasi Saturati: 2,14 g,
Glucide: 22,34 g, Zaharuri: 12,08 g, Proteine: 7,06 g, Sare: 0,04 g.

Alergeni: GLUTEN, OUA, LAPTE/LACTOZA, NUCI
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CLATITE CU NUTELLA (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Nutella (zahar, ulei de palmier, alune 13%, cacao degrasata pudra 7,4%, lapte praf degresat 6,6%,
zer praf, emulsionant;: lecitina(soia) si vanilind) -70g, Lapte 1,5% -50g, Oua de gaina -50g, Faina
alba -30g, Zahar alb -10g, Ulei floarea soarelui -10g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 354,4 Kcal / 1481,39 Kj, Grasimi: 18,69 g, Acizi Grasi Saturati: 5,26 g, Glucide:
38,02 g, Zaharuri: 27,34 g, Proteine: 7,75 g, Sare: 0,08 g.

Alergeni: GLUTEN, OUA, LAPTE/LACTOZA, ALUNE DE PADURE, SOIA
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COASTE DE PORC AFUMATE CU CARTOFI AURII SI SOS BBQ (600g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Coaste de porc -500g, Cartofi albi -300g, Muraturi asortate -200g, Morcovi -50g, Frunze de
patrunjel -25g, Radacina de telina -25g, Usturoi -20g, Sos de rosii -20g, Sos BBQ picant
-20g(Zahar brun, Miere, Piper negru, Sos de soia (apa, sare, soia, faina de grau, zahar, conservant:
E202), Sos Worcester (contine: otet de malt(ORZ), hamsii(peste)), Ketchup (rosii, sirop de
fructoza-glucoza, otet, amidon modificat, sare, benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, aroma), Sos
barbecue (ap4, zahar, otet din vin alb, pasta de tomate (9%), melasd, amidon modificat, sare, sos
worchester (apa, sirop de glucoza, otet din malt (ORZ), zahar, sare, arome, extract de ceapa,
ANSOA, suc concentrat de lamaie, condimente, verdeturi, usturoi pudra), ulei vegetal de rapit3,
condimente (ceapa pudra, usturoi pudrd), aroma de fum, faind de MUSTAR, ceapa pudra
afumatd, conservant (acid sorbic), agent de ingrosare (guma de xanthan) arome), Ardei iute tocat
(ardei iute tocat 87%, sare, agent de ingrosare (guma de xantan), acidifiant (acid citric),
conservant (sorbat de potasiu)), Bere neagra (Apa, hamei, malt din orz)), Ulei floarea soarelui
-10g, Sare de masa -5g, Piper negru macinat -2g, Foi de dafin -2g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 360,44 Kcal / 1506,62 Kj, Grasimi: 27,52 g, Acizi Grasi Saturati: 8,95 g,
Glucide: 15,23 g, Zaharuri: 4,58 g, Proteine: 14,15 g, Sare: 1,33 g.



Alergeni: SOIA, GLUTEN, DIOXID DE SULF SI SULFITI, PESTE, MUSTAR
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CRISPY DIN PIEPT DE PUI, CARTOFI PAI & SOSUL CASEI (450q9)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cartofi albi -300g, Piept de pui-160g, Sosul casei -50g(Sos de maioneza (apa 63%, ulei vegetal de
floarea soarelui 25%, amidon modificat din porumb, atet de alcool, zahar, sare iodata, mustar,
guma xantan, benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, acid citric, calciu disodic EDTA), Crema pentru
gatit (apa, grasimi vegetale nehidrogenate (palmier) 23%, zer praf, amidon modificat din porumb
E1224, maltodextrina, emulsifiant: lecitina din soia E322, stabilizatori: E412, E410, regulator de
aciditate:E339, colorant: E160a), Pasta de ardei iute (ardei dulce, gogosari si ardei iute (87%),
sare, amidon modificat, agent de ingrosare (guma de xantan), acidifiant (acid citric), conservant
(sorbat de potasiu)), Usturoi, Suc de lamaie, Sare de masa), Oua de gaina -30g, Faina alba -25g,
Fulgi de porumb -25g, Delikat cu gust de gaina (sare iodata, zahar, extract de drojdie, amidon din
cartofi, morcov (2%), grasime de gdina (1,95%) (grasime de gaina, antioxidant (extract de
rozmarin)), ceapa (1,36%), arome, usturoi pudra, curcuma, piper alb, frunze de dafin, TELINA,
frunze de patrunjel (0,5%), frunze de leustean (0,3%), nucsoarg, ardei gras rosu (0,2%), seminte de
schinduf, radacina de patrunjel (0,09%), piper negru, carne deshidratata de gaina (0,05%) (carne
de gaina, sare, antioxidant (extract de rozmarin)), ghimbir, salvie, rozmarin, rddacina de leustean,
colorant (riboflavind), cuisoare). -5g, Piper negru -4g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 164,66 Kcal / 688,26 Kj, Grasimi: 4,03 g, Acizi Grasi Saturati: 1,26 g, Glucide:



21,47 g, Zaharuri: 2,45 g, Proteine: 11,13 g, Sare: 1,25 g.

Alergeni: GLUTEN, OUA, TELINA, LAPTE/LACTOZA, MUSTAR
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FASOLE BATUTA CU CARNATI (2509)

Ingrediente pentru 1 portie:

Carnati afumati (carne de porc, apa, condimente si extracte, dextroza, lactoza, lapte praf,
corectoe de aciditate (glucono-delta-lactoca), antioxidant (acid ascorbic), arome naturale, sare,
usturoi, aroma naturala de fum, extract uleios de boia dulce, colorant (carmine), conservant (nitrit
de sodiu)) -150g, Fasole -70g, Ceapa -20g, Ulei floarea soarelui -20g, Boia -10g, Sare de masa -3g,
Piper negru macinat -2g, Foi de dafin -1g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 375,59 Kcal / 1569,97 Kj, Grasimi: 27,62 g, Acizi Grasi Saturati: 8,55 g,
Glucide: 15 g, Zaharuri: 3,08 g, Proteine: 15,16 g, Sare: 2,46 g.

Alergeni: LAPTE/LACTOZA
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GARNITA CU CARNE DE PORC CU MAMALIGUTA SI OU (400g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Spata de porc -200g, Slanina de porc -100g, Apa -100g, Oua de gaina -60g, Carnaciori
semiafumati (carne porc, sare, apa, condimente (cu mustar), zaharuri, dextroza, glucoza) -50g,
Faina de porumb (malai) -40g, Ulei floarea soarelui -20g, Boia de ardei dulce -5g, Sare de masa
-4q, Piper negru macinat -4g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 378,84 Kcal / 1583,53 Kj, Grasimi: 30,04 g, Acizi Grasi Saturati: 11,61 g,
Glucide: 9,14 g, Zaharuri: 0,77 g, Proteine: 16,92 g, Sare: 1,39 g.

Alergeni: OUA, MUSTAR
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GORDON BLEU DIN PIEPT DE PUI (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Piept de pui-150g, Oua de gaina -30g, Sunca Praga (pulpa porc, amidon din cartof, proteina
animala din porc, proteina din soia, apa, sare, cazeina, condimente, arome, zaharuri, lactoza,
stabilizatori: polifosfati de sodiu, agent de ingrosare: caragenan, antioxidant: izoascorbat de
sodiu, conservant: nitrit si nitrat de sodiu, acetat de sodiu, colorant: carmin) -30g, Cascaval
(lapte de vaca, cheag si sare) -30g, Ulei floarea soarelui -25g, Pesmet galben -25g, Faina alba
-20g, Ardei gras -10g, Delikat cu gust de gaina (sare iodatd, zahar, extract de drojdie, amidon din
cartofi, morcov (2%), grasime de gaina (1,95%) (grasime de gdina, antioxidant (extract de
rozmarin)), ceapa (1,36%), arome, usturoi pudrd, curcuma, piper alb, frunze de dafin, TELINA,
frunze de patrunjel (0,5%), frunze de leustean (0,3%), nucsoara, ardei gras rosu (0,2%), seminte de
schinduf, radacina de patrunjel (0,09%), piper negru, carne deshidratata de gaina (0,05%) (carne
de gadina, sare, antioxidant (extract de rozmarin)), ghimbir, salvie, rozmarin, rddacina de leustean,
colorant (riboflavind), cuisoare). -6g, Piper negru -2g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 385,54 Kcal / 1611,56 Kj, Grasimi: 21,98 g, Acizi Grasi Saturati: 5,28 g,
Glucide: 19,25 g, Zaharuri: 2,84 g, Proteine: 27,27 g, Sare: 3,14 g.



Alergeni: GLUTEN, OUA, LAPTE/LACTOZA, SOIA, TELINA
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GULAS A LA MURES (450g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Apa -300g, Spata de porc -150g, Cartofi albi -150g, Ceapa -100g, Carnati afumati (carne de porc,
apa, condimente si extracte, dextroza, lactoza, lapte praf, corectoe de aciditate (glucono-delta-
lactoca), antioxidant (acid ascorbic), arome naturale, sare, usturoi, aroma naturala de fum,
extract uleios de boia dulce, colorant (carmine), conservant (nitrit de sodiu)) -60g, Ardei gras
-50g, Morcovi -50g, Pasta gulas dulce (crema de ardei (ardei dulce, gogosari, sare, amidon
modificat, agent de ingrosare: guma de xantan, acidifiant: acid citric, conservant: sorbat de
potasiu), pasta de tomate, crema de ceapa (ceapa rosie, sare, ulei rafinat de floarea soarelui,
amidon modificat, acidifiant: acid citric, conservanti: sorbat de potasiu, metabisulfit de potasiu,
agent de ingrosare: guma de xantan), ulei rafinat de floarea soarelui, sare, zahar, aroma de
condimente, aroma de telind, agent de ingrosare (guma de xantan), foi de dafin, conservant
(sorbat de potasiu). -50g, Ulei floarea soarelui -15g, Ardei iute tocat (ardei iute tocat 87%, sare,
agent de ingrosare (guma de xantan), acidifiant (acid citric), conservant (sorbat de potasiu)) -5g,
Microplante -2g, Sare de masa -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 176,67 Kcal / 738,48 Kj, Grasimi: 10,26 g, Acizi Grasi Saturati: 2,75 g, Glucide:
10,42 g, Zaharuri: 2,59 g, Proteine: 10,08 g, Sare: 2,18 g.



Alergeni: LAPTE/LACTOZA, TELINA
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IAHNIE DE FASOLE SIMPLA (100g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Fasole -60g, Ceapa -50g, Ardei gras rosu -20g, Bulion (tomate, bulion de tomate, sare) -10g, Sare
de masa -2g, Foi de dafin -2g, Piper negru macinat -1g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 211,45 Kcal / 883,86 Kj, Grasimi: 1,48 g, Acizi Grasi Saturati: 0,24 g, Glucide:
30,99 g, Zaharuri: 5,99 g, Proteine: 14,34 g, Sare: 2,12 g.

Alergeni:
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LEGUME LA GRATAR (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Dovlecei -80g, Vinete -70g, Ciuperci champignon -60g, Rosii -60g, Ardei gras -50g, Ceapa -40g,
Piper negru -2g, Sare de masa -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 44,25 Kcal / 184,96 Kj, Grasimi: 0,39 g, Acizi Grasi Saturati: 0,02 g, Glucide:
9,23 g, Zaharuri: 3,12 g, Proteine: 2,49 g, Sare: 1 g.

Alergeni:
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LEGUME PANE (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Oua de gaina -100g, Dovlecei -80g, Ciuperci champignon -60g, Vinete -50g, Faina alba -50g,
Pesmet galben -50g, Ceapa -40g, Ulei floarea soarelui -25¢g, Sare de masa -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 387,3 Kcal / 1618,91 Kj, Grasimi: 17,98 g, Acizi Grasi Saturati: 3,18 g, Glucide:
42,46 g, Zaharuri: 591 g, Proteine: 13,89 g, Sare: 1,33 g.

Alergeni: GLUTEN, OUA
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MAMALIGA CU BRANZA SI SMANTANA (300g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Mamaliga -150g(Faina de porumb (malai), Apa, Sare de masa, Ulei floarea soarelui), Smantana
25% -50g, Cascaval ( lapte de vaca, cheag si sare) -50g, Branza de burduf (Cas oaie,cas
vaca,urda,cascaval,unt,sare) -50g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 260,85 Kcal / 1090,35 Kj, Grasimi: 14,54 g, Acizi Grasi Saturati: 6,4 g, Glucide:
20,36 g, Zaharuri: 0,61 g, Proteine: 11,33 g, Sare: 2,15 g.

Alergeni: LAPTE/LACTOZA
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MAMALIGA, (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Apa -400g, Faina de porumb (malai) -100g, Ulei floarea soarelui -10g, Sare de masa -5g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 224,4 Kcal / 937,99 K|, Grasimi: 5,45 g, Acizi Grasi Saturati: 0,65 g, Glucide:
38,85 g, Zaharuri: 0,48 g, Proteine: 4,25 g, Sare: 2,5 g.

Alergeni:
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MELBA (400g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Inghetata de vanilie (apa, zahar, grasime vegetala de cocos, Zer pudra, maltodextrina de tapioca,
emulsifiant (mono- si digliceride ale acizlor grasi),

stabilizatori (guma guar, caragenan), aroma de vanilie, colorant (caroten)) -170g, Grefe -100g,
Portocale -100g, Mere -50g, Piscoturi (faina alba de grau, zahar, ou integral, apa, agent de
afanare: bicarbonat amoniu, praf de copt (agenti de afanare: bicarbonat de sodium si pirofosfat
acid de sodiu, amidon de porumb), arome) -10g, Frisca 36% (smantana, proteine din lapte,
stabilizator E407 caragenan) -10g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 122,35 Kcal / 511,42 Kj, Grasimi: 5,59 g, Acizi Grasi Saturati: 4,91 g, Glucide:
17,6 g, Zaharuri: 10,51 g, Proteine: 0,98 g, Sare: 0,06 g.

Alergeni: LAPTE/LACTOZA, NUCA DE COCOS, GLUTEN, OUA
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MIC DEJUN TRADITIONAL (300g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Rosii -100g, Branza de burduf (Cas oaie,cas vaca,urda,cascaval,unt,sare) -60g, Oua de gaina
-50g, Unt 82% -30g, Dulceata de afine (60g afine, 40g zahar, pecticina) -30g, Sunca Praga (pulpa
porc, amidon din cartof, proteina animala din porc, proteina din soia, apa, sare, cazeina,
condimente, arome, zaharuri, lactoza, stabilizatori: polifosfati de sodiu, agent de ingrosare:
caragenan, antioxidant: izoascorbat de sodiu, conservant: nitrit si nitrat de sodiu, acetat de sodiu,
colorant: carmin) -20g, Salam uscat (Carne de porc, slanina, carne de vita, proteina vegetala din
soia (NMG), sare, condimente, zaharuri, antioxidant: ascorbat de sodiu, potentiator de aroma:
glutamat monosodic, conservant: nitrit de sodiu, colorant natural: carmin, cultura starter) -20g,
Masline negre (masline negre, apa, sare, gluconat feros E579, acid lactic E270) -20g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 269,57 Kcal / 1126,79 K], Grasimi: 20,39 g, Acizi Grasi Saturati: 10,44 g,
Glucide: 9,39 g, Zaharuri: 6,01 g, Proteine: 10,34 g, Sare: 0,81 g.

Alergeni: OUA, LAPTE/LACTOZA, SOIA
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MICI (450g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Pasta mici congelata (carne porc lucru, slanina, apa (10%), fibre, proteina de soia, sare (1%),
proteaina animal (porc), condimente si extract de condimente (boia dulce, cimbru, piper, usturoi),
bicarbonat de sodiu, antioxidanti: acid ascorbic, zaharuri, colorant natural: carmin) -400g, Mustar
de masa -100g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 228,44 Kcal / 954,9 Kj, Grasimi: 18,18 g, Acizi Grasi Saturati: 8,07 g, Glucide:
3,53 g, Zaharuri: 1,33 g, Proteine: 18,04 g, Sare: 1,24 g.

Alergeni: MUSTAR, SOIA
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MUSCHI DE VITA ARGENTINA (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Muschi de vita -250g, Cartofi dulci -200g, Sare de masa -3g, Piper negru macinat -2g, Microplante
_29

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 244,05 Kcal / 1020,13 Kj, Grasimi: 3,93 g, Acizi Grasi Saturati: 1,89 g, Glucide:
21,11 g, Zaharuri: 4,83 g, Proteine: 30,48 g, Sare: 1,67 g.

Alergeni:
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MUSCHI DE VITA CU SOS DE PIPER VERDE (250g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Muschi de vita -250g, Crema pentru gatit UHT, pe baza de ulei de palmier (Apa, ulei de palmier
(17%), zara praf, amidon modificat din porumb, maltodextrine, stabilizatori: guma de guar (E412),
guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia (E322), arome naturale) -50g,
Unt 82% -30g, Vin alb sec -25g, Piper verde boabe -5g, Mustar extra (apa, boabe de mustar, otet
din vin, faina de grau, zahae, sare iodata, ulei de floarea soarelui, condimente (coriandru, foi de
dafin, piper, enibahar), conservant (sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), colorant (betacaroten))
_Sg

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 269,26 Kcal / 1125,51 Kj, Grasimi: 16,5 g, Acizi Grasi Saturati: 8,43 g, Glucide:
3,74 g, Zaharuri: 3,06 g, Proteine: 24,11 g, Sare: 0,23 g.

Alergeni: MUSTAR, LAPTE/LACTOZA, DIOXID DE SULF SI SULFITI, SOIA
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MUSCHIULET DE PORC IMPLETIT CU SOS DE CIUPERCI SI BACON (350g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Muschiulet de porc -250g, Ciuperci champignon -200g, Crema pentru gatit UHT, pe baza de ulei
de palmier (Ap3, ulei de palmier (17%), zara praf, amidon modificat din porumb, maltodextrine,
stabilizatori: guma de guar (E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din
soia (E322), arome naturale) -60g, Ceapa -50g, Bacon (piept de porc fara os, apa, sare, zaharuri
(dextroza), stabilizatori: tripoli-polifosfati de sodiu, caragenan, antioxidanti: lactat si acetat de
sodiu, erithorbat de sodiu, potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu, conservant: nitrit de
sodiu) -50g, Ulei floarea soarelui -20g, Usturoi -15g, Sare de masa -5g, Piper negru -3g,
Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 316,71 Kcal / 1323,85 Kj, Grasimi: 21,39 g, Acizi Grasi Saturati: 5,65 g,
Glucide: 6,63 g, Zaharuri: 1,59 g, Proteine: 22,93 g, Sare: 1,75 g.

Alergeni: LAPTE/LACTOZA, SOIA
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MUSCHIULET DE PORC PE PAT DE GALBIORI CU CARTOFI ARDELENESTI (460g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cartofi albi -300g, Muschiulet de porc -180g, Galbiori -80g, Rosii -60g, Ceapa rosie -50g, Crema
pentru gatit UHT, pe baza de ulei de palmier (Ap3, ulei de palmier (17%), zara praf, amidon
modificat din porumb, maltodextrine, stabilizatori: guma de guar (E412), guma din seminte de
carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia (E322), arome naturale) -50g, Ulei floarea soarelui
-20g, Unt 82% -20g, Sare de masa -4g, Piper negru -2g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 240,7 Kcal / 1006,11 Kj, Grasimi: 15,15 g, Acizi Grasi Saturati: 5,01 g, Glucide:
13,35 g, Zaharuri: 2,1 g, Proteine: 12,53 g, Sare: 0,93 g.

Alergeni: LAPTE/LACTOZA, SOIA
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OCHIURI MURESENE CU BACON (210g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Oua de gaina -150g, Bacon (piept de porc fara os, apa, sare, zaharuri (dextroza), stabilizatori:
tripoli-polifosfati de sodiu, caragenan, antioxidanti: lactat si acetat de sodiu, erithorbat de sodiu,
potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu, conservant: nitrit de sodiu) -80g, Ulei floarea
soarelui -10g, Sare de masa -3g, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 245,78 Kcal / 1027,34 K|, Grasimi: 19,89 g, Acizi Grasi Saturati: 5,59 g,
Glucide: 1,76 g, Zaharuri: 1,04 g, Proteine: 11,38 g, Sare: 0,64 g.

Alergeni: OUA



e T R %
Y KORONKAY,

Pensiune Restaurant Wellness & Spa

A

S

ADI DRAG TRANS SRL

C.I.F. 28658210

Reg. Com. J26/695/2011

Adresa: TG.MURES, STR.LIBERTATII, NR.120/A, JUDETUL MURES
Telefon: 0745364571

OCHIURI (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Oua de gaina -150g, Ulei floarea soarelui -10g, Sare de masa -3g, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 160,2 Kcal / 669,64 Kj, Grasimi: 12,89 g, Acizi Grasi Saturati: 2,99 g, Glucide:
1,48 g, Zaharuri: 0,83 g, Proteine: 9,86 g, Sare: 0,01 g.

Alergeni: OUA
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OMLETA CU CIUPERCI (250g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Ciuperci champignon -160g, Oua de gaina -150g, Ceapa -30g, Ulei floarea soarelui -10g, Sare de
masa -3¢, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 147,28 Kcal / 615,63 Kj, Grasimi: 10,52 g, Acizi Grasi Saturati: 2,39 g, Glucide:
4,51 g, Zaharuri: 1,16 g, Proteine: 9,98 g, Sare: 0,01 g.

Alergeni: OUA
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OMLETA CU SUNCA SI CASCAVAL (250g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Oua de gaina -150g, Sunca Praga (pulpa porc, amidon din cartof, proteina animala din porc,
proteina din soia, apa, sare, cazeina, condimente, arome, zaharuri, lactoza, stabilizatori:
polifosfati de sodiu, agent de ingrosare: caragenan, antioxidant: izoascorbat de sodiu,
conservant: nitrit si nitrat de sodiu, acetat de sodiu, colorant: carmin) -60g, Cascaval ( lapte de
vaca, cheag si sare) -50g, Ulei floarea soarelui -10g, Sare de masa -3g, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 253,7 Kcal / 1060,47 Kj, Grasimi: 19,77 g, Acizi Grasi Saturati: 6,21 g, Glucide:
2,42 g, Zaharuri: 0,96 g, Proteine: 16,63 g, Sare: 2,52 g.

Alergeni: OUA, SOIA, LAPTE/LACTOZA
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OMLETA KORONKA (300g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Oua de gaina -150g, Cascaval ( lapte de vaca, cheag si sare) -90g, Bacon (piept de porc fara os,
apa, sare, zaharuri (dextroza), stabilizatori: tripoli-polifosfati de sodiu, caragenan, antioxidanti:
lactat si acetat de sodiu, erithorbat de sodiu, potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu,
conservant: nitrit de sodiu) -60g, Rosii -50g, Ardei gras -30g, Ceapa -25g, Ulei floarea soarelui
-10g, Sare de masa -3g, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 247,8 Kcal / 1035,82 Kj, Grasimi: 18,21 g, Acizi Grasi Saturati: 6,28 g, Glucide:
4,04 g, Zaharuri: 1,75 g, Proteine: 15,3 g, Sare: 2,33 g.

Alergeni: OUA, LAPTE/LACTOZA
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OREZ CU LEGUME (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Orez -50g, Ardei gras -50g, Morcovi -50g, Ulei floarea soarelui -10g, Mazare verde -10g, Sare de
masa -4g, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 151,8 Kcal / 634,52 Kj, Grasimi: 5,11 g, Acizi Grasi Saturati: 0,62 g, Glucide:
24,18 g, Zaharuri: 1,13 g, Proteine: 2,45 g, Sare: 2,42 g.

Alergeni:
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PALANET CU BRANZA (800g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Faina alba -350g, Branza de burduf (Cas oaie,cas vaca,urda,cascaval,unt,sare) -200g, Cascaval
(lapte de vaca, cheag si sare) -200g, Oua de gaina -100g, Drojdie uscata -25g, Ulei de masline
extra virgin -20g, Zahar alb -15g, Sare de masa -5g, Piper negru -39

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 379,79 Kcal / 1587,51 Kj, Grasimi: 15,8 g, Acizi Grasi Saturati: 6,27 g, Glucide:
36,79 g, Zaharuri: 6,06 g, Proteine: 20,68 g, Sare: 1,96 g.

Alergeni: GLUTEN, OUA, LAPTE/LACTOZA
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PALANET CU SUNCA SI CASCAVAL (800g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Faina alba -350g, Sunca Praga (pulpa porc, amidon din cartof, proteina animala din porc,
proteina din soia, apa, sare, cazeina, condimente, arome, zaharuri, lactoza, stabilizatori:
polifosfati de sodiu, agent de ingrosare: caragenan, antioxidant: izoascorbat de sodiu,
conservant: nitrit si nitrat de sodiu, acetat de sodiu, colorant: carmin) -200g, Cascaval ( lapte de
vaca, cheag si sare) -200g, Oua de gaina -50g, Drojdie uscata -25g, Ulei de masline extra virgin
-25¢, Zahar alb -15g, Sare de masa -5g, Piper negru -39

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 356,53 Kcal / 1490,27 Kj, Grasimi: 14,84 g, Acizi Grasi Saturati: 5,07 g,
Glucide: 37,34 g, Zaharuri: 6,09 g, Proteine: 17,02 g, Sare: 2,13 g.

Alergeni: GLUTEN, LAPTE/LACTOZA, OUA, SOIA
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PALANET CU VARZA (800g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Varza -700g, Faina alba -350g, Oua de gaina -50g, Drojdie uscata -25g, Ulei de masline extra
virgin -25¢g, Ceapa -20g, Zahar alb -15g, Sare de masa -5g, Piper negru -3g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 242,48 Kcal / 1013,55 Kj, Grasimi: 4,39 g, Acizi Grasi Saturati: 0,69 g, Glucide:
41,18 g, Zaharuri: 5,84 g, Proteine: 8,31 g, Sare: 0,64 g.

Alergeni: GLUTEN, OUA
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PAPANASI (300)

Ingrediente pentru 1 portie:

Faina alba -100g, Branza de vaci (lapte de vaca pasteurizat, clorura de calciu) -70g, Oua de gaina
-50g, Smantana 25% -50g, Zahar alb -40g, Suc de lamaie -10g, Bicarbonat de sodiu (contine
agenti de afanare E500) -8g, Sare de masa-1g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 312,1 Kcal / 1304,58 Kj, Grasimi: 6,36 g, Acizi Grasi Saturati: 3,01 g, Glucide:
40,52 g, Zaharuri: 17,59 g, Proteine: 8,96 g, Sare: 0,38 g.

Alergeni: GLUTEN, OUA, LAPTE/LACTOZA
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PAPRICAS DE CIUPERCI CU MAMALIGUTA (350g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Ciuperci champignon -290g, Mamaliga -200g(Faina de porumb (malai), Apa, Sare de masa, Ulei
floarea soarelui), Ceapa -60g, Crema pentru gatit UHT, pe baza de ulei de palmier (Ap4, ulei de
palmier (17%), zara praf, amidon modificat din porumb, maltodextrine, stabilizatori: guma de guar
(E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia

(E322), arome naturale) -50g, Usturoi -10g, Ulei floarea soarelui -10g, Ardei gras -10g, Boia de
ardei dulce -5g, Sare de masa -2g, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 216,4 Kcal / 904,55 Kj, Grasimi: 8,75 g, Acizi Grasi Saturati: 1,14 g, Glucide:
29,94 g, Zaharuri: 2,37 g, Proteine: 6,14 g, Sare: 2,03 g.

Alergeni: SOIA
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PAPRICAS DE PUI CU MAMALIGUTA (450g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Pulpe de pui-150g, Faina de porumb (malai) -100g, Crema pentru gatit UHT, pe baza de ulei de
palmier (Ap3, ulei de palmier (17%), zara praf, amidon modificat din porumb, maltodextrine,
stabilizatori: guma de guar (E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din
soia (E322), arome naturale) -30g, Faina alba -25g, Ardei gras -20g, Boia -10g, Ceapa -10g,
Concentrat de pui (sare, amidon din cartof, grasime vegetala de palmier, potentiatori de aroma
(monoglutamat de sodiu, guanilat de sodiu, inozinat de sodiu), arome, grasime de pui (grasime
de pui, antioxidant (extract de rozmarin)) 4%, curcuma, pudra din carne de pui (pui, sare,
antioxidant (extract de rozmarin)) 0.25%, acidifiant (acid citric), colorant (caramel amoniacal))
-5¢, Piper negru -3g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 175,51 Kcal / 733,65 Kj, Grasimi: 4,74 g, Acizi Grasi Saturati: 1,53 g, Glucide:
24,28 g, Zaharuri: 2,14 g, Proteine: 9,33 g, Sare: 0,08 g.

Alergeni: GLUTEN, SOIA, LAPTE/LACTOZA
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PAPRICAS DE VITEL CU MAMALIGA (400g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Pulpa de vitel -120g, Ceapa -100g, Faina de porumb (malai) -100g, Apa -100g, Crema pentru gatit
UHT, pe baza de ulei de palmier (Ap4, ulei de palmier (17%), zara praf, amidon modificat din
porumb, maltodextrine, stabilizatori: guma de guar (E412), guma din seminte de carruba (E410),
emulsifiant: lecitind din soia (E322), arome naturale) -50g, Ardei gras rosu -25g, Ulei floarea
soarelui -20g, Bulion (tomate, bulion de tomate, sare) -20g, Sare de masa -3g, Piper negru
macinat -2g, Sare de masa -2g, Boia -1g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 206,01 Kcal / 861,11 Kj, Grasimi: 7,88 g, Acizi Grasi Saturati: 1,18 g, Glucide:
23,77 g, Zaharuri: 2,47 g, Proteine: 9,43 g, Sare: 1,33 g.

Alergeni: SOIA, LAPTE/LACTOZA
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PASTRAV PRAJIT IN MALAI CU MAMALIGUTA SI SOS DE USTUROI (500g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Pastrav -350g, Faina de porumb (malai) -100g, Ulei floarea soarelui -30g, Faina alba -20g, Crema
pentru gatit UHT, pe baza de ulei de palmier (Ap3, ulei de palmier (17%), zara praf, amidon
modificat din porumb, maltodextrine, stabilizatori: guma de guar (E412), guma din seminte de
carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia (E322), arome naturale) -20g, Usturoi -10g, Lamaie
-5¢g, Sare de masa -5g, Piper negru -2g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 225,44 Kcal / 942,35 Kj, Grasimi: 8,75 g, Acizi Grasi Saturati: 1,13 g, Glucide:
19,89 g, Zaharuri: 0,78 g, Proteine: 16,45 g, Sare: 1,08 g.

Alergeni: GLUTEN, PESTE, SOIA, LAPTE/LACTOZA
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PENNE QUATRO FORMAGI (3709)

Ingrediente pentru 1 portie:

Paste fainoase (faina alba din grau 480, apa) -110g, Crema pentru gatit UHT, pe baza de ulei de
palmier (Ap3, ulei de palmier (17%), zara praf, amidon modificat din porumb, maltodextrine,
stabilizatori: guma de guar (E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din
soia (E322), arome naturale) -60g, Cascaval ( lapte de vaca, cheag si sare) -60g, Parmezan (lapte,
sare, cheag, conservat (lizozim proteina de ou)) -50g, Branza cu mucegai albastru (lapte de vaca
pasteurizat integral 99.5%, sare 0.5%, stabilizator clorura calciu 0.01%, culturi de acid lactic,
mucegai Penicillium roqueforti 0.008%) -40g, Sare de masa -3g, Piper negru -2g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 278,93 Kcal / 1165,91 K], Grasimi: 13,5 g, Acizi Grasi Saturati: 6,96 g, Glucide:
24,4 g, Zaharuri: 1,69 g, Proteine: 14,44 g, Sare: 1,87 g.

Alergeni: GLUTEN, LAPTE/LACTOZA, SOIA, OUA
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PIEPT DE CURCAN GRATINAT CU CIUPERCI SOTE (380g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Piept curcan fara piele -220g, Ciuperci champignon -150g, Rosii -100g, Cascaval ( lapte de vaca,
cheag si sare) -100g, Ceapa -50g, Unt 82% -30g, Ulei floarea soarelui -15g, Faina alba -10g,
Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 254,54 Kcal / 1063,99 Kj, Grasimi: 15,44 g, Acizi Grasi Saturati: 7,15 g,
Glucide: 6,42 g, Zaharuri: 1,09 g, Proteine: 22,84 g, Sare: 0,87 g.

Alergeni: GLUTEN, LAPTE/LACTOZA
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PIEPT DE CURCAN TRANSILVANEAN CU SOS ALB SI OREZ CU LEGUME (400g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Piept curcan fara piele -200g, Crema pentru gatit UHT, pe baza de ulei de palmier (Ap3, ulei de
palmier (17%), zara praf, amidon modificat din porumb, maltodextrine, stabilizatori: guma de guar
(E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia

(E322), arome naturale) -100g, Ceapa -50g, Orez -50g, Ardei gras rosu -50g, Morcovi -50g, Unt
82% -10g, Ulei floarea soarelui -5g, Sare de masa -3g, Piper negru macinat -2g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 192,15 Kcal / 803,19 Kj, Grasimi: 8,08 g, Acizi Grasi Saturati: 2,24 g, Glucide:
14,8 g, Zaharuri: 2,36 g, Proteine: 14,69 g, Sare: 1,02 g.

Alergeni: LAPTE/LACTOZA, GLUTEN, SOIA
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PIEPT DE PUI BORZOSKA (250g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Piept de pui -160g, Cartofi albi -150g, Smantana 25% -50g, Oua de gaina -40g, Cascaval ( lapte
de vaca, cheag si sare) -30g, Faina alba -20g, Ulei floarea soarelui -20g, Usturoi -10g, Sare de
masa -4q, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 323,83 Kcal / 1353,6 Kj, Grasimi: 18,2 g, Acizi Grasi Saturati: 6,06 g, Glucide:
18,64 g, Zaharuri: 2,02 g, Proteine: 21,73 g, Sare: 2,17 g.

Alergeni: LAPTE/LACTOZA, GLUTEN, OUA
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PIEPT DE PUI LA GRATAR (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Piept de pui-220g, Delikat cu gust de gaina (sare iodatd, zahar, extract de drojdie, amidon din
cartofi, morcov (2%), grasime de gaina (1,95%) (grasime de gdina, antioxidant (extract de
rozmarin)), ceapa (1,36%), arome, usturoi pudrd, curcuma, piper alb, frunze de dafin, TELINA,
frunze de patrunjel (0,5%), frunze de leustean (0,3%), nucsoara, ardei gras rosu (0,2%), seminte de
schinduf, radacina de patrunjel (0,09%), piper negru, carne deshidratata de gaina (0,05%) (carne
de gadina, sare, antioxidant (extract de rozmarin)), ghimbir, salvie, rozmarin, rddacina de leustean,
colorant (riboflavind), cuisoare). -7g, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 130,25 Kcal / 544,44 Kj, Grasimi: 2,92 g, Acizi Grasi Saturati: 1,12 g, Glucide:
1,64 g, Zaharuri: 0,61 g, Proteine: 24,46 g, Sare: 2,26 g.

Alergeni: TELINA
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PIEPT DE RATA PE PAT DE VARZA ROSIE CALITA (3509)

Ingrediente pentru 1 portie:

Piept de rata -250g, Varza (rosie) -200g, Sare de masa -4g, Piper negru -2g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 155,62 Kcal / 650,48 Kj, Grasimi: 8,87 g, Acizi Grasi Saturati: 2,58 g, Glucide:
3,91 g, Zaharuri: 0,07 g, Proteine: 15,33 g, Sare: 1,71 g.

Alergeni:
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PIURE DE CARTOFI (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cartofi albi -300g, Lapte 1,5% -20g, Unt 82% -10g, Sare de masa -3¢

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 145,2 Kcal / 606,94 Kj, Grasimi: 4,4 g, Acizi Grasi Saturati: 2,77 g, Glucide:
24,09 g, Zaharuri: 2,17 g, Proteine: 2,86 g, Sare: 1,53 g.

Alergeni: LAPTE/LACTOZA
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PIZZA CAPRICCIOSA (700g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Aluat pizza -300g(Faina alba, Apa, Drojdie proaspata, Ulei floarea soarelui, Sare de masa), Sunca
Praga (pulpa porc, amidon din cartof, proteina animala din porc, proteina din soia, apa, sare,
cazeina, condimente, arome, zaharuri, lactoza, stabilizatori: polifosfati de sodiu, agent de
ingrosare: caragenan, antioxidant: izoascorbat de sodiu, conservant: nitrit si nitrat de sodiu,
acetat de sodiu, colorant: carmin) -100g, Mozzarella Gourmet (LAPTE de vaca pasteurizat, sare,
culturi LACTICE, cheag) -100g, Ciuperci champignon la borcan (ciuperci, apa, sare, acid citric
(E330)) -50g, Masline negre (masline negre, apa, sare, gluconat feros E579, acid lactic E270)
-50g, Ardei kapia -50g, Sos pizza -50g(Rosii decojite intregi (rosii, sos de rosii, corector de
aciditate: acid citric), Ulei de masline extra virgin, Oregano uscat, Zahar alb, Sare de masa)

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 214,88 Kcal / 898,2 Kj, Grasimi: 8,19 g, Acizi Grasi Saturati: 3,44 g, Glucide:
24,44 g, Zaharuri: 4,69 g, Proteine: 13,28 g, Sare: 1,2 g.

Alergeni: GLUTEN, SOIA, LAPTE/LACTOZA
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PIZZA CHICKEN (650g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Aluat pizza -300g(Faina alba, Apa, Drojdie proaspata, Ulei floarea soarelui, Sare de masa), Piept
de pui -150g, Mozzarella Gourmet (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi LACTICE, cheag)
-100g, Smantana 25% -50g, Ardei iute murat -50g, Usturoi -5¢

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 202,57 Kcal / 846,74 Kj, Grasimi: 6,69 g, Acizi Grasi Saturati: 3,65 g, Glucide:
22,64 g, Zaharuri: 2,61 g, Proteine: 12,17 g, Sare: 0,41 g.

Alergeni: GLUTEN, LAPTE/LACTOZA
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PIZZA DIAVOLA (650g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Aluat pizza -300g(Faina alba, Apa, Drojdie proaspata, Ulei floarea soarelui, Sare de masa), Salam
uscat (Carne de porc, slanina, carne de vita, proteina vegetala din soia (NMG), sare, condimente,
zaharuri, antioxidant: ascorbat de sodiu, potentiator de aroma: glutamat monosodic, conservant:
nitrit de sodiu, colorant natural: carmin, cultura starter) -200g, Mozzarella Gourmet (LAPTE de
vaca pasteurizat, sare, culturi LACTICE, cheag) -100g, Sos pizza -50g(Rosii decojite intregi (rosii,
sos de rosii, corector de aciditate: acid citric), Ulei de masline extra virgin, Oregano uscat, Zahar
alb, Sare de masa), Ardei iute tocat (ardei iute tocat 87%, sare, agent de ingrosare (guma de
xantan), acidifiant (acid citric), conservant (sorbat de potasiu)) -5g, Chilli fulgi -1g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 321,62 Kcal / 1344,35 K|, Grasimi: 18,09 g, Acizi Grasi Saturati: 9,78 g,
Glucide: 26,92 g, Zaharuri: 5,75 g, Proteine: 16,85 g, Sare: 1,79 g.

Alergeni: GLUTEN, SOIA, LAPTE/LACTOZA
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PIZZA KINDER (600g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Aluat pizza -300g(Faina alba, Apa, Drojdie proaspata, Ulei floarea soarelui, Sare de masa), Sunca
Praga (pulpa porc, amidon din cartof, proteina animala din porc, proteina din soia, apa, sare,
cazeina, condimente, arome, zaharuri, lactoza, stabilizatori: polifosfati de sodiu, agent de
ingrosare: caragenan, antioxidant: izoascorbat de sodiu, conservant: nitrit si nitrat de sodiu,
acetat de sodiu, colorant: carmin) -100g, Porumb dulce -100g, Mozzarella Gourmet (LAPTE de
vaca pasteurizat, sare, culturi LACTICE, cheag) -100g, Sos pizza -50g(Rosii decojite intregi (rosii,
sos de rosii, corector de aciditate: acid citric), Ulei de masline extra virgin, Oregano uscat, Zahar
alb, Sare de masa)

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 251,61 Kcal / 1051,73 Kj, Grasimi: 9,52 g, Acizi Grasi Saturati: 4,07 g, Glucide:
29,97 g, Zaharuri: 5,9 g, Proteine: 15,6 g, Sare: 1,36 g.

Alergeni: SOIA, GLUTEN, LAPTE/LACTOZA
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PIZZA KORONKA (700g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Aluat pizza -300g(Faina alba, Apa, Drojdie proaspata, Ulei floarea soarelui, Sare de masa), Sunca
Praga (pulpa porc, amidon din cartof, proteina animala din porc, proteina din soia, apa, sare,
cazeina, condimente, arome, zaharuri, lactoza, stabilizatori: polifosfati de sodiu, agent de
ingrosare: caragenan, antioxidant: izoascorbat de sodiu, conservant: nitrit si nitrat de sodiu,
acetat de sodiu, colorant: carmin) -100g, Mozzarella Gourmet (LAPTE de vaca pasteurizat, sare,
culturi LACTICE, cheag) -100g, Sos pizza -50g(Rosii decojite intregi (rosii, sos de rosii, corector
de aciditate: acid citric), Ulei de masline extra virgin, Oregano uscat, Zahar alb, Sare de masa),
Bacon (piept de porc fara os, apa, sare, zaharuri (dextroza), stabilizatori: tripoli-polifosfati de
sodiu, caragenan, antioxidanti: lactat si acetat de sodiu, erithorbat de sodiu, potentiator de
aroma: monoglutamat de sodiu, conservant: nitrit de sodiu) -50g, Carnati afumati (carne de porc,
apa, condimente si extracte, dextroza, lactoza, lapte praf, corectoe de aciditate (glucono-delta-
lactoca), antioxidant (acid ascorbic), arome naturale, sare, usturoi, aroma naturala de fum,
extract uleios de boia dulce, colorant (carmine), conservant (nitrit de sodiu)) -50g, Ceapa -50g,
Porumb dulce -50g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 254,93 Kcal / 1065,6 Kj, Grasimi: 11,7 g, Acizi Grasi Saturati: 4,85 g, Glucide:
25,73 g, Zaharuri: 5,06 g, Proteine: 14,58 g, Sare: 1,41 g.



Alergeni: GLUTEN, SOIA, LAPTE/LACTOZA
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PIZZA QUATTRO FORMAGGI (700g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Aluat pizza -300g(Faina alba, Apa, Drojdie proaspata, Ulei floarea soarelui, Sare de masa),
Mozzarella Gourmet (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi LACTICE, cheag) -50g, Branza cu
mucegai albastru (lapte de vaca pasteurizat integral 99.5%, sare 0.5%, stabilizator clorura calciu
0.01%, culturi de acid lactic, mucegai Penicillium roqueforti 0.008%) -50g, Grana Padano (lapte
98.371%, sare 1.6%, cheag 0.004%, lizozima din oua 0.025%) -50g, Branza Brie (lapte pasteurizat
de vacag, sare, enzima coagulantd, fermenti lactici) -50g, Sos pizza -50g(Rosii decojite intregi
(rosii, sos de rosii, corector de aciditate: acid citric), Ulei de masline extra virgin, Oregano uscat,
Zahar alb, Sare de masa)

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 221,17 Kcal / 924,47 Kj, Grasimi: 9,52 g, Acizi Grasi Saturati: 5,69 g, Glucide:
23,66 g, Zaharuri: 4,32 g, Proteine: 13,94 g, Sare: 1,03 g.

Alergeni: GLUTEN, LAPTE/LACTOZA, OUA
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PLATOU DE BRANZETURI CU NUCI SI FRUCTE (500q)

Ingrediente pentru 1 portie:

Miez de nuca -60g, Cascaval ( lapte de vaca, cheag si sare) -60g, Mozzarella Gourmet (LAPTE de
vaca pasteurizat, sare, culturi LACTICE, cheag) -60g, Branza telemea de vaca (lapte de vaca
pasteurizat, clorura de caldiu, sare 2,4%-4%) -60g, Branza cu mucegai albastru (lapte de vaca
pasteurizat integral 99.5%, sare 0.5%, stabilizator clorura calciu 0.01%, culturi de acid lactic,
mucegai Penicillium roqueforti 0.008%) -60g, Struguri -50g, Rosii -50g, Parmezan (lapte, sare,
cheag, conservat (lizozim proteina de ou)) -50g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 281,35 Kcal / 1176,06 Kj, Grasimi: 22,29 g, Acizi Grasi Saturati: 8,08 g,
Glucide: 3,27 g, Zaharuri: 2,26 g, Proteine: 15,93 g, Sare: 1,41 g.

Alergeni: LAPTE/LACTOZA, NUCI, OUA
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PLATOU DE BRUSCHETE (400g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Rosii -150g, Paine toast alb (Faina alba de grau 70%, apa, drojdie, zahar, ulei vegetal rafinat de
rapitd, sare iodata, otet din vin alb, agent de tratare a fainii: acid ascorbic, dextroza) -125g, Crema
de branza (BRANZA proaspata de VACA 65%, apa, LAPTE praf degresat, sare, agent de ingrosare:
E 410, corector de aciditate: E 330) -100g, Ton bucati in ulei de floarea-soarelui (65% ton dungat,
33,9% ulei de floarea soarelui, sare) -80g, Masline negre (masline negre, apa, sare, gluconat feros
E579, acid lactic E270) -50g, Somon Afumat (SOMON, sare, regulator de aciditate (E262)) -30g,
Ulei de masline extra virgin -10g, Ceapa -10g, Sare de masa -39

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 240,1 Kcal / 1003,62 Kj, Grasimi: 12,93 g, Acizi Grasi Saturati: 4,79 g, Glucide:
17,39 g, Zaharuri: 2,01 g, Proteine: 11,03 g, Sare: 2,08 g.

Alergeni: GLUTEN, PESTE, LAPTE/LACTOZA, DIOXID DE SULF SI SULFITI
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ADI DRAG TRANS SRL

C.I.F. 28658210

Reg. Com. J26/695/2011

Adresa: TG.MURES, STR.LIBERTATII, NR.120/A, JUDETUL MURES
Telefon: 0745364571

PLATOU GRILL (2 PERSOANE) (1360g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cartofi prajiti -350g(Ulei floarea soarelui, Sare de masa, Cartofi albi), Ceafa de porc -200g, Piept
de pui -200g, Mici congelati (carne de vita, carne de porc, slanina de porc, apa, sare neiodata,
mustar, stabilizator, bicabornat de sodiu, aroma, dextroza, zahar, aroma de fum) -160g, Carnaciori
semiafumati (carne porc, sare, apa, condimente (cu mustar), zaharuri, dextroza, glucoza) -100g,
Muraturi asortate -100g, Mustar extra (apa, boabe de mustar, otet din vin, faina de grau, zahae,
sare iodata, ulei de floarea soarelui, condimente (coriandru, foi de dafin, piper, enibahar),
conservant (sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), colorant (betacaroten)) -100g, Sosul casei
-100g(Sos de maioneza (apa 63%, ulei vegetal de floarea soarelui 25%, amidon modificat din
porumb, atet de alcool, zahar, sare iodata, mustar, guma xantan, benzoat de sodiu, sorbat de
potasiu, acid citric, calciu disodic EDTA), Crema pentru gatit (apa, grasimi vegetale
nehidrogenate (palmier) 23%, zer praf, amidon modificat din porumb E1224, maltodextrina,
emulsifiant: lecitina din soia E322, stabilizatori: E412, E410, regulator de aciditate:E339, colorant:
E160a), Pasta de ardei iute (ardei dulce, gogosari si ardei iute (87%), sare, amidon modificat,
agent de ingrosare (guma de xantan), acidifiant (acid citric), conservant (sorbat de potasiu)),
Usturoi, Suc de lamaie, Sare de masa), Slanina de porc -50g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 198,05 Kcal / 827,85 Kj, Grasimi: 13,61 g, Acizi Grasi Saturati: 4,82 g, Glucide:



9,07 g, Zaharuri: 2,16 g, Proteine: 10,24 g, Sare: 1,26 g.

Alergeni: MUSTAR, LAPTE/LACTOZA, GLUTEN, DIOXID DE SULF SI SULFITI
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ADI DRAG TRANS SRL

C.I.F. 28658210

Reg. Com. J26/695/2011

Adresa: TG.MURES, STR.LIBERTATII, NR.120/A, JUDETUL MURES
Telefon: 0745364571

PLATOU GRILL (6 PERSOANE) (3700g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cartofi prdjiti -1000g(Ulei floarea soarelui, Sare de masa, Cartofi albi), Ceafa de porc -600g, Piept
de pui -600g, Mici congelati (carne de vita, carne de porc, slanina de porc, apa, sare neiodata,
mustar, stabilizator, bicabornat de sodiu, aroma, dextroza, zahar, aroma de fum) -450g, Carnaciori
semiafumati (carne porc, sare, apa, condimente (cu mustar), zaharuri, dextroza, glucoza) -300g,
Muraturi asortate -300g, Slanina de porc -150g, Mustar extra (apa, boabe de mustar, otet din vin,
faina de grau, zahae, sare iodata, ulei de floarea soarelui, condimente (coriandru, foi de dafin,
piper, enibahar), conservant (sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), colorant (betacaroten)) -150g,
Sosul casei -150g(Sos de maioneza (apa 63%, ulei vegetal de floarea soarelui 25%, amidon
modificat din porumb, atet de alcool, zahar, sare iodata, mustar, guma xantan, benzoat de sodiu,
sorbat de potasiu, acid citric, calciu disodic EDTA), Crema pentru gatit (apa, grasimi vegetale
nehidrogenate (palmier) 23%, zer praf, amidon modificat din porumb E1224, maltodextrina,
emulsifiant: lecitina din soia E322, stabilizatori: E412, E410, regulator de aciditate:E339, colorant:
E160a), Pasta de ardei iute (ardei dulce, gogosari si ardei iute (87%), sare, amidon modificat,
agent de ingrosare (guma de xantan), acidifiant (acid citric), conservant (sorbat de potasiu)),
Usturoi, Suc de lamaie, Sare de masa)

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 201,12 Kcal / 840,68 Kj, Grasimi: 13,78 g, Acizi Grasi Saturati: 4,99 g, Glucide:



8,54 g, Zaharuri: 1,81 g, Proteine: 10,92 g, Sare: 1,12 g.

Alergeni: MUSTAR, LAPTE/LACTOZA, GLUTEN, DIOXID DE SULF SI SULFITI
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C.I.F. 28658210

Reg. Com. J26/695/2011

Adresa: TG.MURES, STR.LIBERTATII, NR.120/A, JUDETUL MURES
Telefon: 0745364571

PLATOU KORONKA (2PERSOANE) (1260g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Varza (rosie) -600g, Coaste de porc -250g, Ceafa de porc -250g, Pulpa de pui cu piele -250g,
Aripioare de pui crispy congelate (Aripi de pui (83%), faina de grau, ap4, sare, ulei de rapita,
amidon de grau, amidon de orez, amidon de porumb, amidon modificat, potentiator de aroma
(glutamat monosodic), condimente, agenti de afinare (difosfati, carbonati de sodiu), legume
uscate (telind, usturoi), colorant (extract de ardei rosu), ierburi aromte, extract de condimente)
-200g, Ulei floarea soarelui -150g, Cascaval ( lapte de vaca, cheag si sare) -150g, Oua de gaina
-100g, Faina alba -100g, Slanina de porc -100g, Ardei gras -100g, Pesmet galben -100g, Orez
-80g, Usturoi -80g, Morcovi -50g, Ceapa -50g, Smantana 25% -50g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 486,81 Kcal / 2034,88 Kj, Grasimi: 33,84 g, Acizi Grasi Saturati: 10,28 g,
Glucide: 24,18 g, Zaharuri: 2,07 g, Proteine: 20,87 g, Sare: 0,87 g.

Alergeni: GLUTEN, OUA, LAPTE/LACTOZA, TELINA
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C.I.F. 28658210

Reg. Com. J26/695/2011

Adresa: TG.MURES, STR.LIBERTATII, NR.120/A, JUDETUL MURES
Telefon: 0745364571

PLATOU KORONKA (6 PERSOANE) (3800g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cartofi aurii -1200g(Cartofi albi, Ulei floarea soarelui, Sare de masa), Coasta de porc -700g, Ceafa
de porc -600g, Pulpe de pui dezosate -600g, Aripioare de pui crispy congelate (Aripi de pui (83%),
faina de grau, ap3, sare, ulei de rapita, amidon de grau, amidon de orez, amidon de porumb,
amidon modificat, potentiator de aroma (glutamat monosodic), condimente, agenti de afinare
(difosfati, carbonati de sodiu), legume uscate (telind, usturoi), colorant (extract de ardei rosu),
ierburi aromte, extract de condimente) -600g, Varza (rosie) -500g, Cascaval ( lapte de vaca, cheag
si sare) -350g, Slanina de porc -300g, Oua de gaina -150g, Orez -100g, Morcovi -100g, Ardei gras
-100g, Ceapa -100g, Smantana 25% -100g, Pesmet galben -100g, Ulei floarea soarelui -40g,
Usturoi -30g, Sare de masa -10g, Faina alba -4g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 309,43 Kcal / 1293,43 K|, Grasimi: 20,67 g, Acizi Grasi Saturati: 7,2 g, Glucide:
13,44 g, Zaharuri: 1,15 g, Proteine: 17,1 g, Sare: 1,56 g.

Alergeni: GLUTEN, OUA, LAPTE/LACTOZA, TELINA
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C.I.F. 28658210

Reg. Com. J26/695/2011

Adresa: TG.MURES, STR.LIBERTATII, NR.120/A, JUDETUL MURES
Telefon: 0745364571

PLATOU PESCARESC (500q)

Ingrediente pentru 1 portie:

Pastrav -250g, Salau -200g, Faina de porumb (malai) -200g, Somon -120g, Ulei floarea soarelui
-20g, Usturoi -5g, Sare de masa -4g, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 324,67 Kcal / 1357,12 Kj, Grasimi: 10,14 g, Acizi Grasi Saturati: 1,47 g,
Glucide: 31,75 g, Zaharuri: 0,43 g, Proteine: 25,91 g, Sare: 0,07 g.

Alergeni: PESTE
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ADI DRAG TRANS SRL

C.I.F. 28658210

Reg. Com. J26/695/2011

Adresa: TG.MURES, STR.LIBERTATII, NR.120/A, JUDETUL MURES
Telefon: 0745364571

PLATOU PUI (2 PERSOANE) (1650g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cartofi prdjiti -400g(Ulei floarea soarelui, Sare de masa, Cartofi albi), Gordon Bleu din piept de pui
-200g(Piept de pui, Ardei gras, Piper negru, Ulei floarea soarelui, Oua de gaina, Faina alba, Sunca
Praga (pulpa porc, amidon din cartof, proteina animala din porc, proteina din soia, apa, sare,
cazeina, condimente, arome, zaharuri, lactoza, stabilizatori: polifosfati de sodiu, agent de
ingrosare: caragenan, antioxidant: izoascorbat de sodiu, conservant: nitrit si nitrat de sodiu,
acetat de sodiu, colorant: carmin), Cascaval ( lapte de vaca, cheag si sare), Pesmet galben,
Delikat cu gust de gaina (sare iodata, zahar, extract de drojdie, amidon din cartofi, morcov (2%),
grasime de gdina (1,95%) (grasime de gaina, antioxidant (extract de rozmarin)), ceapa (1,36%),
arome, usturoi pudra, curcuma, piper alb, frunze de dafin, TELINA, frunze de patrunjel (0,5%),
frunze de leustean (0,3%), nucsoara, ardei gras rosu (0,2%), seminte de schinduf, rddacina de
patrunjel (0,09%), piper negru, carne deshidratata de gaina (0,05%) (carne de gading, sare,
antioxidant (extract de rozmarin)), ghimbir, salvie, rozmarin, radacina de leustean, colorant
(riboflavind), cuisoare)., Microplante), File din piept de pui crispy (file din piept de pui, faina de
grau, apa, ulei de rapita, amidon de grau, agenti de crestere(difosfati, carbonati de sodiu)
maltodextrina, stabilizatori (citrati de sodiu), extract de drojdie, fibre de citrice, legume,
uscate(telina, usturoi), condimente, colorant(extract de boia). -200g, Aripioare de pui crispy
congelate (Aripi de pui (83%), fdind de grau, ap3, sare, ulei de rapitd, amidon de grau, amidon de
orez, amidon de porumb, amidon modificat, potentiator de aroma (glutamat monosodic),
condimente, agenti de afinare (difosfati, carbonati de sodiu), legume uscate (teling, usturoi),
colorant (extract de ardei rosu), ierburi aromte, extract de condimente) -200g, Snitel de pui
-200g(Faina alba, Oua de gaina, Pesmet galben , Piept de pui, Piper negru, Ulei floarea soarelui,



Delikat cu gust de gaina (sare iodata, zahar, extract de drojdie, amidon din cartofi, morcov (2%),
grasime de gdina (1,95%) (grasime de gaina, antioxidant (extract de rozmarin)), ceapa (1,36%),
arome, usturoi pudrd, curcuma, piper alb, frunze de dafin, TELINA, frunze de patrunjel (0,5%),
frunze de leustean (0,3%), nucsoard, ardei gras rosu (0,2%), seminte de schinduf, rddacina de
patrunjel (0,09%), piper negru, carne deshidratata de gaina (0,05%) (carne de gaing, sare,
antioxidant (extract de rozmarin)), ghimbir, salvie, rozmarin, rddacina de leustean, colorant
(riboflavind), cuisoare)., Microplante), Cascaval ( lapte de vaca, cheag si sare) -100g, Ciuperci cu
branza pane -100g(Ciuperci champignon, Cascaval ( lapte de vaca, cheag si sare), Oua de gaina,
Faina alba, Pesmet galben, Ulei floarea soarelui, Sare de masa, Piper negru macinat), Sos de
maioneza cu usturoi (apa, ulei de floarea-soarelui, mustar de masa, zahar, amidon modificat din
porumb, 3.67% usturoi deshidratat, sare iodata, otet de alcool, acidifiant: acid lactic, 0.2%
galbenus de oua deshidratat, conservant:sorbat de potasiu, agent de ingrosare: guma de xantan,
colorant: caroteni, antioxidant: calciu disodic EDTA) -50g, Ketchup (rosii, sirop de fructoza-
glucoza, otet, amidon modificat, sare, benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, aroma) -50g, Sosul
casei -50g(Sos de maioneza (apa 63%, ulei vegetal de floarea soarelui 25%, amidon modificat din
porumb, atet de alcool, zahar, sare iodata, mustar, guma xantan, benzoat de sodiu, sorbat de
potasiu, acid citric, calciu disodic EDTA), Crema pentru gatit (apa, grasimi vegetale
nehidrogenate (palmier) 23%, zer praf, amidon modificat din porumb E1224, maltodextrina,
emulsifiant: lecitina din soia E322, stabilizatori: E412, E410, regulator de aciditate:E339, colorant:
E160a), Pasta de ardei iute (ardei dulce, gogosari si ardei iute (87%), sare, amidon modificat,
agent de ingrosare (guma de xantan), acidifiant (acid citric), conservant (sorbat de potasiu)),
Usturoi, Suc de lamaie, Sare de masa)

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 235,14 Kcal / 982,9 Kj, Grasimi: 13,79 g, Acizi Grasi Saturati: 3,04 g, Glucide:
14,48 g, Zaharuri: 2,41 g, Proteine: 13,36 g, Sare: 2,2 g.

Alergeni: GLUTEN, OUA, LAPTE/LACTOZA, SOIA, TELINA, MUSTAR
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ADI DRAG TRANS SRL

C.I.F. 28658210

Reg. Com. J26/695/2011

Adresa: TG.MURES, STR.LIBERTATII, NR.120/A, JUDETUL MURES
Telefon: 0745364571

PLATOU PUI (6 PERSOANE) (4350g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cartofi prdjiti -1200g(Ulei floarea soarelui, Sare de masa, Cartofi albi), Gordon Bleu din piept de
pui -600g(Piept de pui, Ardei gras, Piper negru, Ulei floarea soarelui, Oua de gaina, Faina alba,
Sunca Praga (pulpa porc, amidon din cartof, proteina animala din porc, proteina din soia, apa,
sare, cazeina, condimente, arome, zaharuri, lactoza, stabilizatori: polifosfati de sodiu, agent de
ingrosare: caragenan, antioxidant: izoascorbat de sodiu, conservant: nitrit si nitrat de sodiu,
acetat de sodiu, colorant: carmin), Cascaval ( lapte de vaca, cheag si sare), Pesmet galben,
Delikat cu gust de gaina (sare iodata, zahar, extract de drojdie, amidon din cartofi, morcov (2%),
grasime de gdina (1,95%) (grasime de gaina, antioxidant (extract de rozmarin)), ceapa (1,36%),
arome, usturoi pudra, curcuma, piper alb, frunze de dafin, TELINA, frunze de patrunjel (0,5%),
frunze de leustean (0,3%), nucsoara, ardei gras rosu (0,2%), seminte de schinduf, rddacina de
patrunjel (0,09%), piper negru, carne deshidratata de gaina (0,05%) (carne de gading, sare,
antioxidant (extract de rozmarin)), ghimbir, salvie, rozmarin, radacina de leustean, colorant
(riboflavind), cuisoare)., Microplante), File din piept de pui crispy (file din piept de pui, faina de
grau, apa, ulei de rapita, amidon de grau, agenti de crestere(difosfati, carbonati de sodiu)
maltodextrina, stabilizatori (citrati de sodiu), extract de drojdie, fibre de citrice, legume,
uscate(telina, usturoi), condimente, colorant(extract de boia). -600g, Aripioare de pui crispy
congelate (Aripi de pui (83%), fdind de grau, ap3, sare, ulei de rapitd, amidon de grau, amidon de
orez, amidon de porumb, amidon modificat, potentiator de aroma (glutamat monosodic),
condimente, agenti de afinare (difosfati, carbonati de sodiu), legume uscate (teling, usturoi),
colorant (extract de ardei rosu), ierburi aromte, extract de condimente) -600g, Snitel de pui
-600g(Faina alba, Oua de gaina, Pesmet galben , Piept de pui, Piper negru, Ulei floarea soarelui,



Delikat cu gust de gaina (sare iodata, zahar, extract de drojdie, amidon din cartofi, morcov (2%),
grasime de gdina (1,95%) (grasime de gaina, antioxidant (extract de rozmarin)), ceapa (1,36%),
arome, usturoi pudrd, curcuma, piper alb, frunze de dafin, TELINA, frunze de patrunjel (0,5%),
frunze de leustean (0,3%), nucsoard, ardei gras rosu (0,2%), seminte de schinduf, rddacina de
patrunjel (0,09%), piper negru, carne deshidratata de gaina (0,05%) (carne de gaing, sare,
antioxidant (extract de rozmarin)), ghimbir, salvie, rozmarin, rddacina de leustean, colorant
(riboflavind), cuisoare)., Microplante), Ciuperci cu branza pane -300g(Ciuperci champignon,
Cascaval ( lapte de vaca, cheag si sare), Oua de gaina, Faina alba, Pesmet galben, Ulei floarea
soarelui, Sare de masa, Piper negru macinat), Cascaval ( lapte de vaca, cheag si sare) -300g,
Mustar extra (apa, boabe de mustar, otet din vin, faina de grau, zahae, sare iodata, ulei de floarea
soarelui, condimente (coriandru, foi de dafin, piper, enibahar), conservant (sorbat de potasiu,
benzoat de sodiu), colorant (betacaroten)) -150g, Ketchup (rosii, sirop de fructoza-glucoza, otet,
amidon modificat, sare, benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, aroma) -150g, Sosul casei
-1509g(Sos de maioneza (apa 63%, ulei vegetal de floarea soarelui 25%, amidon modificat din
porumb, atet de alcool, zahar, sare iodata, mustar, guma xantan, benzoat de sodiu, sorbat de
potasiu, acid citric, calciu disodic EDTA), Crema pentru gatit (apa, grasimi vegetale
nehidrogenate (palmier) 23%, zer praf, amidon modificat din porumb E1224, maltodextrina,
emulsifiant: lecitina din soia E322, stabilizatori: E412, E410, regulator de aciditate:E339, colorant:
E160a), Pasta de ardei iute (ardei dulce, gogosari si ardei iute (87%), sare, amidon modificat,
agent de ingrosare (guma de xantan), acidifiant (acid citric), conservant (sorbat de potasiu)),
Usturoi, Suc de lamaie, Sare de masa)

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 258,99 Kcal / 1082,59 Kj, Grasimi: 14,69 g, Acizi Grasi Saturati: 3,35 g,
Glucide: 16,73 g, Zaharuri: 2,83 g, Proteine: 15,29 g, Sare: 2,52 g.

Alergeni: GLUTEN, OUA, LAPTE/LACTOZA, SOIA, TELINA, MUSTAR
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C.I.F. 28658210

Reg. Com. J26/695/2011

Adresa: TG.MURES, STR.LIBERTATII, NR.120/A, JUDETUL MURES
Telefon: 0745364571

PLATOU RECE TARANESC (780g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Branza de burduf (Cas oaie,cas vaca,urda,cascaval,unt,sare) -200g, Salata de vinete -150g(Vinete,
Ceapa, Piper negru, Rosii, Paine alba (Faina alba de GRAU 650, apa, drojdie, sare iodata,
conservanti (acid ascorbic, propionat de calciu), otet din alcool, agent de tratare a fainii

(acid ascorbic)), Sos de maioneza (apa 63%, ulei vegetal de floarea soarelui 25%, amidon
modificat din porumb, atet de alcool, zahar, sare iodata, mustar, guma xantan, benzoat de sodiu,
sorbat de potasiu, acid citric, calciu disodic EDTA), Sare de masa), Jumari (slanina porc, sare)
-100g, Zacusca cu vinete (Vinete coapte 40%, gogosari, ceapa, tomate, ulei de floarea soarelui,
pasta de tomate, zahar, sare, piper, ardei capia copt.) -100g, Rosii -50g, Carnati afumati (carne de
porc, apa, condimente si extracte, dextroza, lactoza, lapte praf, corectoe de aciditate (glucono-
delta-lactoca), antioxidant (acid ascorbic), arome naturale, sare, usturoi, aroma naturala de fum,
extract uleios de boia dulce, colorant (carmine), conservant (nitrit de sodiu)) -50g, Pastrama de
porc fiarta si afumata (pulpa de porc, apa(10%), sare, zaharuri, stabilizatori: di si trifosfati,
gelifiant:caragenan, amidon, proteina animala (porc), arome, acidifiant: citrat de sodiu,
potentiator aroma: monoglutamat de sodiu, antioxidant: ascorbat de sodiu, conservant: azotit de
sodiu) -50g, Slanina de porc -30g, Sunca Praga (pulpa porc, amidon din cartof, proteina animala
din porc, proteina din soia, apa, sare, cazeina, condimente, arome, zaharuri, lactoza, stabilizatori:
polifosfati de sodiu, agent de ingrosare: caragenan, antioxidant: izoascorbat de sodiu,
conservant: nitrit si nitrat de sodiu, acetat de sodiu, colorant: carmin) -30g, Ceapa rosie -30g



Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 316,17 Kcal / 1321,6 Kj, Grasimi: 26,11 g, Acizi Grasi Saturati: 8,47 g, Glucide:
6,97 g, Zaharuri: 1,49 g, Proteine: 12,65 g, Sare: 1,66 g.

Alergeni: GLUTEN, OUA, MUSTAR, LAPTE/LACTOZA, SOIA
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Reg. Com. J26/695/2011

Adresa: TG.MURES, STR.LIBERTATII, NR.120/A, JUDETUL MURES
Telefon: 0745364571

SALATA CAESAR (350g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Salata verde -200g, Piept de pui -100g, Paine alba (Faina alba de GRAU 650, apa, drojdie, sare
iodata, conservanti (acid ascorbic, propionat de calciu), otet din alcool, agent de tratare a fainii
(acid ascorbic)) -50g, Parmezan (lapte, sare, cheag, conservat (lizozim proteina de ou)) -50g, Sos
de maioneza (apa 63%, ulei vegetal de floarea soarelui 25%, amidon modificat din porumb, atet
de alcool, zahar, sare iodata, mustar, guma xantan, benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, acid
citric, calciu disodic EDTA) -30g, Ton bucati in ulei de floarea-soarelui (65% ton dungat, 33,9% ulei
de floarea soarelui, sare) -15g, Sare de masa -4g, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 165,27 Kcal / 690,81 Kj, Grasimi: 7,77 g, Acizi Grasi Saturati: 3,37 g, Glucide:
10,44 g, Zaharuri: 0,19 g, Proteine: 13,59 g, Sare: 1,76 g.

Alergeni: PESTE, GLUTEN, LAPTE/LACTOZA, MUSTAR, OUA
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SALATA CASEI (500g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Piept de pui -130g, Cartofi prajiti -130g(Ulei floarea soarelui, Sare de masa, Cartofi albi), Salata
verde -70g, Rosii -60g, Castraveti -60g, Ceapa rosie -50g, Sos de maioneza cu usturoi (apa, ulei de
floarea-soarelui, mustar de masa, zahar, amidon modificat din porumb, 3.67% usturoi deshidratat,
sare iodata, otet de alcool, acidifiant: acid lactic, 0.2% galbenus de oua deshidratat,
conservant:sorbat de potasiu, agent de ingrosare: guma de xantan, colorant: caroteni,
antioxidant: calciu disodic EDTA) -25g, Sos de maioneza (apa 63%, ulei vegetal de floarea
soarelui 25%, amidon modificat din porumb, atet de alcool, zahar, sare iodata, mustar, guma
xantan, benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, acid citric, calciu disodic EDTA) -25¢, Sare de masa
_3g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 123,58 Kcal / 516,56 Kj, Grasimi: 6,69 g, Acizi Grasi Saturati: 0,91 g, Glucide:
9,3 g, Zaharuri: 2,18 g, Proteine: 6,78 g, Sare: 1,22 g.

Alergeni: MUSTAR, OUA
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SALATA CU TON (350q)

Ingrediente pentru 1 portie:

Salata iceberg -150g, Rosii -100g, Oua de gaina -50g, Ton bucati in ulei de floarea-soarelui (65%
ton dungat, 33,9% ulei de floarea soarelui, sare) -50g, Ceapa rosie -30g, Masline negre (masline
negre, apa, sare, gluconat feros E579, acid lactic E270) -30g, Ulei floarea soarelui -20g, Porumb
dulce -10g, Sare de masa -3g, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 125,71 Kcal / 525,49 K], Grasimi: 8,8 g, Acizi Grasi Saturati: 1,23 g, Glucide:
4,16 g, Zaharuri: 0,78 g, Proteine: 6,43 g, Sare: 1,47 g.

Alergeni: PESTE, OUA,
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SALATA DE ROSII (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Rosii -200g, Ulei de masline extra virgin -10g, Otet -10g, Sare de masa -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 65,85 Kcal / 275,25 Kj, Grasimi: 4,9 g, Acizi Grasi Saturati: 0,8 g, Glucide: 3,5
g, Zaharuri: 3,3 g, Proteine: 0,6 g, Sare: 1,05 g.

Alergeni: DIOXID DE SULF SI SULFITI
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SALATA DE VARZA (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Varza -200g, Ulei floarea soarelui -10g, Otet -10g, Piper negru -3g, Sare de masa -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 77,68 Kcal / 324,68 Kj, Grasimi: 4,86 g, Acizi Grasi Saturati: 0,53 g, Glucide:
6,68 g, Zaharuri: 0 g, Proteine: 1,77 g, Sare: 1 g.

Alergeni: DIOXID DE SULF SI SULFITI
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SALATA DE VINETE (300g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Vinete -300g, Rosii -100g, Paine alba (Faina alba de GRAU 650, apa, drojdie, sare iodata,
conservanti (acid ascorbic, propionat de calciu), otet din alcool, agent de tratare a fainii

(acid ascorbic)) -100g, Ceapa -20g, Sos de maioneza (apa 63%, ulei vegetal de floarea soarelui
25%, amidon modificat din porumb, atet de alcool, zahar, sare iodata, mustar, guma xantan,
benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, acid citric, calciu disodic EDTA) -20g, Sare de masa -4g,
Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 130,9 Kcal / 547,16 Kj, Grasimi: 1,99 g, Acizi Grasi Saturati: 0,18 g, Glucide:
26,22 g, Zaharuri: 3,91 g, Proteine: 3,63 g, Sare: 1,78 g.

Alergeni: GLUTEN, OUA, MUSTAR
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SALATA ORIENTALA (300g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cartofi albi -300g, Ardei gras -80g, Castraveti murati (castraveti 55%, apa, sare, marar, ardei iuti,
usturoi) -80g, Ceapa rosie -80g, Masline negre (masline negre, apa, sare, gluconat feros E579,
acid lactic E270) -50g, Ulei de masline extra virgin -10g, Sare de masa -2g, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 141 Kcal / 589,38 K|, Grasimi: 4,09 g, Acizi Grasi Saturati: 0,5 g, Glucide: 20,68
g, Zaharuri: 4,22 g, Proteine: 2,8 g, Sare: 1,08 g.

Alergeni:
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SALATA TARANEASCA (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Rosii -80g, Castraveti -50g, Ardei gras -50g, Ceapa -20g, Ulei floarea soarelui -10g, Sare de masa
-2g, Piper negru -1g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 65,58 Kcal / 274,1 K|, Grasimi: 4,82 g, Acizi Grasi Saturati: 0,51 g, Glucide:
5,31 g, Zaharuri: 1,89 g, Proteine: 0,92 g, Sare: 1 g.

Alergeni:
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SALAU LA TIGAIE CU MAMALIGA SI SOS DE USTUROI (450g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Salau -220g, Faina de porumb (malai) -100g, Crema pentru gatit UHT, pe baza de ulei de palmier
(Ap4, ulei de palmier (17%), zara praf, amidon modificat din porumb, maltodextrine, stabilizatori:
guma de guar (E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia

(E322), arome naturale) -40g, Ulei floarea soarelui -10g, Faina alba -10g, Usturoi -8g, Sare de
masa -5g, Piper negru -3g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 172,12 Kcal / 719,45 Kj, Grasimi: 4,45 g, Acizi Grasi Saturati: 0,72 g, Glucide:
20,7 g, Zaharuri: 0,91 g, Proteine: 11,92 g, Sare: 1,13 g.

Alergeni: PESTE, GLUTEN, SOIA, LAPTE/LACTOZA
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SARMALE CU MAMALIGUTA SI AFUMATURA (400g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Mamaliga -200g(Faina de porumb (malai), Apa, Sare de masa, Ulei floarea soarelui), Carne tocata
de vita -100g, Varza -50g, Smantana 25% -50g, Costita afumata (piept de porc, ap3, proteina
animala de porc, sare, stabilizatori (trifosfati), dextroza, proteina din lapte, condimente si extracte
de condimente, antioxidant (ascorbat de sodiu), arome naturale, agent gelatinizant (caragenan),
conservant (nitrit de sodiu)) -50g, Ceapa -30g, Ardei gras -25g, Ulei floarea soarelui -25g, Orez
-10g, Bulion (tomate, bulion de tomate, sare) -10g, Sare de masa -5g, Piper negru -3g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 319,6 Kcal / 1335,93 Kj, Grasimi: 19,05 g, Acizi Grasi Saturati: 6,4 g, Glucide:
24,28 g, Zaharuri: 1,2 g, Proteine: 11,84 g, Sare: 2,96 g.

Alergeni: LAPTE/LACTOZA
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SCARITA DE PORC CU SOS BBQ SI CARTOFI LA CUPTOR (625g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Scaricica de porc -500g, Cartofi albi -350g, Sos BBQ-dulce -50g(Zahar brun, Miere, Piper negru,
Ardei kapia, Sos de soia (apa, sare, soia, faina de grau, zahar, conservant: E202), Sos Worcester
(contine: otet de malt(ORZ), hamsii(peste)), Mustar extra (apa, boabe de mustar, otet din vin,
faina de grau, zahae, sare iodata, ulei de floarea soarelui, condimente (coriandru, foi de dafin,
piper, enibahar), conservant (sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), colorant (betacaroten)),
Ketchup (rosii, sirop de fructoza-glucoza, otet, amidon modificat, sare, benzoat de sodiu, sorbat
de potasiu, aroma), Ardei dulce, tocat (ardei si gogosari tocat (87%), sare, agent de ingrosare
(guma de xantan), acidifiant (acid citric), conservant (sorbat de potasiu)), Bere neagra (Apa,
hamei, malt din orz)), Ulei de masline extra virgin -20g, Ulei floarea soarelui -20g, Boia de ardei
dulce -5¢, Piper negru -2g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 321 Kcal / 1341,79 Kj, Grasimi: 22,29 g, Acizi Grasi Saturati: 0,84 g, Glucide:
13,73 g, Zaharuri: 3,23 g, Proteine: 16,64 g, Sare: 0,93 g.

Alergeni: MUSTAR, SOIA, GLUTEN, PESTE
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SNITEL DE PUI (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Piept de pui-160g, Oua de gaina -30g, Pesmet galben -20g, Ulei floarea soarelui -20g, Faina alba
-15¢g, Delikat cu gust de gaina (sare iodata, zahar, extract de drojdie, amidon din cartofi, morcov
(2%), grasime de gaina (1,95%) (grasime de gaing, antioxidant (extract de rozmarin)), ceapa
(1,36%), arome, usturoi pudra, curcuma, piper alb, frunze de dafin, TELINA, frunze de patrunjel
(0,5%), frunze de leustean (0,3%), nucsoara, ardei gras rosu (0,2%), seminte de schinduf, radacina
de patrunjel (0,09%), piper negru, carne deshidratatad de gadina (0,05%) (carne de gaina, sare,
antioxidant (extract de rozmarin)), ghimbir, salvie, rozmarin, radacina de leustean, colorant
(riboflavind), cuisoare). -6g, Piper negru -2g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 265,53 Kcal / 1109,92 K], Grasimi: 13,34 g, Acizi Grasi Saturati: 2,42 g,
Glucide: 14,47 g, Zaharuri: 2,06 g, Proteine: 21,67 g, Sare: 2,22 g.

Alergeni: TELINA, GLUTEN, OUA
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SNITZEL VIENEZ (300g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Muschi de vita -150g, Salata verde -100g, Oua de gaina -40g, Unt 82% -40g, Ulei floarea soarelui
-15¢g, Pesmet galben -15g, Faina alba -10g, Sare de masa -3g, Piper negru -2g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 261,07 Kcal / 1091,27 Kj, Grasimi: 18,79 g, Acizi Grasi Saturati: 8,82 g,
Glucide: 8,1 g, Zaharuri: 1,06 g, Proteine: 14,77 g, Sare: 1,14 g.

Alergeni: OUA, LAPTE/LACTOZA, GLUTEN
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SOMON LA GRATAR CU LEGUME (400g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Somon -220g, Ciuperci champignon -70g, Dovlecei -50g, Ardei gras -50g, Morcovi -50g, Rosii -50g,
Ceapa -30g, Unt 82% -20g, Ulei floarea soarelui -15g, Sare de masa -4g, Piper negru -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 213,68 Kcal / 893,16 Kj, Grasimi: 16,75 g, Acizi Grasi Saturati: 4,3 g, Glucide:
4,39 g, Zaharuri: 0,87 g, Proteine: 12,18 g, Sare: 1,06 g.

Alergeni: LAPTE/LACTOZA, PESTE
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SOS DE CIUPERCI CU SMANTANA (50g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Ciuperci champignon -50g, Ceapa -20g, Usturoi -20g, Crema pentru gatit UHT, pe baza de ulei de
palmier (Ap3, ulei de palmier (17%), zara praf, amidon modificat din porumb, maltodextrine,
stabilizatori: guma de guar (E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din
soia (E322), arome naturale) -20g, Ulei floarea soarelui -10g, Piper negru -2g, Sare de masa -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 354,2 Kcal / 1480,56 Kj, Grasimi: 26,12 g, Acizi Grasi Saturati: 3,18 g, Glucide:
25,94 g, Zaharuri: 4,08 g, Proteine: 7,9 g, Sare: 4,1 g.

Alergeni: SOIA, LAPTE/LACTOZA
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SOS DE PIPER VERDE (509)

Ingrediente pentru 1 portie:

Crema pentru gatit UHT, pe baza de ulei de palmier (Ap3, ulei de palmier (17%), zara praf, amidon
modificat din porumb, maltodextrine, stabilizatori: guma de guar (E412), guma din seminte de
carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia (E322), arome naturale) -60g, Cognac 40% -20g,
Piper verde boabe -7g, Piper negru macinat -5g, Unt 82% -3g, Sare de masa -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 470,8 Kcal / 1967,94 Kj, Grasimi: 26,86 g, Acizi Grasi Saturati: 6,7 g, Glucide:
20,2 g, Zaharuri: 13,52 g, Proteine: 7,06 g, Sare: 4,28 g.

Alergeni: LAPTE/LACTOZA, SOIA
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SOS TZATZIKI (50g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Crema pentru gatit UHT, pe baza de ulei de palmier (Ap3, ulei de palmier (17%), zara praf, amidon
modificat din porumb, maltodextrine, stabilizatori: guma de guar (E412), guma din seminte de
carruba (E410), emulsifiant: lecitina din soia (E322), arome naturale) -15g, laurt 2,5% -10g, Sos de
maioneza (apa 63%, ulei vegetal de floarea soarelui 25%, amidon modificat din porumb, atet de
alcool, zahar, sare iodata, mustar, guma xantan, benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, acid citric,
calciu disodic EDTA) -10g, Castraveti -10g, Usturoi -5g, Sare de masa -4g, Piper negru -3g, Ulei de
masline extra virgin -2g, Marar verde -2g, Suc de lamaie -1g, Menta proaspata -1g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 192,02 Kcal / 802,64 Kj, Grasimi: 14,8 g, Acizi Grasi Saturati: 2,28 g, Glucide:
13,16 g, Zaharuri: 3,4 g, Proteine: 3,4 g, Sare: 0,36 g.

Alergeni: OUA, LAPTE/LACTOZA, SOIA, MUSTAR
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SOSUL BUCATARULUI (35¢)

Ingrediente pentru 1 portie:

Sos sweet chili (zahar, ap3, fulgi de ardei iute 16%, usturoi, sare, amidon de porumb, acid acetic,
regulator de aciditate. A se pastra intr-un loc racoros) -10g, Sos de maioneza (apa 63%, ulei
vegetal de floarea soarelui 25%, amidon modificat din porumb, atet de alcool, zahar, sare iodata,
mustar, guma xantan, benzoat de sodiu, sorbat de potasiu, acid citric, calciu disodic EDTA) -8g,
Crema pentru gatit UHT, pe baza de ulei de palmier (Ap3, ulei de palmier (17%), zara praf, amidon
modificat din porumb, maltodextrine, stabilizatori: guma de guar (E412), guma din seminte de
carruba (E410), emulsifiant: lecitinad din soia (E322), arome naturale) -8g, Castraveti murati
(castraveti 55%, apa, sare, marar, ardei iuti, usturoi) -6g, Ceapa -2g, Piper negru macinat -1g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 168,89 Kcal / 705,94 Kj, Grasimi: 9,86 g, Acizi Grasi Saturati: 1,26 g, Glucide:
18,37 g, Zaharuri: 14,89 g, Proteine: 1,37 g, Sare: 1,97 g.

Alergeni: MUSTAR, SOIA, OUA, LAPTE/LACTOZA
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SPAGHETTI BOLOGNESE (370g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Paste fainoase (faina alba din grau 480, apa) -130g, Carne tocata de vita -80g, Rosii decojite
intregi (rosii, sos de rosii, corector de aciditate: acid citric) -50g, Morcovi -30g, Radacina de telina
-30g, Ceapa -20g, Ulei de masline extra virgin -10g, Bulion (tomate, bulion de tomate, sare) -10g,
Sare de masa -5g, Piper negru -3g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 218,41 Kcal / 912,95 K], Grasimi: 6,56 g, Acizi Grasi Saturati: 2,11 g, Glucide:
28,98 g, Zaharuri: 1,58 g, Proteine: 10,18 g, Sare: 1,38 g.

Alergeni: TELINA, GLUTEN
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SPAGHETTI CARBONARA (3709)

Ingrediente pentru 1 portie:

Paste fainoase (faina alba din grau 480, apa) -130g, Crema pentru gatit UHT, pe baza de ulei de
palmier (Ap3, ulei de palmier (17%), zara praf, amidon modificat din porumb, maltodextrine,
stabilizatori: guma de guar (E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din
soia (E322), arome naturale) -100g, Bacon (piept de porc fara os, apa, sare, zaharuri (dextroza),
stabilizatori: tripoli-polifosfati de sodiu, caragenan, antioxidanti: lactat si acetat de sodiu,
erithorbat de sodiu, potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu, conservant: nitrit de sodiu)
-80g, Oua de gaina -50g, Parmezan (lapte, sare, cheag, conservat (lizozim proteina de ou)) -15g,
Ulei floarea soarelui -10g, Sare de masa -4g, Piper negru -2g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 293,12 Kcal / 1225,25 Kj, Grasimi: 14,58 g, Acizi Grasi Saturati: 3,88 g,
Glucide: 28,94 g, Zaharuri: 2,49 g, Proteine: 9,11 g, Sare: 1,57 g.

Alergeni: GLUTEN, OUA, LAPTE/LACTOZA, SOIA
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SUPA CREMA DE LEGUME (270g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Apa -160g, Cartofi albi -70g, Radacina de telina -50g, Morcovi -50g, Crutoane (Faina alba de grau,
faina integrala de grau, faina de secara, faina de graham, lapte praf, unt, ulei de masline, zahar
brut, maia, ap3, drojdie proaspata, sare de mare iodata) -40g, Ceapa -20g, Crema pentru gatit
UHT, pe baza de ulei de palmier (Ap3, ulei de palmier (17%), zara praf, amidon modificat din
porumb, maltodextrine, stabilizatori: guma de guar (E412), guma din seminte de carruba (E410),
emulsifiant: lecitind din soia (E322), arome naturale) -20g, Ulei floarea soarelui -15g, Ardei gras
-10g, Unt 82% -10g, Sare de masa -5¢

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 153,74 Kcal / 642,64 Kj, Grasimi: 9,87 g, Acizi Grasi Saturati: 2,81 g, Glucide:
13,11 g, Zaharuri: 1,46 g, Proteine: 2,24 g, Sare: 2,02 g.

Alergeni: TELINA, SOIA, GLUTEN, LAPTE/LACTOZA
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SUPA DE PUI CU TAITEI (300g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Apa -300g, Morcovi -50g, Tacam de pui -50g, Pulpe de pui-50g, Radacina de telina -40g, Ceapa
-20g, Ardei gras -20g, Taitei cuburi (faina alba din grau 480, apa) -20g, Sare de masa -5g, Piper
negru -3¢

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 120,22 Kcal / 502,51 Kj, Grasimi: 6,6 g, Acizi Grasi Saturati: 1,88 g, Glucide:
8,84 g, Zaharuri: 0,77 g, Proteine: 6,71 g, Sare: 1,72 g.

Alergeni: GLUTEN, TELINA
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TAGLIATELE CU VITA SI HRIBI (370g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Paste fainoase (faina alba din grau 480, apa) -130g, Crema pentru gatit UHT, pe baza de ulei de
palmier (Ap3, ulei de palmier (17%), zara praf, amidon modificat din porumb, maltodextrine,
stabilizatori: guma de guar (E412), guma din seminte de carruba (E410), emulsifiant: lecitina din
soia (E322), arome naturale) -100g, Muschi de vita -80g, Hribi -60g, Ulei floarea soarelui -10g,
Usturoi -5g, Sare de masa -4g, Piper negru -3g, Microplante -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 238,04 Kcal / 995,02 Kj, Grasimi: 8,23 g, Acizi Grasi Saturati: 1,41 g, Glucide:
30,46 g, Zaharuri: 2,32 g, Proteine: 10,16 g, Sare: 1,17 g.

Alergeni: GLUTEN, SOIA, LAPTE/LACTOZA
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TIGAIE PICANTA (400g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Ceapa -100g, Rosii -100g, Piept de pui -70g, Muschi de porc -70g, Muschi de vita -60g, Ardei gras
-50g, Ardei iute tocat (ardei iute tocat 87%, sare, agent de ingrosare (guma de xantan), acidifiant
(acid citric), conservant (sorbat de potasiu)) -50g, Usturoi -25g, Ardei kapia -20g, Bulion (tomate,
bulion de tomate, sare) -20g, Ulei de masline extra virgin -10g, Frunze de patrunjel -5g, Piper
negru -2g, Microplante -2g, Sare de masa -2g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 139,23 Kcal / 581,97 Kj, Grasimi: 6,14 g, Acizi Grasi Saturati: 1,65 g, Glucide:
7,56 g, Zaharuri: 2,27 g, Proteine: 13,46 g, Sare: 2,06 g.

Alergeni:
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TOCANITA DE LEGUME (300g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Rosii -100g, Ceapa -50g, Orez -50g, Vinete -30g, Dovlecei -30g, Morcovi -30g, Ulei floarea soarelui
-10g, Usturoi -10g, Sare de masa -1g, Piper negru -1g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 112,72 Kcal / 471,16 Kj, Grasimi: 3,45 g, Acizi Grasi Saturati: 0,41 g, Glucide:
18,89 g, Zaharuri: 1,13 g, Proteine: 2,14 g, Sare: 0,62 g.

Alergeni:
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TOCANITA DE VITEL CU GALUSTE (200g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Pulpa de vitel -150g, Ceapa -100g, Ardei gras -50g, Ulei floarea soarelui -20g, Vin alb sec -10g,
Frunze de patrunjel -10g, Ulei floarea soarelui -7g, Boia -5g, Bulion (tomate, bulion de tomate,
sare) -5g, Sare de masa -3g, Piper negru macinat -2g, Cimbru uscat -1g, Foi de dafin-1g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 239,53 Kcal / 1001,24 Kj, Grasimi: 14,38 g, Acizi Grasi Saturati: 2,14 g,
Glucide: 9,59 g, Zaharuri: 4,49 g, Proteine: 17,4 g, Sare: 1,53 g.

Alergeni: DIOXID DE SULF SI SULFITI
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TOCHITURA DE PORC CU MAMALIGUTA SI OU (4009)

Ingrediente pentru 1 portie:

Pulpa de porc -130g, Mamaliga -100g(Faina de porumb (malai), Apa, Sare de masa, Ulei floarea
soarelui), Carnati afumati (carne de porc, apa, condimente si extracte, dextroza, lactoza, lapte
praf, corectoe de aciditate (glucono-delta-lactoca), antioxidant (acid ascorbic), arome naturale,
sare, usturoi, aroma naturala de fum, extract uleios de boia dulce, colorant (carmine), conservant
(nitrit de sodiu)) -80g, Ceapa -50g, Oua de gaina -50g, Ulei floarea soarelui -20g, Coasta afumata
(Piept de porc fara os, sare, condimente naturale (usturoi, cimbru, piper negru, boia dulce)) -20g,
Usturoi -10g, Bulion (tomate, bulion de tomate, sare) -10g, Boia -10g, Piper negru macinat -2g,
Sare de masa -2¢g

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 258,14 Kcal / 1079 Kj, Grasimi: 16,38 g, Acizi Grasi Saturati: 4,47 g, Glucide:
13,94 g, Zaharuri: 1,83 g, Proteine: 13,74 g, Sare: 1,68 g.

Alergeni: OUA, LAPTE/LACTOZA





