- Food truck eat and go -
20.10.2022

- FLASH DISCOUNT -

Crispy strips 18 pieces (1.00buc)

Crispy chicken burger (1.00buc)

Spicy crispy chicken burger (1.00buc)

- NOUTATI -

Cotlet de porc umplut cu cascaval+ cartofi (1.00buc)

Carnati grill VEGAN+cartofi (1.00buc)

Sandwich pui in Lipie (1.00buc)

59 lei

28 lei

26 lei

39 lei

32 lei

29 lei



care: Zaharuri: 3.16 g, Fibre: 2.00 g, Proteine: 21.43 g, Sare: 0.92 g,

Alergeni: SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Ceafa de port + cartofi+sfecla (1.00buc)

(Ceafa de porc la cuptor 200-250 gr, cartofi prajiti 200 gr, sfecla rosie)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1384.69 Kj, Valoare energetica: 333.35 kCal, Grasimi: 13.86 g, Glucide: 39.49 g, Din
care: Zaharuri: 0.66 g, Fibre: 3.52 g, Proteine: 10.67 g, Sare: 0.33 g,

Alergeni:

Buffalo Chicken Sandwich hero (1.00buc)

(Chifla 25 cm,piept de pui preparat in sos buffalo,picant 150 gr,salata iceberg, rosii, ciuperci pajiti in sos BB,
cascaval chedar)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1638.92 Kj, Valoare energetica: 388.70 kCal, Grasimi: 5.00 g, Glucide: 63.12 g, Din
care: Zaharuri: 20.53 g, Fibre: 6.55 g, Proteine: 22.10 g, Sare: 1.44 g,

Aditivi: E260;E412; E415;E202,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, SOIA si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Dioxid de sulf sau sulfiti,

BBQ chicken sandwich hero (1.00buc)

(Chifla lunga de 25 cm, carne de pui prajit in sos BBQ 150 gr, salata iceberg ,rosii,2 felii cascaval chedar, sos

usor picant)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 490.39 Kj, Valoare energetica: 116.79 kCal, Grasimi: 1.38 g, Glucide: 7.46 g, Din care:
Zaharuri: 2.11 g, Fibre: 0.92 g, Proteine: 17.56 g, Sare: 0.16 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate, SOIA si produse derivate,

Dioxid de sulf sau sulfiti,

Chorizo Sausage + cartofi prajiti (1.00buc)

(Carnati Chorizo (carnati spaniol condimentat picant) 180gr 3 buc , cartofi prajiti, 1 buc castraveti murati)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Buttered Vegetables (1.00buc)

(Legume fiert condimentat preparat cu unt(250 gr))

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 445.55 Kj, Valoare energetica: 107.50 kCal, Grasimi: 6.95 g, Glucide: 9.79 g, Din care:
Zaharuri: 4.09 g, Fibre: 3.20 g, Proteine: 3.48 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni: LAPTE si produse derivate,

MC &Cheese (0.00buc)

(Macaroane cu cascaval chedar si condimente in cuptor)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 506.00 kCal, Grasimi: 26.00 g, Glucide: 53.00 g, Din care:
Zaharuri: 41.00 g, Fibre: 3.00 g, Proteine: 20.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

- MENIURI -

Meniu maxi Black Angus (1.00buc)

(Un burger maxi Black Angus, cartofi si un suc la alegere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 932.00 Kj, Valoare energetica: 629.30 kCal, Grasimi: 12.50 g, Glucide: 76.30 g, Din
care: Zaharuri: 18.20 g, Fibre: 8.90 g, Proteine: 49.50 g, Sare: 2.37 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

30 lei

28 lei

28 lei

22 lei

10 lei

19 lei

44 |ei



Meniu Star (1.00buc)

(Un burger la alegere (Double cheese, Las Vegas, halloumi), cartofi prajiti si bautura la alegere)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2301.60 Kj, Valoare energetica: 1192.00 kCal, Grasimi: 39.40 g, Glucide: 67.30 g, Din
care: Zaharuri: 34.60 g, Fibre: 5.03 g, Proteine: 86.50 g, Sare: 3.40 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, PESTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

44 |ej

de susan si produse derivate,

Extra burger meniu (1.00buc)

(Un burger la alegere, cartofi prajiti si bautura)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 932.00 Kj, Valoare energetica: 629.30 kCal, Grasimi: 12.50 g, Glucide: 76.30 g, Din
care: Zaharuri: 18.20 g, Fibre: 8.90 g, Proteine: 49.50 g, Sare: 2.37 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

40 lei

de susan si produse derivate,

Meniu burger (1.00buc)

(Un burger la alegere, cartofi pai si bautura)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 805.00 Kj, Valoare energetica: 439.50 kCal, Grasimi: 10.40 g, Glucide: 67.25 g, Din 38 | '
care: Zaharuri: 21.30 g, Fibre: 4.03 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 2.08 g, el
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Meniu copii (1.00buc)

(Un mini burger la alegere, cartofi si Tedi 300ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 493.20 Kj, Valoare energetica: 329.50 kCal, Grasimi: 6.80 g, Glucide: 29.50 g, Din care: 27 |e|
Zaharuri: 10.60 g, Fibre: 4.20 g, Proteine: 20.96 g, Sare: 1.02 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Meniu Wrap (1.00buc)

(Un wrap la alegere, cartofi si bautura 2509)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 594.60 Kj, Valoare energetica: 298.40 kCal, Grasimi: 9.50 g, Glucide: 7.20 g, Din care: 28 lei
Zaharuri: 3.41 g, Fibre: 1.29 g, Proteine: 31.06 g, Sare: 1.24 g, el
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, PESTE si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si

produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

- BURGERI -

Triple bacon cheeseburger for big people (1.00buc)

(Chifla, carne de vita, cascaval afumat 3buc, bacon 3buc, salata iceberg, rosii, ceapa, castraveti murati, ardei

California, diferite sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1449.74 Kj, Valoare energetica: 1218.66 kCal, Grasimi: 27.21 g, Glucide: 13.00 g, Din 42 lei
care: Zaharuri: 7.37 g, Fibre: 1.29 g, Proteine: 116.02 g, Sare: 1.90 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Shrimp burger (1.00buc)

(Chifla, creveti, ciuperci la gratar, sos de usturoi, cascaval, unt, salata, rosii, castraveti, ceapa/ceapa prajita,

sosuri - 4309)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 666.38 Kj, Valoare energetica: 159.46 kCal, Grasimi: 6.56 g, Glucide: 8.29 g, Din care: 35 lei
Zaharuri: 2.96 g, Fibre: 1.26 g, Proteine: 16.26 g, Sare: 0.63 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, CRUSTACEE si produse, OUA si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si

produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,



~AR

Double cheeseburger (1.00buc)

(Chifla, carne de vita (2x130g), cascaval (2buc.), unt, salata, rosii, castraveti, ardei, ceapa/ceapa prajita,
sosuri - 6109)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2532.47 Kj, Valoare energetica: 1164.60 kCal, Grasimi: 33.77 g, Glucide: 56.31 g, Din
care: Zaharuri: 12.17 g, Fibre: 4.54 g, Proteine: 84.34 g, Sare: 2.41 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Somon burger (1.00buc)

(Chifla, file de somon, cascaval, unt, salata, rosii, castraveti, ceapa/ceapa prajita, sosuri -430g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1236.77 Kj, Valoare energetica: 297.18 kCal, Grasimi: 17.77 g, Glucide: 8.83 g, Din
care: Zaharuri: 3.60 g, Fibre: 1.21 g, Proteine: 24.60 g, Sare: 0.67 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, PESTE si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si

produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Maxi Black Angus (1.00buc)

(Chfila, carne Black Angus, cascaval cheddar, rosii, castraveti murati, ardei California, ciuperci prajite, ceapa
caramelizata, rucola)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 433.02 Kj, Valoare energetica: 297.31 kCal, Grasimi: 6.89 g, Glucide: 7.45 g, Din care:
Zaharuri: 2.66 g, Fibre: 1.26 g, Proteine: 26.39 g, Sare: 0.45 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Las Vegas burger (1.00buc)

(Chifla, carne de vita, crispy chicken, bacon, cascaval afumat, cheddar, ceapa caramelizata, salata iceberg,
rosii, castraveti murati, ardei California)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3045.13 Kj, Valoare energetica: 1011.07 kCal, Grasimi: 26.42 g, Glucide: 70.13 g, Din
care: Zaharuri: 17.50 g, Fibre: 7.14 g, Proteine: 83.23 g, Sare: 4.25 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si
produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

Halloumi vegetarian burger (1.00buc)

(Chifla, branza halloumi, ciuperci prajite, unt, salata, ardei copti, rosii, castraveti, ceapa/ceapa prajita, onion
rings, sosuri - 5309)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 425.82 Kj, Valoare energetica: 682.61 kCal, Grasimi: 13.01 g, Glucide: 14.14 g, Din
care: Zaharuri: 7.95 g, Fibre: 1.45 g, Proteine: 11.29 g, Sare: 2.38 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Manhattan burger (1.00buc)

(Chifla, carne de vita cu ceapa caramelizata, camembert prajit, cheddar, rucola, rosii, castraveti murati, ardei
California, ceapa diferite sosuri - 3659)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 749.42 Kj, Valoare energetica: 372.71 kCal, Grasimi: 12.71 g, Glucide: 8.40 g, Din care:
Zaharuri: 3.28 g, Fibre: 1.39 g, Proteine: 31.69 g, Sare: 0.67 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Five Stars burger (1.00buc)

(Chifla, carne de vita, crispy, ceafa de porc, cascaval cheddar, bacon, ceapa marinata, castraveti murati,
rosii, ardei California, salata iceberg, sos hamburger, sos bbq)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1356.58 Kj, Valoare energetica: 519.11 kCal, Grasimi: 19.71 g, Glucide: 7.55 g, Din
care: Zaharuri: 2.77 g, Fibre: 1.15 g, Proteine: 51.61 g, Sare: 1.01 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si

produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Dry aged mushroom burger (1.00buc)

35 lei

36 lei

35 lei

35 lei

35 lei

33 lei

34 lei



(Chifla, carne de vita maturata 28 de zile, cascaval cheddar, ciuperci prajite la gratar, ceapa prajita la gratar,
rucola, rosii, ardei California, sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Hek Fishburger (1.00buc)

(Chifla, peste Merluciu (stiuca de mare) pane, cheddar, rucola, rosii, ceapa, ardei, sos remoulade, sos de
usturoi)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Bacon cheeseburger (1.00buc)

(Chifla, carne de vita, cascaval, bacon (2buc.), unt, salata, rosii, castraveti, ardei, ceapa/ceapa prajita, sosuri
-480-510q9)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2027.97 K|, Valoare energetica: 772.90 kCal, Grasimi: 16.82 g, Glucide: 62.17 g, Din
care: Zaharuri: 16.28 g, Fibre: 6.37 g, Proteine: 53.41 g, Sare: 2.84 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Texas burger (1.00buc)

(Chifla, carne de vita, ochiuri simple, cascaval, unt, salata, rosii, castraveti, ceapa/ceapa prajita, sosuri -
540q9)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1622.32 Kj, Valoare energetica: 664.80 kCal, Grasimi: 10.17 g, Glucide: 62.07 g, Din
care: Zaharuri: 15.99 g, Fibre: 6.37 g, Proteine: 43.68 g, Sare: 1.95 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse
derivate,

Eat & Go burger (1.00buc)

(Chifla, carne de vita, gem de afine, gorgonzola, unt, rucola, salata, rosii, castraveti, ardei, ceapa/ceapa
prajita, sosuri - 500-5409)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 744.57 Kj, Valoare energetica: 457.36 kCal, Grasimi: 10.04 g, Glucide: 18.39 g, Din
care: Zaharuri: 12.56 g, Fibre: 1.29 g, Proteine: 37.56 g, Sare: 0.54 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Vegetarian burger (1.00buc)

(Chifla, chiftea de morcov si ciuperci, cascaval, unt, salata, ardei, rosii, castraveti, ceapa/ceapa prajita, sosuri
- 2409)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 398.74 Kj, Valoare energetica: 95.40 kCal, Grasimi: 4.56 g, Glucide: 8.87 g, Din care:
Zaharuri: 2.97 g, Fibre: 1.30 g, Proteine: 5.18 g, Sare: 0.41 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Black halloumi burger (1.00buc)

(Chifla neagra 110 gr, branza halloumi 120 gr, ciuperci prajite, unt, salata, ardei copti, rosii, castraveti,
ceapa/ceapa prajita, sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 292.97 Kj, Valoare energetica: 606.15 kCal, Grasimi: 11.43 g, Glucide: 11.80 g, Din
care: Zaharuri: 6.92 g, Fibre: 1.30 g, Proteine: 9.81 g, Sare: 2.04 g,

Alergeni: OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Black Eat & Go burger (1.00buc)

(Chifla neagra 110 gr, carne de vita 135 gr, gem de afine, gorgonzola, unt, rucola, salata, rosii, castraveti,
ardei, ceapa/ceapa prajita, sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1089.47 Kj, Valoare energetica: 564.30 kCal, Grasimi: 16.49 g, Glucide: 22.60 g, Din

34 lei

30 lei

33 lei

32 lei

32 lei

27 lei

34 lei

30 lei



care: Zaharuri: 16.65 g, Fibre: 1.65 g, Proteine: 44.13 g, Sare: 1.15 g,
Alergeni: LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, OUA si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Italian burger (1.00buc)

(Chifla, carne de vita, mozzarella, bacon, sos de rosii cu busuioc, unt, salata, rosi, castraveti, ardei, ceapa sau
ceapa prajita, diferite sosuri - 510g)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2135.92 Kj, Valoare energetica: 795.50 kCal, Grasimi: 23.30 g, Glucide: 60.52 g, Din
care: Zaharuri: 14.05 g, Fibre: 5.68 g, Proteine: 48.19 g, Sare: 2.27 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Mexican nachos burger (1.00buc)

(Chifla , carne de vita, cascaval cheddar, fasole cu sos bbq, nachos, sos jalapeno, jalapeno murati, unt, rosii,
castraveti, ardei, ceapa/ceapa prajita, sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 484.86 Kj, Valoare energetica: 361.71 kCal, Grasimi: 4.35 g, Glucide: 20.02 g, Din care:
Zaharuri: 3.25 g, Fibre: 2.30 g, Proteine: 27.66 g, Sare: 0.35 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, CRUSTACEE si produse, OUA si produse derivate, SOIA si produse derivate, MUSTAR si

produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Pulled pork burger (1.00buc)

(Pulled pork cu sos barbeque s-ar traduce prin friptura de porc coapta incet, faramitata, cu sos pentru gratar,
chifla, salata coleslaw, jalapeno murati, ceapa caramelizata, castraveti murati)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 676.16 Kj, Valoare energetica: 161.11 kCal, Grasimi: 3.76 g, Glucide: 23.20 g, Din care:

Zaharuri: 9.45 g, Fibre: 2.76 g, Proteine: 13.25 g, Sare: 0.35 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu

coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Monster cheddar beef burger (1.00buc)

(Chifla, carne de vita umpluta cu ciuperci, cheddar si invelit in bacon, asezat pe ceapa caramelizata in
whisky, jalapeno tras la tigaie, sos bbq)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 797.26 Kj, Valoare energetica: 771.71 kCal, Grasimi: 11.83 g, Glucide: 21.50 g, Din
care: Zaharuri: 8.38 g, Fibre: 2.20 g, Proteine: 70.41 g, Sare: 0.13 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu
coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Cheeseburger (1.00buc)

(Chifla, carne de vita, cascaval, unt, salata, rosii, castraveti, ardei, ceapa/ceapa prajita, sosuri -5009)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2192.22 Kj, Valoare energetica: 802.80 kCal, Grasimi: 23.37 g, Glucide: 62.19 g, Din
care: Zaharuri: 16.11 g, Fibre: 6.37 g, Proteine: 48.35 g, Sare: 2.29 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Bacon burger (1.00buc)

(Chifla, carne de vita, bacon, unt, salata, rosii, castraveti, ardei, ceapa/ceapa prajita, sosuri - 500g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2039.32 Kj, Valoare energetica: 770.60 kCal, Grasimi: 19.41 g, Glucide: 63.44 g, Din
care: Zaharuri: 17.05 g, Fibre: 6.12 g, Proteine: 47.73 g, Sare: 2.50 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Traditional burger (1.00buc)

(Chifla, ciolan afumat, cascaval, unt, salata, rosii, castraveti, ardei, ceapa/ceapa prajita, sosuri - 4909)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1131.72 Kj, Valoare energetica: 270.76 kCal, Grasimi: 11.99 g, Glucide: 13.60 g, Din
care: Zaharuri: 7.49 g, Fibre: 1.39 g, Proteine: 25.82 g, Sare: 0.97 g,
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Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Pljeskavita Burger (1.00buc)

(Chifla, chiftea Pljescavita (carne vita si porc preparat special cu cascaval dupa reteta sarbeasca), cascaval
afumat, salata, ceapa, rosii, castraveti murati, sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Chicken burger (1.00buc)

(Chifla, piept de pui 130 gr, cascaval, unt, salata, rosii, castraveti, ardei, ceapa/ceapa prajita, sosuri - 5009g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2794.52 Kj, Valoare energetica: 666.90 kCal, Grasimi: 28.45 g, Glucide: 62.94 g, Din
care: Zaharuri: 16.61 g, Fibre: 6.46 g, Proteine: 38.42 g, Sare: 2.29 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Fries cheeseburger (1.00buc)
(Chifla, carne de vita, cartofi prajiti in ulei de arahide, sos de cascaval, bacon, cascaval, unt, salata, rosii,
castraveti, ardei, ceapa/ceapa prajita, sosuri - 5209)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 711.39 Kj, Valoare energetica: 449.96 kCal, Grasimi: 8.69 g, Glucide: 20.97 g, Din care:

Zaharuri: 6.54 g, Fibre: 1.85 g, Proteine: 35.33 g, Sare: 0.71 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

Rangers burger (1.00buc)

(Chifla, carne de vita, omleta cu ciuperci, bacon, cascaval afumat, maioneza, salata, rosii, jalapeno murati,
ardei, ceapa - 2409)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1622.32 Kj, Valoare energetica: 664.80 kCal, Grasimi: 10.17 g, Glucide: 62.07 g, Din
care: Zaharuri: 15.99 g, Fibre: 6.37 g, Proteine: 43.68 g, Sare: 1.95 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse
derivate,

Avocado burger (1.00buc)

(Chifla, avocado crispy, rosii, castraveti murati, salata, ceapa, sos Cezar, maioneza - 260g)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 584.81 Kj, Valoare energetica: 139.17 kCal, Grasimi: 7.99 g, Glucide: 15.78 g, Din care:

Zaharuri: 5.15 g, Fibre: 4.30 g, Proteine: 2.70 g, Sare: 0.53 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

Mozzarella burger (1.00buc)
(Chifla, mozzarella pe grill, rosii, castraveti murati, salata, ceapa, maioneza, pesto cu busuioc - 260g)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 741.78 Kj, Valoare energetica: 177.06 kCal, Grasimi: 10.73 g, Glucide: 9.25 g, Din care:

Zaharuri: 3.98 g, Fibre: 1.39 g, Proteine: 11.07 g, Sare: 0.99 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si

produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Elvis Burger (1.00buc)

(Chifla cu unt, carne de vita, unt de arahide, 2 bacon, banana prajita caramelizata, miere, jalapenio
caramelizat)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 106.02 Kj, Valoare energetica: 319.10 kCal, Grasimi: 0.39 g, Glucide: 4.40 g, Din care:
Zaharuri: 0.57 g, Fibre: 0.36 g, Proteine: 0.82 g, Sare: 0.11 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Hamburger (1.00buc)

30 lei

30 lei

32 lei

26 lei

28 lei

29 lei

28 lei



(Chifla, carne de vita, ciuperci, unt, salata, rosii, castraveti, ardei, ceapa/ceapa prajita, sosuri - 4809)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 759.28 Kj, Valoare energetica: 473.00 kCal, Grasimi: 14.28 g, Glucide: 12.65 g, Din
care: Zaharuri: 6.22 g, Fibre: 1.42 g, Proteine: 35.79 g, Sare: 0.55 g,

Alergeni: MUSTAR si produse derivate, CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate, LAPTE si produse derivate,

The Juicy Lucy burger (1.00buc)

(Chifla, cheddar invelit cu carne de vita, bacon, unt, salata, rosii, castraveti, ardei, ceapa caramelizata,
cascaval brie, diferite sosuri - 5009)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 989.47 Kj, Valoare energetica: 515.90 kCal, Grasimi: 15.51 g, Glucide: 15.18 g, Din
care: Zaharuri: 8.33 g, Fibre: 1.51 g, Proteine: 43.13 g, Sare: 1.28 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

BLT Burger (1.00buc)

(Chifla, cascaval, bacon sase felii, o felie de cascaval afumat, unt, salata, rosii, maioneza - 320 gr)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1284.01 Kj, Valoare energetica: 306.17 kCal, Grasimi: 13.13 g, Glucide: 12.58 g, Din
care: Zaharuri: 8.17 g, Fibre: 1.25 g, Proteine: 29.44 g, Sare: 4.23 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Gluten free burger de pui (1.00buc)

(Chifla fara gluten, carne de pui, cascaval cheddar, salata, ceapa, rosii, ardei, castraveti murati)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 592.40 Kj, Valoare energetica: 321.00 kCal, Grasimi: 14.00 g, Glucide: 10.30 g, Din
care: Zaharuri: 5.90 g, Fibre: 1.00 g, Proteine: 35.10 g, Sare: 0.03 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Gluten free burger de vita (1.00buc)

(Chifla fara gluten, carne de vita, cascaval cheddar, salata, ceapa, rosii, ardei, castraveti murati)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 601.20 Kj, Valoare energetica: 394.30 kCal, Grasimi: 16.30 g, Glucide: 13.00 g, Din
care: Zaharuri: 9.30 g, Fibre: 2.00 g, Proteine: 19.30 g, Sare: 0.02 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

- BURGER PACK -

10 Party pack burger (1.00buc)

(Alege 10 burgeri dintre (hamburger, cheeseburger, bacon burger, chicken burger, crispy chicken burger,
spicy crispy chicken burger, vegetarian burger) + Pepsi la 2L)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

6 pack burger (1.00buc)

(Alege 6 burgeri pentru pauza de masa)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Family 4 pack (1.00buc)
(Alege 2 burgeri si 2 mini burgeri pentru familia ta)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

30 lei

34 lei

24 lei

26 lei

26 lei

220 lei

135 lei

89 lei



Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

2 pack burger (1.00buc)

(Alege 2 burgeri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

- MINI BURGERI -

Mini halloumi vegetarian (1.00buc)

(Chifla, cascaval halloumi, ciuperci prajite, unt, salata, ardei, rosii, castraveti, ceapa/ceapa prajita, diferite
sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 534.39 Kj, Valoare energetica: 128.37 kCal, Grasimi: 7.74 g, Glucide: 7.36 g, Din care:
Zaharuri: 4.04 g, Fibre: 1.44 g, Proteine: 7.75 g, Sare: 0.91 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Mini bacon cheeseburger (1.00buc)
(Chifla, carne de vita, bacon, cascaval, unt, salata, rosii, castraveti, ardei, ceapa/ceapa prajita, sosuri - 350g)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 933.82 Kj, Valoare energetica: 375.49 kCal, Grasimi: 17.71 g, Glucide: 6.65 g, Din care:

Zaharuri: 3.76 g, Fibre: 1.42 g, Proteine: 27.42 g, Sare: 1.15 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Mini bacon burger (1.00buc)
(Chifla, carne de vita, bacon, unt, salata, rosii, castraveti, ardei, ceapa sau ceapa prajita, diferite sosuri -
3509)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 468.82 Kj, Valoare energetica: 251.59 kCal, Grasimi: 4.98 g, Glucide: 11.33 g, Din care:

Zaharuri: 7.55 g, Fibre: 1.48 g, Proteine: 21.64 g, Sare: 1.11 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Mini cheeseburger (1.00buc)

(Chifla, carne de vita, cascaval, unt, salata, rosii, castraveti, ardei, ceapa/ceapa prajita, sosuri - 3509)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1472.21 Kj, Valoare energetica: 502.85 kCal, Grasimi: 18.93 g, Glucide: 34.19 g, Din
care: Zaharuri: 7.17 g, Fibre: 3.66 g, Proteine: 28.70 g, Sare: 1.29 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Mini crispy chicken burger (1.00buc)

(Chifla, piept de pui cu fulgi de porumb, cascaval, unt, salata, rosii, castraveti, ardei, ceapa/ceapa prajita,

diferite sosuri - 3509)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1710.94 Kj, Valoare energetica: 408.89 kCal, Grasimi: 16.71 g, Glucide: 39.82 g, Din
care: Zaharuri: 7.43 g, Fibre: 4.17 g, Proteine: 23.35 g, Sare: 1.90 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si
produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

Mini vegetarian burger (1.00buc)
(Chifla, chiftea de morcov si ciuperci, cascaval, unt, salata, ardei rosii, castraveti, ceapa/ceapa prajita,
diferite sosuri)

55 lei

19 lei

18 lei

17 lei

17 lei

17 lei



Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 399.10 Kj, Valoare energetica: 95.76 kCal, Grasimi: 5.59 g, Glucide: 5.88 g, Din care: 17 |Ei
Zaharuri: 2.73 g, Fibre: 0.99 g, Proteine: 5.77 g, Sare: 0.59 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

iy
v

de susan si produse derivate,

Mini spicy crispy chicken burger (1.00buc)
(Chifla, piept de pui cu fulgi de porumb, cascaval, unt, salata, rosii, castraveti, ardei, ceapa/ceapa prajita,
diferite sosuri - 3509)

- Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1612.65 Kj, Valoare energetica: 385.43 kCal, Grasimi: 16.44 g, Glucide: 39.57 g, Din 17 lei
care: Zaharuri: 7.41 g, Fibre: 4.04 g, Proteine: 18.68 g, Sare: 1.70 g, el
Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse
derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate, LAPTE si produse derivate, OUA si produse

derivate,

Mini Chicken Burger (1.00buc)

(Chifla (60g), piept de pui (65g), cascaval, unt, salata, rosii, castraveti, ardei, ceapa/ceapa prajita, sosuri -

320-350g (280kcal))

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1789.31 Kj, Valoare energetica: 427.95 kCal, Grasimi: 21.66 g, Glucide: 34.19 g, Din 17 lei

care: Zaharuri: 7.17 g, Fibre: 3.66 g, Proteine: 23.31 g, Sare: 1.29 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

- SANDWICH -

New York Deli sandwich (1.00buc)

(Chifla, carne de porc preparata la sous-vide si prajita pe gratar cu ceapa si ardei California, mustar, sos bbq,

salata iceberg, rosii, ulei de masline, lamaie, piper)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 677.20 Kj, Valoare energetica: 161.93 kCal, Grasimi: 8.79 g, Glucide: 8.15 g, Din care: 26 |EI
Zaharuri: 3.64 g, Fibre: 1.36 g, Proteine: 16.17 g, Sare: 0.44 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, SEMINTE de

susan si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Cubanos sandwich (1.00buc)

(Bagheta, carne de porc preparat special, sunca de porc, cascaval feliat, castraveti murati, unt, mustar)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 907.74 Kj, Valoare energetica: 217.40 kCal, Grasimi: 9.83 g, Glucide: 5.98 g, Din care: 26 |e|
Zaharuri: 1.53 g, Fibre: 0.40 g, Proteine: 23.72 g, Sare: 1.68 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si

produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Sandwich cu sunca si salam (1.00buc)
. (Baguette de @ 35cm, salam si sunca 8 felii, cascaval afumat 4 felii, rosii, ceapa, castraveti, crema de unt)
.\“/‘!& Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1761.30 Kj, Valoare energetica: 420.92 kCal, Grasimi: 21.02 g, Glucide: 14.55 g, Din 24 lei
care: Zaharuri: 7.36 g, Fibre: 2.09 g, Proteine: 37.81 g, Sare: 4.76 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Vegetarian sandwich (1.00buc)
(Baguette 30cm, crema de unt aromat, cascaval afumat, cascaval pane 3buc, rosii, salata, castraveti, ceapa,
crema de guacamole)

e Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 772.06 Kj, Valoare energetica: 185.35 kCal, Grasimi: 11.70 g, Glucide: 8.75 g, Din care: 24 |e|
Zaharuri: 3.92 g, Fibre: 1.27 g, Proteine: 11.58 g, Sare: 1.07 g,
Aditivi: Gluten,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,
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Eat & Go sandwich (1.00buc)

(Chifla, piept de pui pane, salata coleslaw, cartofi prajiti cu cascaval, sos la alegere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1664.30 Kj, Valoare energetica: 276.55 kCal, Grasimi: 4.56 g, Glucide: 40.87 g, Din
care: Zaharuri: 4.99 g, Fibre: 1.84 g, Proteine: 16.94 g, Sare: 0.10 g,

Alergeni: OUA si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Club sandwich (1.00buc)

(3 felii de paine tost, unt, sunca de porc, bacon prajit, cascaval chedar, salata, rosii marinate, maioneza,
cartofi prajiti cu cascaval)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 342.59 Kj, Valoare energetica: 81.40 kCal, Grasimi: 0.95 g, Glucide: 8.66 g, Din care:
Zaharuri: 4.75 g, Fibre: 0.47 g, Proteine: 8.01 g, Sare: 1.29 g,

Aditivi: Gluten,

Alergeni:

Sandwich Turinger 1 - Ciabatta proaspata facuta la cuptor (1.00buc)

(Ciabatta proaspata facuta la cuptor, carnati Turinger, muratura cu legume, ceapa caramelizata, mustar,
ketchup, maioneza)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 237.13 Kj, Valoare energetica: 71.89 kCal, Grasimi: 1.75 g, Glucide: 11.91 g, Din care:
Zaharuri: 7.17 g, Fibre: 1.19 g, Proteine: 1.38 g, Sare: 0.75 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

Triple decker chicken sandwich (1.00buc)

(Paine prajita 3 buc, piept de pui afumat prajit, cascaval afumat, bacon prajit, salata iceberg, rosii, ceapa
caramellata, salata coleslaw, sos la alegere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 412.30 Kj, Valoare energetica: 97.85 kCal, Grasimi: 1.43 g, Glucide: 11.74 g, Din care:
Zaharuri: 5.17 g, Fibre: 0.63 g, Proteine: 9.02 g, Sare: 0.70 g,

Alergeni:

Cheese sausage sandwich (1.00buc)
(Ciabatta proaspata facuta la cuptor, carnati la gratar inveliti cu cascaval afumat de la producator local,
muratura cu legume, ceapa caramelizata, jalapeno murat, mustar, ketchup, maioneza, picante - 270g)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 421.34 Kj, Valoare energetica: 100.17 kCal, Grasimi: 4.46 g, Glucide: 10.89 g, Din care:

Zaharuri: 5.74 g, Fibre: 1.13 g, Proteine: 4.11 g, Sare: 0.62 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

Sausage sandwich (1.00buc)

(Ciabatta proaspata facua la cuptor, carnati la grill de la producator local, muratura cu legume, ceapa
caramelizata, mustar, ketchup, maioneza picanta - 2709)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 237.14 Kj, Valoare energetica: 71.89 kCal, Grasimi: 1.75 g, Glucide: 11.91 g, Din care:
Zaharuri: 7.17 g, Fibre: 1.19 g, Proteine: 1.38 g, Sare: 0.75 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Grilled Cheese and bacon sandwich (1.00buc)
(Intre 2 felii de toast se prajesc 1 felie de cascaval afumat, 1 cheddar, 2 feli bacon)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 743.70 Kj, Valoare energetica: 177.92 kCal, Grasimi: 11.72 g, Glucide: 3.55 g, Din care:

Zaharuri: 0.58 g, Fibre: 0.06 g, Proteine: 13.66 g, Sare: 1.28 g,
Aditivi: Gluten,
Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate,

Grilled cheese sandwich (1.00buc)

(Intre doua paini toast pufoase se prajesc 3 felii de cascaval: cascaval cheddar, cascaval gouda si cascaval
afumat)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

24 lei

22 lei

24 lei

22 lei

22 lei

22 lei

22 lei

18 lei



Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Sandwich Pescara (1.00buc)

(Chifla bavareza, somon afumat, pesto, rucola, mozzarella, castraveti, ceapa, ardei, rosii)
Q Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 463.77 Kj, Valoare energetica: 110.79 kCal, Grasimi: 6.78 g, Glucide: 3.89 g, Din care: 16 Ie|
RN Zaharuri: 1.65 g, Fibre: 0.78 g, Proteine: 8.66 g, Sare: 0.24 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, PESTE si produse derivate, Arahide si produse derivate, LAPTE si

produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Sandwich Venetia (1.00buc)

(Chifla cu unt, jambon afumat, cascaval cheddar, ou fiert feliat, rucola, rosii, castraveti proaspeti, pesto, sos

) de hrean)
h Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 437.77 Kj, Valoare energetica: 110.79 kCal, Grasimi: 6.78 g, Glucide: 3.89 g, Din care: 16 lei
k Zaharuri: 1.65 g, Fibre: 0.78 g, Proteine: 8.66 g, Sare: 0.24 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, PESTE si produse derivate, Arahide si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Sandwich Napoli (1.00buc)

(Chifla bavareza, jambon feliat, cascaval afumat, pesto rosso, rucola, rosii, castraveti)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 463.77 Kj, Valoare energetica: 110.79 kCal, Grasimi: 6.78 g, Glucide: 3.89 g, Din care: 16 lei
Zaharuri: 1.65 g, Fibre: 0.78 g, Proteine: 8.66 g, Sare: 0.24 g, el

Alergeni: OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, LAPTE si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Sandwich Sicilian (1.00buc)
(Chifla cu unt, jambon afumat, cascaval cheddar, rucola, rosii, castraveti proaspeti, pesto, sos de hrean)
- Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 463.77 Kj, Valoare energetica: 110.79 kCal, Grasimi: 6.78 g, Glucide: 3.89 g, Din care: 16 Ie|
Zaharuri: 1.65 g, Fibre: 0.78 g, Proteine: 8.66 g, Sare: 0.24 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si

produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

,Sandwich cu Salam (1.00buc)

(Ciabatta cu seminte, crema de unt, salam cu piper, cascaval afumat, salata, castraveti fabio, majoneza

afumata 200g)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1462.30 Kj, Valoare energetica: 392.80 kCal, Grasimi: 18.06 g, Glucide: 14.36 g, Din 12 Iel
care: Zaharuri: 7.31 g, Fibre: 2.09 g, Proteine: 37.81 g, Sare: 4.76 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Dioxid de sulf sau sulfiti,

Sandwich Cu Sunca Tordai (1.00buc)

(Cibatta cu seminte, crema de unt, sunca tordai, cascaval afumat, salata, castraveti fabio, majoneza afumata

2009)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1423.50 Kj, Valoare energetica: 391.60 kCal, Grasimi: 18.50 g, Glucide: 12.46 g, Din 12 |e|
care: Zaharuri: 7.36 g, Fibre: 2.09 g, Proteine: 37.81 g, Sare: 4.76 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si

produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

- WRAPS -



Crunchwrap Crispy (1.00buc)

(Crispy chicken 130 gr, cascaval afumat, salata iceberg,castraveti,ceapa caramelizata,ardei california,rosii)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 760.57 Kj, Valoare energetica: 180.64 kCal, Grasimi: 1.49 g, Glucide: 26.79 g, Din care:
Zaharuri: 8.63 g, Fibre: 1.81 g, Proteine: 14.49 g, Sare: 0.66 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse

derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Crunchwrap vegetarian (1.00buc)

(Chifla, chiftea de morcov si ciupercil30gr, cascaval, salata, ardei, rosii, castraveti, ceapa caramelizata)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 344.69 Kj, Valoare energetica: 81.74 kCal, Grasimi: 1.42 g, Glucide: 14.92 g, Din care:
Zaharuri: 7.05 g, Fibre: 1.31 g, Proteine: 2.46 g, Sare: 0.46 g,

Aditivi: Gluten,

Alergeni: LAPTE si produse derivate,

Crunchiwrap Fajitas (1.00buc)

(Wrap hexagonal,Piept de pui fasii prajit pe gratar 130 g,ardei, ceapa, ciuperci, jalapeno tras la tigaie, orez
fiert, sos guacamole, smantana sarata,cascaval cheddar)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 871.52 Kj, Valoare energetica: 208.39 kCal, Grasimi: 3.67 g, Glucide: 33.05 g, Din care:
Zaharuri: 1.99 g, Fibre: 1.30 g, Proteine: 9.72 g, Sare: 0.05 g,

Alergeni: LAPTE si produse derivate,

Maxi wrap bacon cheese (1.00buc)

(Wrap, cascaval, carne de vita, bacon, ciuperci prajite, unt, salata, ardei, rosii, castraveti, ceapa/ceapa
prajita, diferite sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 871.50 Kj, Valoare energetica: 206.30 kCal, Grasimi: 3.14 g, Glucide: 33.50 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.13 g, Proteine: 0.10 g, Sare: 0.05 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Wrap shrimp (1.00buc)

(Wrap mediteranean (60g), creveti si ciuperci (60g), sos de usturoi, cascaval afumat razuit, ciuperci la gratar,
rucola, castraveti murati, ceapa caramelizata, ardei California, sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 493.20 Kj, Valoare energetica: 106.52 kCal, Grasimi: 2.69 g, Glucide: 0.20 g, Din care:
Zaharuri: 1.84 g, Fibre: 1.30 g, Proteine: 9.72 g, Sare: 0.05 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, PESTE si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate,
SEMINTE de susan si produse derivate,

Maxi wrap cheese (1.00buc)

(Wrap mediteranean, carne de vita, cascaval afumat razuit, ciuperci la gratar, rucola, rosii, castraveti murati,
ceapa caramelizata, ardei California, sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 716.07 Kj, Valoare energetica: 386.30 kCal, Grasimi: 10.10 g, Glucide: 14.67 g, Din
care: Zaharuri: 8.11 g, Fibre: 1.28 g, Proteine: 31.35 g, Sare: 0.82 g,

Alergeni: LAPTE si produse derivate,

Maxi wrap vegetarian (1.00buc)

(Wrap mediteranean , chiftea de morcovi si ciuperci, cascaval afumat razuit, ciuperci la gratar, rosii,
castraveti murati, ceapa caramelizata, ardei California, sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 716.07 Kj, Valoare energetica: 386.30 kCal, Grasimi: 10.10 g, Glucide: 14.67 g, Din
care: Zaharuri: 8.11 g, Fibre: 1.28 g, Proteine: 31.35 g, Sare: 0.82 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate,

Maxi wrap spicy crispy chicken (1.00buc)

(Wrap, cascaval, carne de pui cu fulgi de porumb picant, ciuperci prajite, unt, salata, ardei, rosii, castraveti,
ceapa/ceapa prajita, diferite sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.01 Kj, Valoare energetica: 386.30 kCal, Grasimi: 10.10 g, Glucide: 14.67 g, Din care:
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Zaharuri: 8.11 g, Fibre: 1.28 g, Proteine: 31.35 g, Sare: 0.52 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

Maxi wrap Cezar chicken (1.00buc)

(Wrap maxi, salata iceberg, rosii, ceapa, piept de pui la gratar, crutoane, parmezan, sos Cezar)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 716.07 Kj, Valoare energetica: 386.30 kCal, Grasimi: 4.90 g, Glucide: 8.11 g, Din care:
Zaharuri: 1.28 g, Fibre: 31.35 g, Proteine: 0.82 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Wrap bacon egg fries (1.00buc)

(Wrap maxi, omleta cu bacon, carnati la grill, cascaval, ceapa si ardei, cartofi prajit, rosii, salata iceberg,
jalapeno murati)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 716.07 Kj, Valoare energetica: 386.30 kCal, Grasimi: 10.10 g, Glucide: 14.67 g, Din
care: Zaharuri: 0.08 g, Fibre: 1.28 g, Proteine: 31.35 g, Sare: 0.82 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, MUSTAR si produse derivate,

SEMINTE de susan si produse derivate,

CrunchWrap BBQ Beef (1.00buc)

(Carne de vita 130g, preparata la cuptor in sos special bbg honey , cascaval afumat, salata iceberg, ceapa
crocanta, ardei, castraveti murati, sos usturoi, sos hamburger, sos picant in tortilla hexagonala)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 308.71 Kj, Valoare energetica: 202.65 kCal, Grasimi: 3.32 g, Glucide: 9.97 g, Din care:
Zaharuri: 3.39 g, Fibre: 1.36 g, Proteine: 16.79 g, Sare: 0.11 g,

Alergeni: SOIA si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Wrap next level (vegan) (1.00buc)

(Wrap, chiftea next level, cascaval, rucola, ciuperci prajite, maioneza vegana)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 280.15 Kj, Valoare energetica: 66.52 kCal, Grasimi: 1.07 g, Glucide: 11.54 g, Din care:
Zaharuri: 6.72 g, Fibre: 1.62 g, Proteine: 2.59 g, Sare: 0.01 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

Wrap halloumi vegetarian (1.00buc)
(Wrap, cascaval halloumi, ciuperci prajite, unt, salata, ardei, rosii, castraveti, ceapa/ceapa prajita, diferite
sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 425.60 Kj, Valoare energetica: 211.03 kCal, Grasimi: 2.25 g, Glucide: 16.03 g, Din care:

Zaharuri: 8.40 g, Fibre: 1.94 g, Proteine: 0.09 g, Sare: 0.00 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

Wrap bacon cheese (1.00buc)

(Wrap, cascaval, carne de vita, bacon, ciuperci prajite, unt, salata, ardei, rosii, castraveti, ceapa/ceapa
prajita, diferite sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 510.26 Kj, Valoare energetica: 272.65 kCal, Grasimi: 7.27 g, Glucide: 6.73 g, Din care:
Zaharuri: 2.94 g, Fibre: 1.09 g, Proteine: 25.12 g, Sare: 0.99 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate,

Pulled Pork Wrap (1.00buc)

(Wrap, carne de porc preparat in souse vid, salata coleslaw, jalapeno murati, ceapa caramelizata, castraveti
murati)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 490.20 Kj, Valoare energetica: 271.56 kCal, Grasimi: 8.29 g, Glucide: 6.73 g, Din care:
Zaharuri: 2.34 g, Fibre: 2.06 g, Proteine: 25.13 g, Sare: 0.99 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate,
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Wrap chicken (1.00buc)

(Wrap mediteranean (60g), piept de pui (60g), cascaval afumat razuit, ciuperci la gratar, rucola, rosii,
castraveti murati, ceapa caramelizata, ardei California, sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 510.65 Kj, Valoare energetica: 122.15 kCal, Grasimi: 6.30 g, Glucide: 6.14 g, Din care:
Zaharuri: 2.37 g, Fibre: 0.91 g, Proteine: 10.50 g, Sare: 0.45 g,

Alergeni: LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate,

Wrap cheese (1.00buc)

(Wrap mediteranean (60g), carne de vita (60g), cascaval afumat razuit, ciuperci la gratar, rucola, rosii,
castraveti murati, ceapa caramelizata, ardei California, sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 372.95 Kj, Valoare energetica: 239.95 kCal, Grasimi: 6.00 g, Glucide: 6.14 g, Din care:
Zaharuri: 2.37 g, Fibre: 0.91 g, Proteine: 21.11 g, Sare: 0.45 g,

Alergeni: LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate,

Wrap vegetarian (1.00buc)

(Wrap mediteranean (60g), chiftea de morcovi si ciuperci (60g), cascaval afumat razuit, ciuperci la gratar,
rosii, castraveti murati, ceapa caramelizata, ardei California, sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 446.76 Kj, Valoare energetica: 106.64 kCal, Grasimi: 4.52 g, Glucide: 11.80 g, Din care:
Zaharuri: 6.46 g, Fibre: 1.10 g, Proteine: 4.94 g, Sare: 0.65 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Wrap spicy crispy chicken (1.00buc)

(Wrap, cascaval, carne de pui cu fulgi de porumb picant, ciuperci prajite, unt, salata, ardei, rosii, castraveti,
ceapa/ceapa prajita, diferite sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 760.57 Kj, Valoare energetica: 180.64 kCal, Grasimi: 1.49 g, Glucide: 0.27 g, Din care:
Zaharuri: 8.63 g, Fibre: 0.81 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.66 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si
produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Wrap crispy chicken (1.00buc)

(Wrap, cascaval, carne de pui cu fulgi de porumb, ciuperci prajite, unt, salata, ardei, rosii, castraveti,
ceapa/ceapa prajita, diferite sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 562.54 Kj, Valoare energetica: 134.26 kCal, Grasimi: 3.65 g, Glucide: 11.65 g, Din care:
Zaharuri: 2.62 g, Fibre: 1.35 g, Proteine: 13.42 g, Sare: 0.96 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, FRUCTE

cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Egg omelette wrap (1.00buc)

(Omleta din 2 oua cu bacon si ciuperci prajite, cascaval afumat, ardei California, rucola, jalapeno murati, sos
picant)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 452.30 Kj, Valoare energetica: 236.50 kCal, Grasimi: 12.60 g, Glucide: 26.75 g, Din
care: Zaharuri: 8.63 g, Fibre: 0.18 g, Proteine: 14.45 g, Sare: 0.65 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si

produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Maxi wrap chicken (1.00buc)

(Wrap mediteranean, piept de pui, cascaval afumat razuit, ciuperci la gratar, rucola, rosii, castraveti murati,
ceapa caramelizata, ardei California, sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 745.63 Kj, Valoare energetica: 346.23 kCal, Grasimi: 1.45 g, Glucide: 26.75 g, Din care:
Zaharuri: 8.65 g, Fibre: 1.82 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.62 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate,

SEMINTE de susan si produse derivate,

Mini crispy wrap (1.00buc)
(Piept de pui crispy, rucola, ceapa, rosii, ardei, castraveti murati, sos dulce acrisor, usturoi, ketchup,
maioneza, sos de hamburger sau picant (se pot alege 2 sosuri))
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Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 203.50 Kj, Valoare energetica: 95.60 kCal, Grasimi: 1.10 g, Glucide: 16.50 g, Din care:
Zaharuri: 7.95 g, Fibre: 1.13 g, Proteine: 14.49 g, Sare: 0.66 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

- RIBS -

Family bbq ribs (1.00buc)

(Coaste de porc marinate, dupa reteta speciala din USA, miere, sos special bbq ribs, cartofi, chifla cu susan -
1kg)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1853.60 Kj, Valoare energetica: 543.60 kCal, Grasimi: 42.60 g, Glucide: 0.00 g, Din
care: Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 86.50 g, Sare: 4.32 g,

Alergeni: Dioxid de sulf sau sulfiti,

Maxi carabbean chilli ribs and fries (1.00buc)

(Coaste de porc marinate (preparat cu metoda sous-vide), prajit in cuptor, cartofi prajiti, sos special
carabbean chilli - 600g)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1230.00 Kj, Valoare energetica: 356.40 kCal, Grasimi: 23.80 g, Glucide: 0.00 g, Din
care: Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 32.50 g, Sare: 2.52 g,

Alergeni: Dioxid de sulf sau sulfiti,

Maxi bbq ribs and fries (1.00buc)

(Coaste de porc marinate (preparat cu metoda sous-vide), prajit in cuptor, cartofi prajiti, sos special bbq -
6009)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1652.10 Kj, Valoare energetica: 256.30 kCal, Grasimi: 22.50 g, Glucide: 0.00 g, Din
care: Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 31.50 g, Sare: 2.56 g,

Alergeni: Dioxid de sulf sau sulfiti,

Smoked bbq ribs (1.00buc)

(Coaste afumat prajite dupa reteta speciala cu miere, cu sos special de bbq si chifla prajita)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 792.30 Kj, Valoare energetica: 189.00 kCal, Grasimi: 2.37 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 19.30 g, Sare: 1.52 g,

Alergeni: Dioxid de sulf sau sulfiti,

Bbq ribs (1.00buc)

(Coaste de porc marinate, dupa reteta speciala din USA, miere, sos special bbq ribs - 3009g)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 795.00 Kj, Valoare energetica: 195.00 kCal, Grasimi: 12.05 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 20.30 g, Sare: 1.59 g,

Alergeni: Dioxid de sulf sau sulfiti,

Caribbean chilli ribs (1.00buc)

(Coaste de porc marinate dupa reteta speciala din USA, miere, sos special caribbean chilli ribs- 3009)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 795.00 Kj, Valoare energetica: 192.00 kCal, Grasimi: 12.09 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 20.40 g, Sare: 2.56 g,

Alergeni: Dioxid de sulf sau sulfiti,

- WINGS AND MORE -

Crispy strips 10 pieces (1.00buc)

(Muschiuleti din piept de pui prajiti, cartofi prajiti in ulei de arahide, sos la alegere)
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Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1916.99 Kj, Valoare energetica: 841.43 kCal, Grasimi: 19.19 g, Glucide: 41.10 g, Din
care: Zaharuri: 2.98 g, Fibre: 6.72 g, Proteine: 58.20 g, Sare: 1.56 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse
derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Spicy crispy strips 10 pieces (1.00buc)

(Muschiuleti din piept de pui prajiti, cartofi prajiti in ulei de arahide, sos la alegere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 841.43 kCal, Grasimi: 19.19 g, Glucide: 104.10 g, Din care:

Zaharuri: 2.98 g, Fibre: 6.72 g, Proteine: 58.20 g, Sare: 1.56 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse
derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Original fried wings 12 pieces (1.00buc)

(Aripioare prajite (12buc.), cartofi prajiti in ulei de arahide (2 portii), sosuri la alegere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3412.56 Kj, Valoare energetica: 845.63 kCal, Grasimi: 22.19 g, Glucide: 110.56 g, Din
care: Zaharuri: 4.95 g, Fibre: 8.74 g, Proteine: 60.35 g, Sare: 1.56 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, TELINA si produse derivate, MUSTAR

si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Bbg wings 10 pieces (1.00buc)

(Aripioare de pui (10buc.) marinate si pregatite in sos special, prajite la cuptor, special cu sos bbq, cartofi
prajiti in ulei de arahide la alegere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3745.12 Kj, Valoare energetica: 941.60 kCal, Grasimi: 105.32 g, Glucide: 20.25 g, Din
care: Zaharuri: 4.95 g, Fibre: 8.75 g, Proteine: 62.41 g, Sare: 1.52 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

Spicy sweet wings 10 and fries (1.00buc)

(Aripioare de pui (10buc.) marinate si pregatite in sos special picant, miere, prajite la cuptor, special cu sos
chili, cartofi prajiti in ulei de arahide)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3752.64 Kj, Valoare energetica: 843.50 kCal, Grasimi: 21.06 g, Glucide: 104.50 g, Din
care: Zaharuri: 2.45 g, Fibre: 7.52 g, Proteine: 58.54 g, Sare: 1.57 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, MUSTAR si produse derivate,

Oatmeal chicken strips 5 and fries (1.00buc)

(Piept de pui invelit in fulgi de ovaz prajit (5buc.), cartofi - 1509)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1952.10 Kj, Valoare energetica: 641.30 kCal, Grasimi: 19.13 g, Glucide: 104.00 g, Din
care: Zaharuri: 2.56 g, Fibre: 6.78 g, Proteine: 59.30 g, Sare: 1.56 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, CRUSTACEE si produse, OUA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de

susan si produse derivate,

Original fried wings 6 pieces (1.00buc)

(Aripioare prajite (6buc.), cartofi prajiti in ulei de arahide, sos la alegere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2131.50 Kj, Valoare energetica: 541.30 kCal, Grasimi: 21.60 g, Glucide: 95.40 g, Din
care: Zaharuri: 2.52 g, Fibre: 5.63 g, Proteine: 54.00 g, Sare: 1.23 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

Spicy original fried wings 6 pieces (1.00buc)

(Aripioare prajite (6buc.), cartofi prajiti in ulei de arahide, sos la alegere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Crispy strips 5 pieces (1.00buc)
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(Muschiuleti din piept de pui prajiti, cartofi prajiti in ulei de arahide, sos la alegere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2033.49 Kj, Valoare energetica: 486.97 kCal, Grasimi: 12.32 g, Glucide: 61.03 g, Din
care: Zaharuri: 1.64 g, Fibre: 4.16 g, Proteine: 30.20 g, Sare: 0.86 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse
derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Spicy crispy strips 5 pieces (1.00buc)

(Muschiuleti din piept de pui prajiti, cartofi prajiti in ulei de arahide, sos la alegere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2033.49 Kj, Valoare energetica: 486.97 kCal, Grasimi: 12.32 g, Glucide: 61.03 g, Din
care: Zaharuri: 1.34 g, Fibre: 4.16 g, Proteine: 30.20 g, Sare: 1.86 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse
derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Bbqg wings 6 pieces (1.00buc)

(Aripioare de pui (6buc.) marinate si pregatite in sos special, prajite la cuptor, special cu sos bbq, cartofi
prajiti in ulei de arahide la alegere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2045.53 Kj, Valoare energetica: 491.63 kCal, Grasimi: 15.31 g, Glucide: 62.04 g, Din
care: Zaharuri: 1.98 g, Fibre: 5.14 g, Proteine: 31.20 g, Sare: 0.86 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate,

SEMINTE de susan si produse derivate,

Spicy sweet wings 6 and fries (1.00buc)

(Aripioare de pui (6buc.) marinate si pregatite in sos special picant, miere, prajite la cuptor, special cu sos
chili, cartofi prajiti in ulei de arahide, la alegere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3888.65 Kj, Valoare energetica: 932.46 kCal, Grasimi: 54.75 g, Glucide: 54.36 g, Din
care: Zaharuri: 1.30 g, Fibre: 4.80 g, Proteine: 50.54 g, Sare: 0.47 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu coaja, MUSTAR si produse
derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Chicken nuggets (1.00buc)

(Nuggets din piept de pui (1509). Pieptul de pui are acum o forma apetisanta si teribil de gustoasa. Este
pregatit pe loc si se serveste cu un sos la alegere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1312.40 Kj, Valoare energetica: 352.00 kCal, Grasimi: 17.30 g, Glucide: 32.50 g, Din
care: Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 9.50 g, Sare: 1.47 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, CRUSTACEE si produse, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si

produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Crispy Strips 3 buc (1.00buc)

(3 buc. de crispy strips + cartofi prajiti+ sos)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1700.65 Kj, Valoare energetica: 396.40 kCal, Grasimi: 10.25 g, Glucide: 59.40 g, Din
care: Zaharuri: 1.30 g, Fibre: 2.14 g, Proteine: 25.40 g, Sare: 0.59 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

- GARNITURI -

Shrimp cheese fries (1.00buc)

(Cartofi prajiti (proaspeti), creveti, ciuperci prajite (40g), sos de usturoi, sos de cascaval, sos jalapefio - 3509)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1576.52 Kj, Valoare energetica: 380.35 kCal, Grasimi: 20.86 g, Glucide: 34.61 g, Din
care: Zaharuri: 2.18 g, Fibre: 3.08 g, Proteine: 11.96 g, Sare: 0.57 g,

Aditivi: Guma de xantan, Sorbat de potasiu, BEnzoat de sodiu, Caroten, Calciu disodic-EDTA ,

Alergeni: CRUSTACEE si produse, OUA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

23 lei

23 lei

23 lei

23 lei

19 lei

17 lei

25 lei



Shrimp in potato (1.00buc)

(Creveti in cuib de cartofi, prajit in ulei, sos dulce-picant/de usturoi - 150) 19 lei

P

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 92.00 kCal, Grasimi: 1.00 g, Glucide: 11.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 11.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Battered shrimp (1.00buc)

(Creveti pane, sos la alegere - 10buc)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 745.20 Kj, Valoare energetica: 178.10 kCal, Grasimi: 6.90 g, Glucide: 22.00 g, Din care: 19 |EI
Zaharuri: 0.30 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 7.00 g, Sare: 1.90 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, PESTE si produse derivate, SOIA si produse derivate,

B

Steak cheese fries (1.00buc)

(Cartofi prajiti, sos de cascaval, rosii, ceapa, salata iceberg, carne de vita, cascaval cheddar, sos de usturoi)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2542.43 Kj, Valoare energetica: 805.40 kCal, Grasimi: 28.88 g, Glucide: 72.00 g, Din 17 lei
care: Zaharuri: 8.38 g, Fibre: 7.04 g, Proteine: 32.36 g, Sare: 0.57 g,

Alergeni:

Chili cheese fries (1.00buc)

(Cartofi prajiti (proaspeti), bacon, sos de cascaval, sos jalapefio - 350)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1514.00 Kj, Valoare energetica: 363.80 kCal, Grasimi: 17.02 g, Glucide: 35.90 g, Din 15 lei
care: Zaharuri: 6.22 g, Fibre: 3.99 g, Proteine: 9.03 g, Sare: 0.84 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate,

Crispy cheese fries (1.00buc)
(Cartofi prajiti, crispy, cascaval afumat, sos de usturoi, ceapa, rosii)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1582.83 Kj, Valoare energetica: 380.11 kCal, Grasimi: 14.01 g, Glucide: 43.99 g, Din
> care: Zaharuri: 5.27 g, Fibre: 4.26 g, Proteine: 15.14 g, Sare: 0.81 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse

15 lei

derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Maxi cartofi prajiti (1.00buc)

(Cartofi prajiti necongelati (proaspat taiati), prajiti in ulei de arahide - 3509)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2200.00 Kj, Valoare energetica: 530.00 kCal, Grasimi: 21.80 g, Glucide: 71.80 g, Din 10 lei
care: Zaharuri: 1.20 g, Fibre: 6.40 g, Proteine: 8.80 g, Sare: 0.60 g,

BN

Alergeni:

Crispy mushrooms (1.00buc)

(Ciuperci prajite in pesmet - 200g)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1464.59 Kj, Valoare energetica: 346.18 kCal, Grasimi: 3.64 g, Glucide: 66.32 g, Din 10 |e|
care: Zaharuri: 4.78 g, Fibre: 4.11 g, Proteine: 15.03 g, Sare: 1.22 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse

derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Onion rings cu sos bbq (1.00buc)

(Inele de ceapa proaspete prajite in ulei de arahide cu sos bbq - 150g)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 644.60 Kj, Valoare energetica: 152.82 kCal, Grasimi: 1.15 g, Glucide: 31.93 g, Din care: 9 lei
Zaharuri: 5.51 g, Fibre: 2.76 g, Proteine: 4.38 g, Sare: 0.44 g, el

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse
derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Cartofi dulci prajiti (1.00buc)

(Cartofi dulci in ulei de arahide cu parmezan - 150g)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 86.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 20.10 g, Din care: 10 lei
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 3.00 g, Proteine: 1.60 g, Sare: 0.00 g,



Alergeni:

Spicy wedges (1.00buc)

(Wedges cu chilli si rozmarin cu parmezan sau cascaval afumat - 1509)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 534.00 Kj, Valoare energetica: 127.00 kCal, Grasimi: 2.30 g, Glucide: 23.00 g, Din care:

Zaharuri: 0.50 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 2.20 g, Sare: 0.08 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Roasted spicy potatoes (1.00buc)

(2009)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

American wedges (1.00buc)

(Wedges cu usturoi si rozmarin cu parmezan sau cascaval afumat - 1509)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 534.00 Kj, Valoare energetica: 127.00 kCal, Grasimi: 2.30 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.05 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 2.20 g, Sare: 0.08 g,

Alergeni:

Hash brown (1.00buc)

(Cartofi razuiti prajiti (3buc.) cu sos de usturoi special)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Cartofi prajiti (1.00buc)

(Cartofi in ulei de arahide cu cascaval razuit - 1509)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1650.00 Kj, Valoare energetica: 397.50 kCal, Grasimi: 16.35 g, Glucide: 53.85 g, Din
care: Zaharuri: 0.90 g, Fibre: 4.80 g, Proteine: 6.60 g, Sare: 0.45 g,

Alergeni:

- COMBO MIX -

Combo mix vegan (1.00buc)

(Mini next level burger 2buc, next level wrap 2buc, wok vegetable 2buc, cartofi (2 portii))

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1646.10 Kj, Valoare energetica: 716.40 kCal, Grasimi: 19.03 g, Glucide: 25.40 g, Din
care: Zaharuri: 9.15 g, Fibre: 6.40 g, Proteine: 9.15 g, Sare: 1.07 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, MUSTAR si produse derivate,

SEMINTE de susan si produse derivate,

Combo mix wings and crispy strips (1.00buc)

(Crispy strips 10buc, aripioare bbq sau picant 10buc, cartofi (3 portii), sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3546.41 Kj, Valoare energetica: 845.10 kCal, Grasimi: 92.40 g, Glucide: 22.03 g, Din
care: Zaharuri: 5.40 g, Fibre: 8.14 g, Proteine: 63.14 g, Sare: 1.31 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

Combo mix mini burgeri (1.00buc)

(Mini burgeri la alegere (2buc.), bbg wings (2buc.), spicy wings (2buc.), original fried wings (2buc.), crispy
strips (2buc.), spicy crispy strips (2buc.), sosuri la alegere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1841.20 Kj, Valoare energetica: 764.20 kCal, Grasimi: 21.36 g, Glucide: 41.05 g, Din

8 lei

8 lei

8 lei

8 lei

6 lei

62 lei

58 lei

55 lei



care: Zaharuri: 8.14 g, Fibre: 7.54 g, Proteine: 54.14 g, Sare: 1.05 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

Combo mix burger ribs (1.00buc)

(Wrap cheeseburger 2buc, bbq ribs 2buc, bbg wings 2buc, cartofi (2 portii), salata coleslaw, sosuri bbq)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1576.50 Kj, Valoare energetica: 896.40 kCal, Grasimi: 21.50 g, Glucide: 38.40 g, Din
care: Zaharuri: 15.40 g, Fibre: 5.40 g, Proteine: 39.40 g, Sare: 2.01 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

Combo mix vegetarian (1.00buc)

(Mini vegetarian burger 2 buc mozzarella sticks 4 buc, chilli cheese nuggets 4 buc, wok vegetables 2 buc)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1646.10 Kj, Valoare energetica: 716.40 kCal, Grasimi: 19.03 g, Glucide: 25.40 g, Din
care: Zaharuri: 9.15 g, Fibre: 6.40 g, Proteine: 9.15 g, Sare: 1.07 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si

produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Combo mix 2 pack (1.00buc)

(Burgeri la alegere (cheeseburger, hamburger, bacon burger, chicken burger, crispy chicken burger), bbq
wings (2buc.), spicy wings (2buc.), sos special, fries (2 portii))

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1206.30 Kj, Valoare energetica: 746.30 kCal, Grasimi: 25.40 g, Glucide: 34.06 g, Din
care: Zaharuri: 15.40 g, Fibre: 5.31 g, Proteine: 37.14 g, Sare: 1.97 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Combo mix pentru 1 persoana (1.00buc)

(Burger la alegere, wings bbqg 2buc, crispy strips 2buc, cartofi, sosuri)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1145.40 Kj, Valoare energetica: 749.20 kCal, Grasimi: 34.65 g, Glucide: 47.65 g, Din
care: Zaharuri: 16.14 g, Fibre: 6.14 g, Proteine: 64.12 g, Sare: 2.01 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE

de susan si produse derivate,

- PASTE -

Creamy garlic parmesan shrimp spaghette (1.00buc)

(Spaghete, usturoi, parmezan, creveti, crema de gatit)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2170.07 Kj, Valoare energetica: 518.97 kCal, Grasimi: 9.37 g, Glucide: 79.30 g, Din
care: Zaharuri: 2.01 g, Fibre: 3.56 g, Proteine: 25.78 g, Sare: 2.40 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, CRUSTACEE si produse, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si

produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Gluten free spaghetti Carbonara (1.00buc)

(Bacon prajit, sos italian cu parmezan, smantana de gatit, ou, piper si sare, spaghete fara gluten)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1744.18 Kj, Valoare energetica: 417.14 kCal, Grasimi: 3.55 g, Glucide: 78.00 g, Din
care: Zaharuri: 1.95 g, Fibre: 4.26 g, Proteine: 14.50 g, Sare: 0.55 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si

produse derivate, MUSTAR si produse derivate,

Lasagne alla Calabrese (1.00buc)

(Pasta lasagne, chiftelute din carne de porc, ou fierte, carnati afumati, ciuperci, cascaval afumat, parmezan,
sos de rosii special pregatit in cuptor - 5009)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,
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Alergeni:

Spaghette and meatballs (1.00buc)

(Spaghete, chiftelute din carne de porc si vita, sos de rosii special, parmezan - 5009)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1945.21 Kj, Valoare energetica: 465.05 kCal, Grasimi: 6.92 g, Glucide: 78.07 g, Din
care: Zaharuri: 2.13 g, Fibre: 3.63 g, Proteine: 22.19 g, Sare: 0.66 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Penne Carbonara tricolore (1.00buc)

(Pancetta, penne tricolore,smantana de gatit cu parmezan, ou, porumb,piper si sare, penne - 5009)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2214.02 Kj, Valoare energetica: 529.32 kCal, Grasimi: 10.28 g, Glucide: 78.78 g, Din
care: Zaharuri: 2.38 g, Fibre: 5.05 g, Proteine: 25.60 g, Sare: 1.41 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si

produse derivate, MUSTAR si produse derivate,

Penne with chicken, broccoli and gorgonzola (1.00buc)

(Penne sos de gorgonzola, broccoli, piept de pui - 500)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2165.97 Kj, Valoare energetica: 518.00 kCal, Grasimi: 9.04 g, Glucide: 80.26 g, Din
care: Zaharuri: 2.33 g, Fibre: 4.11 g, Proteine: 25.73 g, Sare: 0.32 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si

produse derivate,

Tortellini mushroom and gorgonzola (1.00buc)

(Tortellini cu branza, ciuperci, sos de gorgonzola, parmezan)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1977.73 Kj, Valoare energetica: 473.67 kCal, Grasimi: 8.50 g, Glucide: 80.15 g, Din
care: Zaharuri: 2.78 g, Fibre: 4.06 g, Proteine: 17.15 g, Sare: 0.35 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Pasta Pacifica (1.00buc)

(Scoici negre din pacific (6buc.) preparate intr-un sos special din rosii, vin, usturoi, paste tagliatelle,
parmezan 400g)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Spaghete Bolognese (1.00buc)

(Ragu din carne de porc, ciuperci, ceapa, morcovi si sos de rosii cu busuioc, spaghete, parmezan - 5009)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3729.98 Kj, Valoare energetica: 891.70 kCal, Grasimi: 10.17 g, Glucide: 158.13 g, Din
care: Zaharuri: 5.45 g, Fibre: 8.05 g, Proteine: 43.78 g, Sare: 1.00 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate,

Spaghette Carbonara (1.00buc)

(Bacon prajit, sos special cu smantana de gatit si ou, parmezan, piper, usturoi, spaghette - 470g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2161.97 Kj, Valoare energetica: 516.84 kCal, Grasimi: 8.97 g, Glucide: 82.08 g, Din
care: Zaharuri: 2.55 g, Fibre: 5.63 g, Proteine: 22.89 g, Sare: 3.58 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si
produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

Penne Carbonara (1.00buc)

(Pancetta, penne,smantana de gatit cu parmezan, ou, porumb,piper si usturoi, penne - 5009)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2161.97 Kj, Valoare energetica: 516.84 kCal, Grasimi: 8.97 g, Glucide: 82.08 g, Din
care: Zaharuri: 2.55 g, Fibre: 5.63 g, Proteine: 22.89 g, Sare: 3.58 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si
produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse
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derivate,

Spaghette Napolitana chicken (1.00buc)

(Spaghete, sos napolitan cu sos de rosii, ciuperci, piept de pui, parmezan - 5009)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1945.21 Kj, Valoare energetica: 465.05 kCal, Grasimi: 6.92 g, Glucide: 78.07 g, Din
care: Zaharuri: 2.13 g, Fibre: 3.63 g, Proteine: 22.19 g, Sare: 0.66 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Spaghete Amatriciana (1.00buc)

(Spaghete, pancheta, sos de rosii special, parmezan, chlli)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3232.65 Kj, Valoare energetica: 774.60 kCal, Grasimi: 18.99 g, Glucide: 117.06 g, Din
care: Zaharuri: 3.12 g, Fibre: 5.49 g, Proteine: 29.20 g, Sare: 0.78 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Paste cu branza si bacon (1.00buc)

(Paste cu branza traditionala de burduf, smantana, pancetta - 6809)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1820.05 Kj, Valoare energetica: 699.73 kCal, Grasimi: 9.04 g, Glucide: 77.20 g, Din
care: Zaharuri: 2.17 g, Fibre: 4.39 g, Proteine: 19.89 g, Sare: 0.68 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si

produse derivate, MUSTAR si produse derivate,

Penne Quattro Formaggi (1.00buc)

(Penne, gorgonzola, parmezan, cheddar si cascaval afumat)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2673.22 Kj, Valoare energetica: 640.47 kCal, Grasimi: 21.27 g, Glucide: 79.09 g, Din
care: Zaharuri: 2.08 g, Fibre: 3.46 g, Proteine: 29.99 g, Sare: 1.18 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Paste tagliatelle cu mac (1.00buc)

(Paste tagliatelle, mac, vanilie, zahar, unt, lapte)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2650.50 Kj, Valoare energetica: 632.00 kCal, Grasimi: 26.60 g, Glucide: 84.91 g, Din
care: Zaharuri: 27.41 g, Fibre: 4.88 g, Proteine: 14.46 g, Sare: 0.10 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Penne all'Arrabbiata (vegan) (1.00buc)

(Penne, conserva de rosii cuburi, ulei de masline, usturoi, ardei California, ardei iute, patrunjel verde,
pecorino - 4709)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1620.11 Kj, Valoare energetica: 387.53 kCal, Grasimi: 1.87 g, Glucide: 79.14 g, Din
care: Zaharuri: 3.05 g, Fibre: 3.96 g, Proteine: 10.68 g, Sare: 0.30 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate,

Lasagna Bolognese (1.00buc)

(Lasagna, sos bolognese cu carne de porc, ciuperci, cascaval afumat, parmezan)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

- APERITIVE -

Fried calamari (1.00buc)

(Inele de calamar pane (9buc.), sos dulce-acrisor sau sos de usturoi)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 92.00 kCal, Grasimi: 1.40 g, Glucide: 3.10 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 77.60 g, Sare: 0.00 g,

25 lei

25 lei

25 lei

25 lei

25 lei

22 lei

20 lei

18 lei



Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, PESTE si produse derivate,

Midii pane (1.00buc)

(Midii prajite pane - 1509)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 761.07 Kj, Valoare energetica: 188.80 kCal, Grasimi: 6.00 g, Glucide: 24.97 g, Din care: 18 lei
Zaharuri: 0.80 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 8.73 g, Sare: 1.15 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, PESTE si produse derivate,

Breaded torpedo shrimps and sauce (1.00buc)

(Creveti Torpedo pane cu codita 5buc, sos dulce acrisor sau sos de usturoi special)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 530.00 Kj, Valoare energetica: 125.00 kCal, Grasimi: 0.90 g, Glucide: 22.00 g, Din care: 18 lei
Zaharuri: 1.80 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 7.20 g, Sare: 1.10 g,

Alergeni:

Pulled pork nachos (1.00buc)

(Nachos, cascaval razuit, pulled pork, sos de avocado, smantana, rosii)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 676.16 Kj, Valoare energetica: 161.11 kCal, Grasimi: 3.76 g, Glucide: 23.20 g, Din care: 18 Iel
Zaharuri: 9.45 g, Fibre: 2.76 g, Proteine: 13.25 g, Sare: 0.35 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu

coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Chilli cheese nuggets (1.00buc)
(Cheddar cu chilli pane (6buc.), sos de usturoi/sos dulce-acrisor/maioneza - 1509)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1101.00 Kj, Valoare energetica: 263.00 kCal, Grasimi: 13.30 g, Glucide: 27.60 g, Din
care: Zaharuri: 1.30 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 7.30 g, Sare: 1.35 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, LAPTE si produse derivate, SEMINTE

17 lei

de susan si produse derivate,

Mozzarella sticks (1.00buc)
(Mozzarelle sticks, sos dulce acrisor - 1509)
- Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1246.00 Kj, Valoare energetica: 298.00 kCal, Grasimi: 14.20 g, Glucide: 31.00 g, Din 17 lei
care: Zaharuri: 11.60 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 10.60 g, Sare: 1.08 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Dip fried camembert and cranberries sauce (1.00buc)

(Cascaval camembert pane 2buc, sos de afine - 1509)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 23.10 kCal, Grasimi: 25.80 g, Glucide: 0.00 g, Din care: 17 lei
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 9.20 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Bacon cheese mushroom (1.00buc)

(Ciuperci umplute cu branza de burduf, bacon si cascaval afumat prajit pe gratar - 4buc)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1169.76 Kj, Valoare energetica: 280.30 kCal, Grasimi: 16.21 g, Glucide: 5.51 g, Din 17 Iel
care: Zaharuri: 3.54 g, Fibre: 4.18 g, Proteine: 27.89 g, Sare: 2.53 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate,

Camembert bites si gem de afine (1.00buc)
(Camembert mini in panada si gem de afine - 6buc)
- Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1451.00 Kj, Valoare energetica: 345.50 kCal, Grasimi: 21.15 g, Glucide: 20.60 g, Din 17 lei
care: Zaharuri: 19.40 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 19.21 g, Sare: 1.40 g,
Alergeni: LAPTE si produse derivate,

Cheese Balls (1.00buc)
(Bilute de cascaval (12buc.) prajite pane - 150g)



Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2226.00 Kj, Valoare energetica: 532.00 kCal, Grasimi: 32.70 g, Glucide: 55.10 g, Din
care: Zaharuri: 1.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 5.80 g, Sare: 0.02 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Mexican Fries (1.00buc)

(Cartofi proaspeti prajiti condimentati, pulpa de pui dezosata prajita, ardei copti, castraveti murati, ceapa
caramelizata, cascaval chedar, sos jalapeno, chili - 3309)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1233.60 Kj, Valoare energetica: 296.40 kCal, Grasimi: 11.76 g, Glucide: 29.98 g, Din
care: Zaharuri: 3.90 g, Fibre: 3.12 g, Proteine: 13.40 g, Sare: 0.24 g,

Alergeni:

Mini chicken spring rolls (1.00buc)

(Pachetele de primavara cu pui (5buc.), sos usturoi sau dulce acrisor)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 693.00 Kj, Valoare energetica: 164.00 kCal, Grasimi: 2.00 g, Glucide: 29.00 g, Din care:

Zaharuri: 3.90 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 6.60 g, Sare: 0.93 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Mini vegetable spring rolls (1.00buc)

(Pachetele de primavara vegetarian (5buc.), sos usturoi sau dulce acrisor)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 626.00 Kj, Valoare energetica: 149.00 kCal, Grasimi: 2.50 g, Glucide: 26.30 g, Din care:

Zaharuri: 2.70 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 3.20 g, Sare: 1.35 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Wok vegetables (1.00buc)

(Legume prajite in unt la cuptor - 1509)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 445.55 Kj, Valoare energetica: 107.50 kCal, Grasimi: 6.95 g, Glucide: 9.79 g, Din care:
Zaharuri: 4.09 g, Fibre: 3.20 g, Proteine: 3.48 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni: LAPTE si produse derivate,

Asiatic rice (1.00buc)

(Orez asiatic prajit in unt cu porumb, mazare si sos curry - 2009)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 496.00 Kj, Valoare energetica: 118.00 kCal, Grasimi: 1.25 g, Glucide: 22.90 g, Din care:

Zaharuri: 2.50 g, Fibre: 1.80 g, Proteine: 3.30 g, Sare: 0.01 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten,

Piure de cartofi (1.00buc)
(Cartofi fierti, unt, sare - 2009)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 473.00 Kj, Valoare energetica: 113.00 kCal, Grasimi: 4.20 g, Glucide: 16.90 g, Din care:

Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 2.00 g, Sare: 0.00 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Nutella fries (1.00buc)

(Cartofi prajiti, topping de Nutella)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 810.50 Kj, Valoare energetica: 194.38 kCal, Grasimi: 10.18 g, Glucide: 22.45 g, Din
care: Zaharuri: 14.21 g, Fibre: 0.72 g, Proteine: 2.57 g, Sare: 0.10 g,

Alergeni:

- VEGAN -

Vegan beyond burger (1.00buc)
(Chifla, beyond burger, rucola, rosii, ceapa caramelizata, ciuperci prajite, avocado, mustar, ketchup,
maioneza vegana)

17 lei

16 lei

17 lei

16 lei

10 lei

10 lei

7 lei

7 lei



-
%

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 475.57 Kj, Valoare energetica: 113.12 kCal, Grasimi: 4.41 g, Glucide: 15.75 g, Din care:

Zaharuri: 7.27 g, Fibre: 3.03 g, Proteine: 3.08 g, Sare: 0.74 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

Next level burger (vegan) (1.00buc)

(Chifla, chiftea next level vegana, salata, ardei, rosii, castraveti, ceapa sau ceapa prajita, diferite sosuri)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 280.15 Kj, Valoare energetica: 66.52 kCal, Grasimi: 1.07 g, Glucide: 11.84 g, Din care:
Zaharuri: 6.72 g, Fibre: 1.62 g, Proteine: 2.59 g, Sare: 0.64 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

Spaghette and meatballs vegan (1.00buc)

(Spaghette, chiftelute din soia, sos de rosii special - 5009)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3190.15 Kj, Valoare energetica: 763.15 kCal, Grasimi: 4.10 g, Glucide: 154.10 g, Din
care: Zaharuri: 3.34 g, Fibre: 7.04 g, Proteine: 21.25 g, Sare: 0.08 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate,

Vegan salad (1.00buc)

(Next Level, rucola, naut, avocado, rosii, castraveti, ceapa, merisoare, mix de seminte, ulei de masline)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1654.13 Kj, Valoare energetica: 395.14 kCal, Grasimi: 15.51 g, Glucide: 51.73 g, Din
care: Zaharuri: 28.71 g, Fibre: 12.29 g, Proteine: 13.35 g, Sare: 0.19 g,

Alergeni:

Mini next level (vegan) burger (1.00buc)

(Chifla, chiftea next level, cascaval, rucola, ciuperci prajite, maioneza vegana)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 257.65 Kj, Valoare energetica: 61.14 kCal, Grasimi: 0.93 g, Glucide: 11.06 g, Din care:
Zaharuri: 6.27 g, Fibre: 1.36 g, Proteine: 2.23 g, Sare: 0.63 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

Mici vegani, cartofi si suc (1.00buc)

(2buc)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1033.00 Kj, Valoare energetica: 247.00 kCal, Grasimi: 15.30 g, Glucide: 7.80 g, Din
care: Zaharuri: 1.20 g, Fibre: 4.00 g, Proteine: 17.60 g, Sare: 1.02 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

- ASIAN FOOD -

Honey walnut shrimp and rice (1.00buc)

(Creveti pane (5-6buc), nuca, zahar brun, miere de albine, sos dulce-acrisor, orez - 200)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2607.45 Kj, Valoare energetica: 621.00 kCal, Grasimi: 11.14 g, Glucide: 110.76 g, Din
care: Zaharuri: 30.35 g, Fibre: 6.06 g, Proteine: 20.04 g, Sare: 0.34 g,

Aditivi: E260;E412; E415;E202,

Alergeni: CRUSTACEE si produse, FRUCTE cu coaja,

Orange Chicken (1.00buc)

(Piept de pui in crusta dulce picant cu seminte susan si orez fiert)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2340.17 Kj, Valoare energetica: 557.58 kCal, Grasimi: 1.99 g, Glucide: 101.79 g, Din
care: Zaharuri: 9.98 g, Fibre: 1.60 g, Proteine: 29.64 g, Sare: 0.13 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse

35 lei

28 lei

28 lei

27 lei

19 lei

19 lei

30 lei

28 lei



derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Abodo - chicken sweet and sour (1.00buc)

(Piept de pui preparat in sos asiatic special, orez fiert si prajit cu ou,jalapeno)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2847.29 Kj, Valoare energetica: 679.76 kCal, Grasimi: 2.26 g, Glucide: 132.45 g, Din
care: Zaharuri: 1.37 g, Fibre: 4.38 g, Proteine: 28.72 g, Sare: 0.01 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse
derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Szechuan chicken (1.00buc)

(Piept de pui, legume,la wok, alune prajite, ananas, chilli, orez fiert - 100g)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2340.88 Kj, Valoare energetica: 558.57 kCal, Grasimi: 11.83 g, Glucide: 92.67 g, Din
care: Zaharuri: 5.04 g, Fibre: 5.77 g, Proteine: 21.13 g, Sare: 0.01 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate,

Teriyaki Chicken and rice (1.00buc)

(Pulpa de pui, broccoli, ardei, ciuperci, morcovi, sos teriyaki, orez fiert)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1843.46 Kj, Valoare energetica: 439.73 kCal, Grasimi: 1.37 g, Glucide: 85.58 g, Din
care: Zaharuri: 2.25 g, Fibre: 2.73 g, Proteine: 18.67 g, Sare: 0.01 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, SOIA si produse derivate,

- MIC DEJUN -

Office Breakfast Meniu (1.00buc)

(Un breakfast la alegere (Eat and Go, New York sau Ranger) o cafea la alegere (Stabuck espresso, Starbuck
Double Shot, Coffe Latte,Latte Machiatto) si un desert Apple Pie)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Chia pudding with fruit (1.00buc)

(laurt natur, seminte de chia, fructe de sezon)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1303.60 Kj, Valoare energetica: 229.19 kCal, Grasimi: 1.06 g, Glucide: 28.33 g, Din
care: Zaharuri: 16.31 g, Fibre: 4.01 g, Proteine: 6.49 g, Sare: 0.25 g,

Alergeni: LAPTE si produse derivate,

Fruit yoghurt breakfast (1.00buc)

(laurt grecesc, fructe, fulgi de grau integral - 350ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 656.45 Kj, Valoare energetica: 168.70 kCal, Grasimi: 2.72 g, Glucide: 28.16 g, Din care:

Zaharuri: 13.16 g, Fibre: 6.01 g, Proteine: 10.02 g, Sare: 6.00 g,
Alergeni: LAPTE si produse derivate,

Ranger breakfast (1.00buc)

(Chifla cu unt, omleta cu sunca prajita si ardei, cascaval afumat (1buc.), jalapenos murati)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 345.08 Kj, Valoare energetica: 82.54 kCal, Grasimi: 3.40 g, Glucide: 5.50 g, Din care:
Zaharuri: 1.97 g, Fibre: 1.22 g, Proteine: 6.91 g, Sare: 0.70 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Eat & Go breakfast (1.00buc)
(Chifla cu unt (60g), ou ochi (1buc.), bacon (2 felii), cascaval afumat (1buc.), castraveti murati, maioneza)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1096.00 Kj, Valoare energetica: 203.00 kCal, Grasimi: 13.60 g, Glucide: 15.30 g, Din

28 lei

28 lei

28 lei

18 lei

18 lei

17 lei

12 lei

11 lei



care: Zaharuri: 1.50 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 9.20 g, Sare: 0.00 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

New York breakfast (1.00buc)

(Chifla cu unt, ou ochi (1buc.), ciuperci prajite la gratar, cascaval afumat (1buc.), ceapa caramelizata,

ketchup sau maioneza)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 757.25 Kj, Valoare energetica: 182.29 kCal, Grasimi: 10.93 g, Glucide: 17.20 g, Din

care: Zaharuri: 7.27 g, Fibre: 1.77 g, Proteine: 4.71 g, Sare: 0.47 g, 11 lei
Aditivi: Guma de xantan, Sorbat de potasiu, BEnzoat de sodiu, Caroten, Calciu disodic-EDTA ,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si

produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse

derivate,

Hot-dog maxi (1.00buc)

(Chifla, crenvursti prajiti 4buc, sos de cascaval, ceapa prajita, jalapeno murati, sos la alegere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 604.58 Kj, Valoare energetica: 144.22 kCal, Grasimi: 4.16 g, Glucide: 21.68 g, Din care: 11 |e|
Zaharuri: 11.23 g, Fibre: 2.58 g, Proteine: 3.55 g, Sare: 0.10 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu

coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Friganele cu cascaval (1.00buc)
(Paine prajita cu oua si cascaval - 4buc)
- Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 391.90 Kj, Valoare energetica: 93.80 kCal, Grasimi: 5.50 g, Glucide: 5.62 g, Din care:
Zaharuri: 0.36 g, Fibre: 0.09 g, Proteine: 5.42 g, Sare: 0.47 g,
Aditivi: Gluten,
Alergeni: LAPTE si produse derivate,

11 lei

Hot-dog (1.00buc)

(Chifla, crenvursti prajiti 2buc, sos de cascaval, ceapa prajita, jalapeno murati, sos la alegere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 328.25 Kj, Valoare energetica: 78.01 kCal, Grasimi: 1.05 g, Glucide: 15.82 g, Din care: 7 | '
Zaharuri: 8.24 g, Fibre: 1.42 g, Proteine: 1.81 g, Sare: 0.35 g, el
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu

coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

New York hot-dog (1.00buc)
(Chifla de hot-dog, crenvursti de porc prajit, bacon, ceapa prajita, cascaval cheddar, mustar special, kechup)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 787.10 Kj, Valoare energetica: 188.06 kCal, Grasimi: 7.46 g, Glucide: 19.45 g, Din care:

H Zaharuri: 10.05 g, Fibre: 1.60 g, Proteine: 10.60 g, Sare: 1.23 g, 7 lei
Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, OUA si produse derivate, SEMINTE
de susan si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse

derivate,

Mizo - lapte cu cacao (1.00buc)

(200ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care: 5 lei
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Mizo - lapte cu vanilie (1.00buc)
(200ml)

@ Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care: 5 |Ei
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:



- TRADITIONAL FOOD -

Ciolan afumat (1.00buc)

Pastrav la gratar, cartofi si sos de usturoi (1.00buc)

Cotlet de porc, cartofi prajiti, salata de sfecla rosie si Pepsi (1.00buc)

Sarmale din carne de porc (1.00buc)

Papricas de pui cu smantana si piure de cartofi (1.00buc)

Fish fingers de somon, fries and sauce (1.00buc)

Pulpa de pui crispy si piure de cartofi (1.00buc)

Ciocanele de pui bbq, piure si salata de sfecla rosie (1.00buc)

Grilled chicken breast si cartofi prajiti (1.00buc)

42 lei

28 lei

28 lei

28 lei

28 lei

21 lei

20 lei

20 lei



ﬁ"t *

(Piept de pui pane, cartofi prajiti in ulei de arahide - 3709)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1608.05 Kj, Valoare energetica: 384.76 kCal, Grasimi: 10.47 g, Glucide: 45.60 g, Din
care: Zaharuri: 0.85 g, Fibre: 3.13 g, Proteine: 24.47 g, Sare: 0.63 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse
derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Smoked breaded fried cheese and fries (1.00buc)

(Cascaval afumat pane (2buc.), cartofi prajiti in ulei de arahide)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1222.80 Kj, Valoare energetica: 294.35 kCal, Grasimi: 12.41 g, Glucide: 38.19 g, Din
care: Zaharuri: 1.36 g, Fibre: 3.20 g, Proteine: 6.06 g, Sare: 0.46 g,

Aditivi: Gluten,

Alergeni: LAPTE si produse derivate,

Sausages traditionali (1.00buc)

(Carnati traditionali prajiti la gratar 2buc, cartofi prajiti, sos la alegere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1258.16 Kj, Valoare energetica: 302.80 kCal, Grasimi: 14.14 g, Glucide: 35.90 g, Din
care: Zaharuri: 0.60 g, Fibre: 3.20 g, Proteine: 6.56 g, Sare: 0.30 g,

Alergeni:

Breaded fried cheese si cartofi (1.00buc)

(Cascaval pane 2buc, cartofi prajiti)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1222.80 Kj, Valoare energetica: 294.35 kCal, Grasimi: 12.41 g, Glucide: 38.19 g, Din
care: Zaharuri: 1.36 g, Fibre: 3.20 g, Proteine: 6.06 g, Sare: 0.46 g,

Aditivi: Gluten,

Alergeni: LAPTE si produse derivate,

Fish fingers, fries and sauce (1.00buc)
(Fish fingers 5buc, cartofi prajiti, sos de usturoi special)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 790.00 Kj, Valoare energetica: 189.00 kCal, Grasimi: 9.30 g, Glucide: 14.60 g, Din care:

Zaharuri: 2.10 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 11.00 g, Sare: 0.88 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, PESTE si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Breaded fried chili cheese and fries (1.00buc)

(Cascaval cu chili pane (2buc.), cartofi prajiti in ulei de arahide)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1222.80 Kj, Valoare energetica: 294.35 kCal, Grasimi: 12.41 g, Glucide: 38.19 g, Din
care: Zaharuri: 1.36 g, Fibre: 3.20 g, Proteine: 6.06 g, Sare: 0.46 g,

Aditivi: Gluten,

Alergeni: LAPTE si produse derivate,

Falafel si cartofi (1.00buc)
(6 buc falafel, cartofi prajiti)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 910.90 Kj, Valoare energetica: 217.40 kCal, Grasimi: 5.16 g, Glucide: 32.04 g, Din care:

Zaharuri: 11.25 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 10.70 g, Sare: 1.00 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Mici de vita si porc (1.00buc)

(Mici, mustar, paine)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 904.00 Kj, Valoare energetica: 216.00 kCal, Grasimi: 17.20 g, Glucide: 1.50 g, Din care:

Zaharuri: 0.40 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 13.90 g, Sare: 2.52 g,

Alergeni:

- SALATE -

18 lei

18 lei

17 lei

17 lei

17 lei

17 lei

17 lei

5 lei



Exotic shrimp salad (1.00buc)

(Shrimp, salata iceberg, castraveti, rosii, ardei California, porumb, avocado, lime, dressing special, sos de
usturoi)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1106.00 Kj, Valoare energetica: 264.70 kCal, Grasimi: 11.84 g, Glucide: 14.57 g, Din
care: Zaharuri: 7.32 g, Fibre: 4.48 g, Proteine: 25.07 g, Sare: 0.13 g,

Alergeni: CRUSTACEE si produse,

Sea fruits salad (1.00buc)
(Rucola, ceapa, ardei California, rosii cherry, porumb, ciuperci prajite, masline verzi, castraveti, fructe de
mare, dressing)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 957.04 Kj, Valoare energetica: 227.85 kCal, Grasimi: 8.21 g, Glucide: 10.47 g, Din care:

Zaharuri: 14.32 g, Fibre: 2.00 g, Proteine: 17.86 g, Sare: 2.60 g,

Alergeni:

Eat & Go salad (1.00buc)
(Rosii, ardei, ceapa, rucola, ciuperci prajite, porumb, masline, piept de pui la gratar (100g), cascaval afumat,
sosuri - 4809)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 882.00 Kj, Valoare energetica: 210.45 kCal, Grasimi: 2.63 g, Glucide: 43.95 g, Din care:

Zaharuri: 29.11 g, Fibre: 12.74 g, Proteine: 10.32 g, Sare: 0.10 g,

Alergeni:

Cezar salad by Eat & Go (1.00buc)

(Salata iceberg, rosii, ceapa, piept de pui la gratar, ou fiert, crutoane, parmezan, sos Cezar)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 891.00 Kj, Valoare energetica: 216.39 kCal, Grasimi: 2.81 g, Glucide: 44.05 g, Din care:

Zaharuri: 30.14 g, Fibre: 12.74 g, Proteine: 10.32 g, Sare: 0.10 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Traditional greek salad (1.00buc)

(Rosii, castraveti, ardei, ceapa rosie, masline, ciuperci la grill, branza feta, ulei de masline, otet de vin,
oregano)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1146.99 Kj, Valoare energetica: 275.39 kCal, Grasimi: 16.80 g, Glucide: 18.36 g, Din
care: Zaharuri: 8.13 g, Fibre: 10.00 g, Proteine: 12.52 g, Sare: 1.94 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, FRUCTE

cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Tuna salad by Eat & Go (1.00buc)

(Salata iceberg, castraveti, avocado, ou fiert, ceapa rosie, ton, porumb, ulei de masline, lamaie)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1106.00 Kj, Valoare energetica: 264.70 kCal, Grasimi: 11.84 g, Glucide: 14.57 g, Din
care: Zaharuri: 7.32 g, Fibre: 4.48 g, Proteine: 25.07 g, Sare: 0.13 g,

Alergeni: CRUSTACEE si produse,

Crispy chicken salad (1.00buc)

(Rosii, ardei, ceapa, salata asortata, ciuperci prajite, porumb, masline, piept de pui crispy, sosuri - 4809)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 798.49 Kj, Valoare energetica: 190.40 kCal, Grasimi: 4.24 g, Glucide: 13.29 g, Din care:

Zaharuri: 8.93 g, Fibre: 2.62 g, Proteine: 19.31 g, Sare: 1.65 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, FRUCTE cu coaja, TELINA si produse
derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Cobb Salad (1.00buc)

(Piept de pui la gratar, bacon prajit, ou fiert, blue cheese, salata mozaic, avocado, rosii chery, ceapa 3509)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1335.17 Kj, Valoare energetica: 319.50 kCal, Grasimi: 15.42 g, Glucide: 7.93 g, Din
care: Zaharuri: 3.87 g, Fibre: 4.37 g, Proteine: 36.12 g, Sare: 1.24 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate, MUSTAR si produse derivate,

30 lei

27 lei

25 lei

27 lei

25 lei

27 lei

27 lei

27 lei



BBQ Ranch salad (1.00buc)

(Piept de pui la gratar, gorgonzola, fasole rosii, porumb, salata mixa, rosii, avocado, tortila sos de bbqg Ranch

3509) 27 lei
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1355.23 Kj, Valoare energetica: 324.30 kCal, Grasimi: 14.17 g, Glucide: 15.67 g, Din

care: Zaharuri: 4.15 g, Fibre: 4.71 g, Proteine: 33.32 g, Sare: 0.54 g,

Alergeni: LAPTE si produse derivate,

Caprese salad with avocado (1.00buc)
(Rosii, avocado, mozzarella, busuioc, pesto, otet balsamic, ulei de masline, piper, sare)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1086.94 Kj, Valoare energetica: 259.79 kCal, Grasimi: 20.64 g, Glucide: 7.22 g, Din 22 lei

=

Qs

care: Zaharuri: 2.47 g, Fibre: 4.13 g, Proteine: 13.41 g, Sare: 0.83 g,

Alergeni: OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, LAPTE si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Seasonal salad (1.00buc)

(1509)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 263.67 Kj, Valoare energetica: 62.89 kCal, Grasimi: 0.36 g, Glucide: 14.17 g, Din care: 8 lei
Zaharuri: 10.22 g, Fibre: 2.40 g, Proteine: 1.70 g, Sare: 10.02 g,

Alergeni:

Coleslaw salad (1.00buc)

(Varza, morcov, ceapa razuita, sos special)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 10.00 Kj, Valoare energetica: 1.60 kCal, Grasimi: 4.00 g, Glucide: 0.02 g, Din care: 7 lei
Zaharuri: 0.01 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.02 g, Sare: 0.01 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, TELINA si produse derivate,

Sfecla rosie cu hrean (1.00buc)
(Sfecla rosie cu hrean - 150g)

E Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care: 7 lei
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Castraveti murati (1.00buc)

(Castraveti murati traditionali - 1509)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 50.00 Kj, Valoare energetica: 12.00 kCal, Grasimi: 0.10 g, Glucide: 3.00 g, Din care: 7 lei
Zaharuri: 1.10 g, Fibre: 1.20 g, Proteine: 1.00 g, Sare: 1.20 g,

Alergeni:

Ardei kapia copt in otet (1.00buc)

()

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care: 7 Ie|
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Salata de gogosari in otet (1.00buc)

(1509)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care: 7 |e|
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

- PLATOU RECE -

Platoul Coaste (1.00buc)



¥
=%

(Coaste Bbqg 300 gr. » Coaste afumate 300 gr. * Ciuperci umplute cu branza si bacon 5 buc. * Carnati de casa
e Carnati subtiri « American wedges ¢ Sos de BBQ ¢ Ardei copti * Ornamente din legume mixte)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Platou din pui (1.00buc)

(* 8 strips * 8 strips picant ¢ 14 aripioare Bbqg ¢ 5 sos ¢ Spicy wedges 300gr, ¢ Rosii umpluti cu vinete)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Platou cascaval mixt (1.00buc)

(Gouda 100gr. « Emental 100 gr. « Edemar 100gr. « Cascoval condimentat 100 gr. ¢ cascaval afumat 100 gr.
e grorgonzola 100gr. « camambert ¢ struguri,afine,smochine,migdale,caju,nuci, ¢ carnati subtiri * masline
negre,gem de afine ,biscuiti TUC cu sare)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Platou de Craciun (1.00buc)

(* 12 sarmale ¢ 4 carnati de casa afumata ¢ Jambon afumat la cuptor 150 gr 2 buc. * Smantana ,sos de
usturoi)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Platou rece clasic 3-4pers (1.00buc)

(10 crispy strips * 6 Ciuperci pane ¢ Rosii umpluti cu vinete ¢ Chili cheese nuggets 4 buc ¢ Masline , rosii
Salam cu piper ¢ Rosii cherry ¢ Piramida de cascaval cu sunca * Salata)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

PLATOU Healthy (1.00buc)

(Piept de pui la gratar 250 gr. « Chiftelute de pui 250 gr . ¢ Vegetarian spring rols 4 buc . * Chicken spring
rols 4 buc ¢ Mozzarella 200 gr. * Wok,orez,rosii cherry,ardei california,sfecla rosie ,castraveti fabio)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Platou Clasic 2persoane (1.00buc)

(* 6 crispy strips ¢ 4 Ciuperci pane * Rosii umpluti cu vinete ¢ Chili cheese nuggets 2 buc . * Masline , rosii *
Salam cu piper ¢ Rosii cherry ¢ Piramida de cascaval cu sunca * Salata)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Platou Traditional cu ciolan (1.00buc)

(* Ciolan afumat preparat la cuptor1000-1200gr. * Varza rosie calita ¢ Salata de cartofi cu maioneza ¢ Sos de
hrean cu wasabi ¢ Cascaval afumat « Ornamente din legume mixte .)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

150 lei

140 lei

180 lei

120 lei

120 lei

140 lei

85 lei

140 lei



- SOSURI -

Ketchup (1.00buc)

(-)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 586.00 Kj, Valoare energetica: 138.00 kCal, Grasimi: 0.20 g, Glucide: 3.20 g, Din care:
Zaharuri: 27.00 g, Fibre: 0.40 g, Proteine: 0.90 g, Sare: 2.00 g,

Alergeni:

Mustar (1.00buc)

(-)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 349.00 Kj, Valoare energetica: 83.00 kCal, Grasimi: 4.10 g, Glucide: 8.10 g, Din care:
Zaharuri: 3.90 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 3.50 g, Sare: 2.00 g,

Alergeni: MUSTAR si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Maioneza (1.00buc)
(-)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 846.40 Kj, Valoare energetica: 205.60 kCal, Grasimi: 21.20 g, Glucide: 3.28 g, Din care:

Zaharuri: 2.60 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.12 g, Sare: 0.60 g,
Aditivi: Guma de xantan, Sorbat de potasiu, BEnzoat de sodiu, Caroten, Calciu disodic-EDTA ,

Alergeni: OUA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Sos bbg (1.00buc)

(-)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 377.00 Kj, Valoare energetica: 90.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 22.40 g, Din care:
Zaharuri: 16.50 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.70 g, Sare: 0.90 g,

Alergeni:

Sos hamburger (1.00buc)

()

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1841.00 Kj, Valoare energetica: 440.00 kCal, Grasimi: 43.40 g, Glucide: 11.00 g, Din
care: Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.04 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Sos de usturoi (1.00buc)

(-)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1518.00 Kj, Valoare energetica: 368.00 kCal, Grasimi: 35.80 g, Glucide: 9.90 g, Din
care: Zaharuri: 6.30 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.70 g, Sare: 2.30 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Sos de hrean cu wasabi (1.00buc)

()

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1318.00 Kj, Valoare energetica: 315.00 kCal, Grasimi: 26.20 g, Glucide: 17.60 g, Din
care: Zaharuri: 11.20 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 2.20 g, Sare: 0.07 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Sos picant (1.00buc)
(-)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 300.00 Kj, Valoare energetica: 328.00 kCal, Grasimi: 35.00 g, Glucide: 2.00 g, Din care:

Zaharuri: 1.90 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 1.00 g, Sare: 1.65 g,

Alergeni:

3 lei

3 lei

3 lei

3 lei

3 lei

3 lei

3 lei

3 lei



- SALTED PANCAKE -

Chicken Cheese Bechamel Pancake (1.00buc)

(Clatita sarata cu oregano, carne de pui la gratar, bacon prajit, cascaval afumat, ciuperci la gratar, sos
bechamel)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 326.49 Kj, Valoare energetica: 77.67 kCal, Grasimi: 1.96 g, Glucide: 4.57 g, Din care:
Zaharuri: 0.65 g, Fibre: 1.24 g, Proteine: 9.68 g, Sare: 0.64 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, FRUCTE
cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

- PANCAKES -

Los Angeles pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, Nutella, branza dulce cu iaurt cu caise, bucati de caise)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2855.60 Kj, Valoare energetica: 680.83 kCal, Grasimi: 14.46 g, Glucide: 127.50 g, Din
care: Zaharuri: 78.66 g, Fibre: 3.20 g, Proteine: 16.80 g, Sare: 0.13 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Moscow red pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa rosie, crema de ciocolata alba, capsuni - 4509)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1987.80 Kj, Valoare energetica: 496.23 kCal, Grasimi: 13.10 g, Glucide: 90.20 g, Din
care: Zaharuri: 40.47 g, Fibre: 2.10 g, Proteine: 7.76 g, Sare: 100.05 g,

Aditivi: E422,E124,E129,E104,E122,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Toffifee Pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, crema Toffifee cu mascarpone, crunchy beads lapte, 4 bucati de bombane Toffifee)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3345.60 Kj, Valoare energetica: 947.73 kCal, Grasimi: 39.27 g, Glucide: 139.81 g, Din
care: Zaharuri: 91.56 g, Fibre: 5.10 g, Proteine: 21.59 g, Sare: 2.50 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si

produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Sugar free pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa cu zaharina, crema de ciocolata fara zahar)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1165.00 Kj, Valoare energetica: 277.35 kCal, Grasimi: 6.13 g, Glucide: 51.85 g, Din
care: Zaharuri: 26.66 g, Fibre: 0.20 g, Proteine: 4.41 g, Sare: 0.04 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Clatita Gundel (1.00buc)

(Clatita uriasa umpluta cu crema de nuca stafide si rom, cu dressing de ciocolata cu rom)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3679.40 Kj, Valoare energetica: 870.75 kCal, Grasimi: 58.29 g, Glucide: 82.81 g, Din
care: Zaharuri: 48.72 g, Fibre: 5.56 g, Proteine: 16.57 g, Sare: 0.04 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate, FRUCTE cu coaja,

Boston pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, mascarpone cu frisca, afine, zmeura)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3433.90 Kj, Valoare energetica: 824.03 kCal, Grasimi: 42.80 g, Glucide: 100.89 g, Din
care: Zaharuri: 53.50 g, Fibre: 7.42 g, Proteine: 12.54 g, Sare: 0.12 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

25 lei

40 lei

25 lei

25 lei

25 lei

25 lei

24 lei



New York pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, batoane Dots, Nutella, biscuiti, gem de afine, fructe de afine)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2687.30 Kj, Valoare energetica: 651.47 kCal, Grasimi: 10.86 g, Glucide: 130.10 g, Din
care: Zaharuri: 85.47 g, Fibre: 2.06 g, Proteine: 8.25 g, Sare: 24.05 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Sicilian pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa tocata, biscuiti cu unt, Nutella, alune, nuca, rom, banana, capsuni, sos de ciocolata - 400g)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3020.80 Kj, Valoare energetica: 730.99 kCal, Grasimi: 32.50 g, Glucide: 100.06 g, Din
care: Zaharuri: 47.90 g, Fibre: 5.59 g, Proteine: 15.58 g, Sare: 16.05 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, LAPTE si produse derivate, FRUCTE cu coaja,

Zanzibar pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, miere de albine, banana, zmeura, biscuiti, nuca si scortisoara - 350g)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2776.80 Kj, Valoare energetica: 661.82 kCal, Grasimi: 9.93 g, Glucide: 141.22 g, Din
care: Zaharuri: 92.35 g, Fibre: 9.06 g, Proteine: 8.07 g, Sare: 24.05 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, FRUCTE

cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Chicago pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa cu Nutella taiata in 4, cu crema de vanilie, bucati de ciocolata)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1378.55 Kj, Valoare energetica: 411.05 kCal, Grasimi: 14.02 g, Glucide: 54.60 g, Din
care: Zaharuri: 37.20 g, Fibre: 0.88 g, Proteine: 6.10 g, Sare: 50.04 g,

Aditivi: Vitamina A, B1,B2,B3,B6,89,B12,E K,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Miami pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa tocata, biscuiti cu unt, Nutella, alune, nuca, rom, inghetata de vaniliei - 4009)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3459.40 Kj, Valoare energetica: 823.09 kCal, Grasimi: 40.61 g, Glucide: 102.66 g, Din
care: Zaharuri: 57.13 g, Fibre: 3.29 g, Proteine: 16.26 g, Sare: 16.09 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, LAPTE si produse derivate, FRUCTE cu coaja,

Brooklyn pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa umpluta cu crema de vanilie, bucati de capsuni si ciocolata)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1955.40 Kj, Valoare energetica: 630.63 kCal, Grasimi: 19.59 g, Glucide: 83.93 g, Din
care: Zaharuri: 58.01 g, Fibre: 3.09 g, Proteine: 10.00 g, Sare: 0.05 g,

Aditivi: Vitamina A, B1,B2,B3,86,89,B12,E,K,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Bounty pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa crema de cocos, cocos, Nutella, piure de cocos, Bounty)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3606.82 Kj, Valoare energetica: 859.34 kCal, Grasimi: 32.11 g, Glucide: 135.51 g, Din
care: Zaharuri: 67.21 g, Fibre: 4.20 g, Proteine: 12.26 g, Sare: 87.29 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Las Vegas pancake(recomandat) (1.00buc)

(Clatita uriasa, branza dulce cu stafide, Nutella, crema de vanilie - 5009)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Alaska pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, Nutella, afine, zmeura, inghetata de vanilie)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2644.75 Kj, Valoare energetica: 630.08 kCal, Grasimi: 16.33 g, Glucide: 114.64 g, Din
care: Zaharuri: 64.70 g, Fibre: 7.42 g, Proteine: 9.76 g, Sare: 0.10 g,
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Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Oreo pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, crema de ciocolata alba cu Oreo, biscuiti Oreo - 400g)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2148.30 Kj, Valoare energetica: 511.53 kCal, Grasimi: 14.50 g, Glucide: 90.37 g, Din
care: Zaharuri: 43.27 g, Fibre: 0.67 g, Proteine: 7.58 g, Sare: 100.18 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Snickers pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, Nutella, crema de caramel, bucati de ciocolata Snickers, alune, topping de caramel)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1992.40 Kj, Valoare energetica: 474.53 kCal, Grasimi: 14.17 g, Glucide: 79.92 g, Din
care: Zaharuri: 40.40 g, Fibre: 1.10 g, Proteine: 8.99 g, Sare: 0.05 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Hawaii pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, Nutella, ananas, kiwi, banane, biscuiti pisati, fulgi de cocos, piure de passion fruit)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2610.60 Kj, Valoare energetica: 622.23 kCal, Grasimi: 19.70 g, Glucide: 107.63 g, Din
care: Zaharuri: 57.34 g, Fibre: 6.50 g, Proteine: 8.96 g, Sare: 0.05 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Eat and Go pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, crema de vanilie speciala, mac, visine fara samburi)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1963.50 Kj, Valoare energetica: 467.61 kCal, Grasimi: 18.84 g, Glucide: 67.63 g, Din
care: Zaharuri: 34.33 g, Fibre: 6.06 g, Proteine: 10.04 g, Sare: 0.04 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Apple Pie pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, mere cu scortisoara trase la tigaie, iaurt de mere, topping de zahar pudra cu scortisoara)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2485.30 Kj, Valoare energetica: 592.33 kCal, Grasimi: 15.48 g, Glucide: 100.87 g, Din
care: Zaharuri: 52.52 g, Fibre: 7.53 g, Proteine: 17.26 g, Sare: 0.15 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, FRUCTE
cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Tiramisu Pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa cu cacao, crema de mascarpone cu vanilie cafea espresso, piscoturi cu cafea,topping de
cacao)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 3233.40 Kj, Valoare energetica: 776.93 kCal, Grasimi: 46.10 g, Glucide: 80.02 g, Din
care: Zaharuri: 42.23 g, Fibre: 0.30 g, Proteine: 11.57 g, Sare: 0.13 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Kinder Bueno White Pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, Nutella, ciocolata alba, alune, 3 buc de Kinder Bueno)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2988.96 K|, Valoare energetica: 712.80 kCal, Grasimi: 33.09 g, Glucide: 94.20 g, Din
care: Zaharuri: 45.19 g, Fibre: 3.10 g, Proteine: 15.90 g, Sare: 90.08 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

San Francisco Pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, gem de prune, alune, prune cu scortisoara)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2520.64 Kj, Valoare energetica: 600.70 kCal, Grasimi: 23.14 g, Glucide: 91.80 g, Din
care: Zaharuri: 44.30 g, Fibre: 2.85 g, Proteine: 11.94 g, Sare: 100.05 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, FRUCTE
cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Ferrero Rocher Pancake (1.00buc)
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(Clatita uriasa, mascarpone, nutella, alune, 4 Ferrero Rocher)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1665.73 Kj, Valoare energetica: 398.94 kCal, Grasimi: 18.51 g, Glucide: 52.74 g, Din
care: Zaharuri: 27.53 g, Fibre: 0.20 g, Proteine: 6.08 g, Sare: 0.06 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si

produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Whisky Cream Pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, Nutella, Oreo crunchy, 5 bucati de visine in ciocolata, strop de crema de Whisky)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1747.50 Kj, Valoare energetica: 416.03 kCal, Grasimi: 9.20 g, Glucide: 77.77 g, Din
care: Zaharuri: 39.98 g, Fibre: 0.30 g, Proteine: 6.62 g, Sare: 0.05 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Cherry Dream Pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, ciocolata alba, umplutura de visine, Crunchy beads lapte)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1434.45 Kj, Valoare energetica: 341.29 kCal, Grasimi: 8.69 g, Glucide: 62.33 g, Din
care: Zaharuri: 32.77 g, Fibre: 0.34 g, Proteine: 4.92 g, Sare: 50.08 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Texas Pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, desert din braza dulce cu alune, migdale,nuci, bucati de alune, migdale, nuci)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2855.60 Kj, Valoare energetica: 680.83 kCal, Grasimi: 14.46 g, Glucide: 127.50 g, Din
care: Zaharuri: 78.66 g, Fibre: 3.20 g, Proteine: 16.80 g, Sare: 0.13 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Banoffee Pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, crema de banana si caramel, banana, alune caramelizate, caramel)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1431.26 Kj, Valoare energetica: 340.92 kCal, Grasimi: 7.85 g, Glucide: 65.58 g, Din
care: Zaharuri: 31.80 g, Fibre: 2.83 g, Proteine: 5.11 g, Sare: 40.04 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, FRUCTE
cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Caribbean pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, Nutella, nuci, biscuiti, miere, pepene galben, inghetata de vanilie, scortisoara)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2906.90 Kj, Valoare energetica: 692.93 kCal, Grasimi: 18.86 g, Glucide: 127.11 g, Din
care: Zaharuri: 78.09 g, Fibre: 6.10 g, Proteine: 9.40 g, Sare: 0.09 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, FRUCTE
cu coaja, TELINA si produse derivate, MUSTAR si produse derivate, SEMINTE de susan si produse derivate,

Mahali pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa cu Nutella, banane si capsuni (fructe necongelate)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2028.20 Kj, Valoare energetica: 500.73 kCal, Grasimi: 9.41 g, Glucide: 99.12 g, Din
care: Zaharuri: 48.52 g, Fibre: 3.52 g, Proteine: 8.02 g, Sare: 0.05 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Salted caramel Cheesecake Pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, crema de Cheesecake salted caramel)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1253.23 Kj, Valoare energetica: 330.57 kCal, Grasimi: 7.30 g, Glucide: 63.92 g, Din
care: Zaharuri: 37.23 g, Fibre: 0.20 g, Proteine: 4.66 g, Sare: 30.56 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Mahali pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa cu Nutella, banane si capsuni (fructe necongelate) 300g)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2028.20 Kj, Valoare energetica: 500.73 kCal, Grasimi: 9.41 g, Glucide: 99.12 g, Din
care: Zaharuri: 48.52 g, Fibre: 3.52 g, Proteine: 8.02 g, Sare: 0.05 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,
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Krantz Pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa, mascarpone, Nutella, arahide caramelizate)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1253.23 Kj, Valoare energetica: 330.57 kCal, Grasimi: 7.30 g, Glucide: 63.92 g, Din
care: Zaharuri: 37.23 g, Fibre: 0.20 g, Proteine: 4.66 g, Sare: 30.56 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Las Vegas american pancake (1.00buc)

(Clatite americane, branza de vaca dulce, gem de afine, afine deasupra cu topping de afine - 4buc)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2913.58 Kj, Valoare energetica: 694.65 kCal, Grasimi: 17.37 g, Glucide: 124.97 g, Din
care: Zaharuri: 73.17 g, Fibre: 2.15 g, Proteine: 16.43 g, Sare: 80.13 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Los Angeles american pancake (1.00buc)

(Clatite americane, branza de vaca dulce, iaurt de piersici, bucati de piersici, sirop de artar - 4buc)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2855.60 Kj, Valoare energetica: 680.83 kCal, Grasimi: 14.46 g, Glucide: 127.50 g, Din
care: Zaharuri: 78.66 g, Fibre: 3.20 g, Proteine: 16.80 g, Sare: 0.13 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Blue Lagoon Pancake (1.00buc)

(Clatita uriasa albastra, crema de ciocolata alba, afine)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2129.90 Kj, Valoare energetica: 507.33 kCal, Grasimi: 13.31 g, Glucide: 93.42 g, Din
care: Zaharuri: 47.47 g, Fibre: 1.98 g, Proteine: 7.44 g, Sare: 100.05 g,

Aditivi: E422,E124,E129,E104,E122,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Original american pancake (1.00buc)

(Placinta americana, sirop de artar, unt - 4buc)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 407.75 Kj, Valoare energetica: 97.07 kCal, Grasimi: 2.15 g, Glucide: 18.15 g, Din care:
Zaharuri: 9.33 g, Fibre: 0.07 g, Proteine: 1.54 g, Sare: 0.01 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Clatita cu Nutella (1.00buc)

(Nutella, zahar pudra, topping - 2buc)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 407.75 Kj, Valoare energetica: 97.07 kCal, Grasimi: 2.15 g, Glucide: 18.15 g, Din care:
Zaharuri: 9.33 g, Fibre: 0.07 g, Proteine: 1.54 g, Sare: 0.01 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

- DESERT -

Cheesecake and blueberry (1.00buc)

(Tarta cu branza dulce si afine)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 915.00 Kj, Valoare energetica: 217.00 kCal, Grasimi: 7.00 g, Glucide: 30.50 g, Din care:

Zaharuri: 18.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 7.60 g, Sare: 0.25 g,
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Galuste cu crema de alune (1.00buc)

(4buc)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:
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Apple pie (1.00buc)

(Placinta americana cu mere cu scortisoara)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 949.00 Kj, Valoare energetica: 226.00 kCal, Grasimi: 7.30 g, Glucide: 36.00 g, Din care:
Zaharuri: 17.70 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 2.90 g, Sare: 0.17 g,

Alergeni:

Galuste cu branza (1.00buc)

(Cu branza de vaca dulce - 4buc)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 1028.16 Kj, Valoare energetica: 244.80 kCal, Grasimi: 5.04 g, Glucide: 37.39 g, Din
care: Zaharuri: 8.95 g, Fibre: 2.90 g, Proteine: 12.46 g, Sare: 0.19 g,

Alergeni: OUA si produse derivate, Arahide si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

- SNACK -

Bbqg nachos cu sos (1.00buc)

(Nachos cu gust bbq, sos cascaval sau salsa dip)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 885.00 Kj, Valoare energetica: 865.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 90.75 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 22.75 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, CRUSTACEE si produse,

Jalapeno nachos si sos (1.00buc)

(Nachos picant cu gust de jalapeno, un sos la alegere de cascaval, salsa dip, sos cascaval sau sos guacamole
-100g9)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Chilli nachos si sos (1.00buc)

(Nachos picant chili, sos salsa dip, sos de cascaval sau sos avocado)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 708.00 Kj, Valoare energetica: 692.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 72.60 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 18.20 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, CRUSTACEE si produse,

- BAUTURI -

Limonada no.2 Merlin"s lime and mint (1.00buc)

(-)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Limonada no.2 Merlin"s (1.00buc)

(-)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Prigat (1.00buc)
(500ml)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
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Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Nestea (1.00buc)

(500ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Prigat limonada cu menta (1.00buc)

(500ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Prigat de capsuni si banane (1.00buc)
(500ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Prigat de portocale (1.00buc)

(500ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Prigat de pere (1.00buc)

(250ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Prigat de kiwi (1.00buc)

(250ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Prigat de portocale (1.00buc)

(250ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Prigat de piersici 100% (1.00buc)

(250ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Prigat 100% de capsuni si banane (1.00buc)
(250ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica

: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
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Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Pepsi pet (1.00buc)

(500ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 120.00 Kj, Valoare energetica: 28.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 7.00 g, Din care:
Zaharuri: 7.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.01 g,

Alergeni:

Miranda pet (1.00buc)
(500ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 110.00 Kj, Valoare energetica: 26.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 12.00 g, Din care:

Zaharuri: 12.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.01 g,

Alergeni:

Pepsi Twist sticla (1.00buc)

(500ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 120.00 Kj, Valoare energetica: 28.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 7.00 g, Din care:
Zaharuri: 7.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.02 g,

Alergeni:

Pepsi Lime sticla (1.00buc)

(500ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Schweppes Mandarin (1.00buc)

(330ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Schweppes Tonic (1.00buc)

(330ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Hell Energy Drink (1.00buc)

(-)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Prigat de portocale (1.00buc)

(250ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Coca-Cola doza (1.00buc)
(330ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 180.00 Kj, Valoare energetica: 42.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 10.60 g, Din care:

7 lei

7 lei

7 lei

6 lei

6 lei

6 lei

7 lei

5 lei

5 lei



Zaharuri: 10.60 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Fanta doza (1.00buc)

(330ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 136.00 Kj, Valoare energetica: 32.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 7.80 g, Din care:
Zaharuri: 7.80 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Sprite doza (1.00buc)

(330ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 40.00 Kj, Valoare energetica: 9.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 2.00 g, Din care:
Zaharuri: 2.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.02 g,

Alergeni:

Pepsi doza (1.00buc)

(330ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 120.00 Kj, Valoare energetica: 28.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 7.00 g, Din care:
Zaharuri: 7.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.01 g,

Alergeni:

Pepsi Twist doza (1.00buc)

(330ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 188.00 Kj, Valoare energetica: 44.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 11.00 g, Din care:
Zaharuri: 11.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.03 g,

Alergeni:

Teddi (1.00buc)

(330ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Apa minerala (1.00buc)

(500ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Apa plata (1.00buc)

(500ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Pepsi Max (1.00buc)

(330ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 2.00 Kj, Valoare energetica: 1.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.01 g,

Alergeni:

7Up doza (1.00buc)

(330ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 120.00 Kj, Valoare energetica: 28.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 7.00 g, Din care:
Zaharuri: 7.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.01 g,

5 lei

5 lei

5 lei

5 lei

5 lei

4 |ej

4 |ej

5 lei

5 lei



Alergeni:

Mirinda doza (1.00buc)

(330ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care: 5 Ie|
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

=
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Alergeni:

Mountain Dew (1.00buc)

(330ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 220.00 Kj, Valoare energetica: 52.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 13.00 g, Din care: 5 lei
Zaharuri: 13.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.01 g,

Alergeni:

- SMOOTHIES -

Bio Vitamix 100% natural beetroot (1.00buc)
(Suc 100% natural, 70% suc de mere, 20% morcovi, 10% sfecla rosie, gheata - 300ml)

E Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care: 10 Ie|
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Bio Vitamix 100% natural black currant (1.00buc)

(Suc 100% natural, 80% suc de mere, 20% coacaza neagra, gheata - 300ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care: 10 Ie|
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

- MILKSHAKE -

Milkshake Oreo (1.00buc)

(Inghetata de vanilie, gheata, lapte, bucati de Oreo, topping Oreo, frisca)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 343.69 Kj, Valoare energetica: 34.28 kCal, Grasimi: 0.21 g, Glucide: 8.45 g, Din care: 10 lei
Zaharuri: 4.65 g, Fibre: 0.91 g, Proteine: 0.47 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Milkshake Strawberry (1.00buc)

(Inghetata de capsuni, gheata, lapte, sirop de strawberry, topping de capsuni, frisca)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 143.69 Kj, Valoare energetica: 34.28 kCal, Grasimi: 0.21 g, Glucide: 8.45 g, Din care:
Zaharuri: 4.65 g, Fibre: 0.91 g, Proteine: 0.47 g, Sare: 0.00 g,

10 lei

Alergeni:

Milkshake Chocolate (1.00buc)

(Inghetata de ciocolata, gheata, lapte, bucati de ciocolata, topping de ciocolata, frisca)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 143.90 Kj, Valoare energetica: 34.28 kCal, Grasimi: 0.21 g, Glucide: 8.45 g, Din care: 10 lei
Zaharuri: 4.65 g, Fibre: 0.91 g, Proteine: 0.47 g, Sare: 0.00 g, el
Alergeni: CEREALE continut gluten, OUA si produse derivate, SOIA si produse derivate, LAPTE si produse derivate, SEMINTE de

susan si produse derivate,



Milkshake Salted caramel (1.00buc)

(Inghetata de caramel, gheata, lapte, frisca, caramel sarat, topping de caramel) 10 lei
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 40.77 Kj, Valoare energetica: 52.58 kCal, Grasimi: 0.07 g, Glucide: 14.22 g, Din care:

Zaharuri: 14.16 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.26 g, Sare: 0.70 g,

Alergeni: LAPTE si produse derivate, CEREALE continut gluten, Dioxid de sulf sau sulfiti,

- VINURI -

Tokaji (1.00buc)

(700ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care: 19 |EI
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Egri Bikaver (1.00buc)

(700ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care: 19 lei
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

- MOJITO -

Alcoholic mojito (1.00buc)

(Lamaie, lime, menta, gheata, sirop zahar, white rom 4 cl, apa minerala)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care: 10 lei
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,
Alergeni:

Cuba Libre (1.00buc)

(Lime, Coca-Cola, white rom)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care: 10 Ie|
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Green vodka mojito (1.00buc)
(Lamaie, lime, menta, gheata, sirop passion, sirop blue curacao, vodka (4cl), suc natural de portocale)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care: 10 |EI
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,
Alergeni:

Mimosa mojito (1.00buc)

(Lamaie, lime, menta, gheata, sirop strawberry, sampanie)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care: 10 lei
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Whiskey apple mojito (1.00buc)

(Lamaie, lime, menta, gheata, sirop de grenadine, whiskey, suc de mere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care: 10 |Ei
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,



Alergeni:

Hugo (1.00buc)

(Lamaie, lime, menta, gheata, sirop de soc, frizzante alb)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Tequila Vibe (1.00buc)

(Lame,lime,menta, gheata, sirop cocos, sirop grenadina,suc de ananas, Tequila 4 cl)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Exotic mojito (1.00buc)

(Lamaie, lime, menta, gheata, sirop de cocos, sirop strawberry, suc natural de ananas)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Blue ocean mojito (1.00buc)
(Lamaie, lime, menta, gheata, sirop de curacao, apa minerala)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Passion extra mojito (1.00buc)
(Lamaie, lime, menta, gheata, sirop passion, suc natural de portocale)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,
Alergeni:

Big apple mojito (1.00buc)

(Lamaie, lime, menta, gheata, sirop de grenadine, suc natural de mere)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Green Mojito (1.00buc)

(Lamaie, lime, menta, gheata, sirop passion, sirop de curacao, suc natural de)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Strawberry mojito (1.00buc)

(Lamaie, lime, menta, gheata, sirop strawberry, such natural de capsuni si banane)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Virgin mojito (1.00buc)

(Lamaie, lime, menta, gheata, sirop de zahar, apa carbogazoasa)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

10 lei

10 lei

7 lei

7 lei

7 lei

7 lei

7 lei

7 lei

6 lei



- COFFEE TO GO -

White Chocolate Macchiato (1.00buc)

(Espresso Starbuck, sirop de vanille, crema de ciocolata alba, lapte cald)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Caramel Macchiato (1.00buc)

(Espresso Starbuck cu sirop de caramel, crema de caramel, lapte calda, crema de caramel)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Banana Split Milkshake (1.00buc)

(Banana, piure de banane, inghetata de banana, bucati de ciocolata, frisca)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 143.69 Kj, Valoare energetica: 34.28 kCal, Grasimi: 0.21 g, Glucide: 8.45 g, Din care:
Zaharuri: 4.65 g, Fibre: 0.91 g, Proteine: 0.47 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Tiramisu Milkshake (1.00buc)

(Cafea scurta, inghetata de Tiramisu, gheata, frisca, piscot)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Cocos Milkshake (1.00buc)

(Inghetata cu cocos, fulgi de cocos, piure de cocos, lapte, gheata, frisca)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 144.60 Kj, Valoare energetica: 31.50 kCal, Grasimi: 0.23 g, Glucide: 0.91 g, Din care:
Zaharuri: 0.47 g, Fibre: 0.91 g, Proteine: 0.47 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Nutella Milkshake (1.00buc)

(Inghetata de vanilie, Nutella, gheata, lapte, frisca)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 213.62 Kj, Valoare energetica: 34.65 kCal, Grasimi: 0.21 g, Glucide: 18.60 g, Din care:
Zaharuri: 9.60 g, Fibre: 0.91 g, Proteine: 0.47 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Hot chocolate Snickers (1.00buc)

(Ciocolata calda, caramel, lapte, bucati de alune, bucati de Snickers, sirop de caramel, frisca si topping de
caramel)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 143.69 Kj, Valoare energetica: 34.28 kCal, Grasimi: 0.21 g, Glucide: 8.45 g, Din care:
Zaharuri: 4.65 g, Fibre: 0.91 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, Arahide si produse derivate, LAPTE si produse derivate,

Hot chocolate Raffaello (1.00buc)

(Ciocolata calda alba, fulgi de cocos, lapte, sirop cocos, frisca, topping bucati de Raffaello)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 143.69 Kj, Valoare energetica: 34.28 kCal, Grasimi: 0.21 g, Glucide: 8.45 g, Din care:
Zaharuri: 4.65 g, Fibre: 0.91 g, Proteine: 0.47 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

10 lei

10 lei

10 lei

10 lei

10 lei

10 lei

9 lei

9 lei



Hot chocolate Bounty (1.00buc)

(Ciocolata calda clasic, lapte, cocos, sirop cocos, bucatele de Bounty topping)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 143.66 Kj, Valoare energetica: 34.28 kCal, Grasimi: 0.21 g, Glucide: 8.45 g, Din care:
Zaharuri: 4.65 g, Fibre: 0.91 g, Proteine: 0.47 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Hot chocolate Oreo (1.00buc)

(Ciocolata calda clasic, lapte, bucati de Oreo, sirop vanilie, frisca, topping vanilie)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 143.69 Kj, Valoare energetica: 34.28 kCal, Grasimi: 0.21 g, Glucide: 8.45 g, Din care:
Zaharuri: 4.65 g, Fibre: 0.91 g, Proteine: 0.47 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni: CEREALE continut gluten, LAPTE si produse derivate,

Caramel almond macchiato frappe (1.00buc)
(Cafea espresso, lapte, sirop caramel, sirop migdale, gheata sparta, frisca, bucati migdale, topping de
caramel)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 198.30 Kj, Valoare energetica: 47.33 kCal, Grasimi: 0.26 g, Glucide: 11.51 g, Din care:

Zaharuri: 11.14 g, Fibre: 0.05 g, Proteine: 0.03 g, Sare: 0.02 g,
Alergeni: LAPTE si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Caramel macchiato frappe (1.00buc)
(Cafea espresso, lapte, sirop caramel, gheata sparta, frisca, topping de caramel)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 147.31 Kj, Valoare energetica: 41.26 kCal, Grasimi: 0.26 g, Glucide: 11.51 g, Din care:

Zaharuri: 11.14 g, Fibre: 0.50 g, Proteine: 0.03 g, Sare: 0.02 g,

Alergeni: LAPTE si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Flat white (1.00buc)

(t espresso din cafea boabe Doncafe Espresso Crema Perfetta, lapte spumat)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 194.11 Kj, Valoare energetica: 43.24 kCal, Grasimi: 0.25 g, Glucide: 11.24 g, Din care:

Zaharuri: 11.14 g, Fibre: 0.05 g, Proteine: 0.03 g, Sare: 0.02 g,
Alergeni: LAPTE si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Mizo coffee espresso (1.00buc)

(330ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Mizo coffee white (1.00buc)

(330ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Caramel latte (1.00buc)

(Espresso din cafea boabe Doncafe Espresso Crema Perfetta, lapte, caramel, frisca si topping de caramel)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 198.30 Kj, Valoare energetica: 47.33 kCal, Grasimi: 0.26 g, Glucide: 11.51 g, Din care:

Zaharuri: 11.14 g, Fibre: 0.05 g, Proteine: 0.03 g, Sare: 0.02 g,

Alergeni: LAPTE si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Ice coffe cu caramel (1.00buc)

(Preparat din cafea boabe Doncafe Espresso Crema Perfetta, caramel, lapte, sirop de caramel, cuburi de
caramel, lapte, gheata)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 68.03 Kj, Valoare energetica: 59.06 kCal, Grasimi: 0.27 g, Glucide: 15.41 g, Din care:
Zaharuri: 15.06 g, Fibre: 0.05 g, Proteine: 0.23 g, Sare: 0.72 g,
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Alergeni: Dioxid de sulf sau sulfiti, LAPTE si produse derivate,

Vanilla latte (1.00buc)

(Espresso din Cafea Boabe Doncafe Espresso Crema Perfetta, lapte, sirop de vanilie, frisca si topping de
vanilie)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 154.00 Kj, Valoare energetica: 36.10 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 11.19 g, Din care:
Zaharuri: 9.05 g, Fibre: 0.04 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.01 g,

Alergeni: LAPTE si produse derivate,

Ice coffe (1.00buc)

(Espresso preparat din cafea boabe Doncafe Espresso Crema Perfetta, lapte, gheata, sirop de zahar)
Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 114.10 Kj, Valoare energetica: 21.56 kCal, Grasimi: 0.12 g, Glucide: 5.40 g, Din care:
Zaharuri: 7.06 g, Fibre: 0.05 g, Proteine: 0.03 g, Sare: 0.01 g,

Alergeni:

Coffe latte (1.00buc)

(Espresso din Cafea Boabe Doncafe Espresso Crema Perfetta, spuma de lapte)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 114.10 Kj, Valoare energetica: 21.56 kCal, Grasimi: 0.01 g, Glucide: 5.40 g, Din care:
Zaharuri: 7.60 g, Fibre: 0.05 g, Proteine: 0.03 g, Sare: 0.01 g,

Alergeni: LAPTE si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Espresso double shot (1.00buc)

(Cafea Starbucks espresso roasted)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 180.40 Kj, Valoare energetica: 43.01 kCal, Grasimi: 1.25 g, Glucide: 7.40 g, Din care:
Zaharuri: 5.04 g, Fibre: 1.02 g, Proteine: 0.15 g, Sare: 0.05 g,

Alergeni: LAPTE si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Latte macchiato (1.00buc)

(puma de lapte calda, espresso din cafea boabe Doncafe Espresso Crema Perfetta)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 114.10 Kj, Valoare energetica: 21.56 kCal, Grasimi: 0.01 g, Glucide: 5.40 g, Din care:
Zaharuri: 7.60 g, Fibre: 0.05 g, Proteine: 0.03 g, Sare: 0.01 g,

Alergeni: LAPTE si produse derivate, Dioxid de sulf sau sulfiti,

Cafea Espresso (1.00buc)

(Preparat din cafea coabe Doncafe Espresso Crema Perfetta)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 90.65 Kj, Valoare energetica: 21.55 kCal, Grasimi: 0.66 g, Glucide: 3.77 g, Din care:
Zaharuri: 2.89 g, Fibre: 0.13 g, Proteine: 0.07 g, Sare: 0.05 g,

Alergeni: Dioxid de sulf sau sulfiti,

- BERE -

Heineken (1.00buc)

()

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 176.00 Kj, Valoare energetica: 42.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 3.20 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.01 g,

Alergeni:

Tiltott Csiki Sor (1.00buc)

(500ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:
Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:
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Ciuc (1.00buc)
(500ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Ursus Retro (1.00buc)
(-)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Ursus Cooler fara alcool (1.00buc)
(500ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Ursus Cooler (1.00buc)
(500ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

Neumarkt (1.00buc)
(500ml)

Nutrienti/preparat: Valoare energetica: 0.00 Kj, Valoare energetica: 0.00 kCal, Grasimi: 0.00 g, Glucide: 0.00 g, Din care:

Zaharuri: 0.00 g, Fibre: 0.00 g, Proteine: 0.00 g, Sare: 0.00 g,

Alergeni:

7 lei

7 lei

6 lei

6 lei

6 lei



